
 

マイナンバーカード 
 
区役所・出張所に行かずに手続き  
マイナンバーカードの申請やマイナ保険証の 
申込等のサポートを実施します。  
公民館でカードを新規申請（要予約）すると、後
日、出来上がったカードがご自宅に届くので大変
便利です。（区役所・出張所へ受取りに行く必要は
ありません。）また、カードをお持ちの方には、マイナ
保険証の利用申込等のサポート（予約不要）も実
施します。  
【日時】   １０月２７日（月） １０：００～１２：００ 
【会場】   東花畑公民館 講堂 
【対象者】 南区に住民票のある方 
【予約終了日】 １０月２１日（火） ９：００～１８：００  
【予約受付】 福岡市マイナンバーカード 

総合コールセンター 
           TEL：０９２‐６００‐２４０２  
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９月の行事予定 
  

臨時休館日 30日(火) 

3(水) サークル代表者役員会  19:00 

4(木) ちびっこひろば  10:00 

9(火) みんなのこどもべや  15:00 

10(水) 二胡ニコ体操  10:00 

10(水) 学校施設開放運営委員会 19:00 

11(木) ちびっこひろば  10:00 

12(金) よかトレ  10:00 

17(水) スマホの使い方講座  10:00 

18(木) 子育てサロン♪ドレミ  10:00 

19(金) カルチャー学園  10:00 

25(木) ちびっこひろば  10:00 

26(金) よかトレ  10:00 

28(日) いこいこカフェ  13:30 
 １０月の行事予定   

臨時休館日 31日(金) 

2(木) ちびっこひろば  10:00 

8(水) 二胡ニコ体操  10:00 

9(木) 子育てサロン♪ドレミ  10:00 

10(金) よかトレ  10:00 

14(火) みんなのこどもべや  15:00 

15(水) アジア映画上映会  10:30 

21(火) サークル代表者会  16:00 

22(水) カルチャー学園  10:00 

24(金) よかトレ  10:00 

26(日) 校区体育祭  9:00 

28(火) いこいこカフェ  13:30 

  
臨時休館のお知らせ 
 
■９月３０日(火)は、月に１回の臨時休館日で
す。利用を希望される場合は、９月２０日(土)１７
時までに公民館に申請をお願いします。 
 

 
暦の上では秋が近づいていますが、今年も暑
さが続きそうです。公民館はクールシェアスポット
(涼み処)です。お気軽にご休憩ください。 
感染症対策（手洗い、咳エチケットなど）も心
がけ、体調管理に気をつけましょう。 

９月 公民館主催事業のご案内          
✿ちびっこひろば  
【日時】 ９月 4日(木) 10：００～１２：００ 

９月１１日(木) 10：００～１２：００ 
９月２５日(木) 10：００～１２：００ 

【対象】 乳幼児親子（自由遊び）  
✿みんなのこどもべや  
【日時】 ９月 9日(火) 1５：００～１６：３０ 
【対象】 小学生、幼児（幼児は保護者同伴） 
【内容】 宿題をしたり本を読んだり自由にどうぞ！ 
※ランドセルを家に置いてから来てね！  

✿二胡ニコ体操  
【日時】 ９月１０日(水） 10：００～１１：００ 
【内容】 二胡の演奏と体操で健康づくり 
【講師】 須藤 敬子さん、荒牧 洋子さん 
  ※飲み物はご持参ください。  
✿よかトレ  
【日時】 ９月１２日(金) 10：００～１１：００ 

９月２６日(金) 10：００～１１：００  
【内容】 脳トレと体操 
 ※飲み物はご持参ください。  
✿スマホの使い方講座 
【日時】 ９月１７日(水） 10：００～１２：００ 
【対象】 スマホをお持ちの方 
【内容】 スマホの使い方を一緒に学びましょう！ 
【講師】 宇都宮 大知さん(システムエンジニア) 
【定員】 １０名(先着順) 
【申込】 公民館へお申込みください。  
✿カルチャー学園（高齢者教室）   
【日時】 ９月１９日(金) 10：００～１１：３０ 

(9：40～血圧測定) 
【内容】 生き活き講座 
        ～フレイル予防のための運動と食事～ 
【講師】 南区地域保健福祉課 
【申込】 公民館へお申込みください。 
  
子育てサロン♪ドレミ 
 
親子で集える楽しい広場  
【日時】 ９月１８日(木) １０：００～１２：００ 
【場所】 東花畑公民館 講堂（出入りは自由） 
【内容】 おはなし会 

 

 
公民館特別職館長候補者 推薦委員会  
東花畑公民館特別職館長の任期(２年)が令和８年３月３１日で満了となります。つきましては、

次期公民館特別職館長候補者を選定、推薦するための委員会が設置され、第１回会議が開催さ
れますのでお知らせします。なお、第１回会議の内容及び委員は下記のとおりです。(この会議は
非公開となっております。) 
【日時】 令和７年９月８日（月） １９：００～ 
【場所】 東花畑公民館 
【議題】 東花畑公民館特別職館長候補者の選定、推薦について 
【非公開の理由】 公民館特別職館長候補者の選定、推薦に係る会議のため 
               （公民館特別職館長候補者推薦委員会設置要綱第８条の規定による） 
【委員名と推薦団体】 
中林 榮一 自治協議会 会長 木村 謠子 町内会連合会 会長 
丹 和男 交通安全推進委員会 会長 渡邉 敬一 自主防災会 会長 
鎌田 洋一 防犯委員会 会長 青栁 慶子 環境づくり委員会 会長 
小田 善基 体育振興会 会長 須藤 敬子 人権尊重推進協議会 会長 
藤戸 みづほ 社会福祉協議会 会長 野上 好子 民生委員児童委員協議会 会長  

【事務局】 南区地域支援課   電話 ５５９‐５０７２ 
 
 

東花畑地域カフェ  
いこいこカフェ  

９月２８日(日) １３:30～15:30  
コーヒー、ジュースなど♪ 
どなたでも参加できます。 

 

 
公民館にご来館いただくと、スタンプが受け
取れますので、職員に声をかけてください。 

おむつと安心定期便 

ヘルスセミナー３回目（健康講座） 
 
【日時】 １０月 6日(月) １０：００～１１:３０ 
【内容】 ◇薬の危険な飲み合わせ 

◇薬の正しい保管の仕方 
【講師】 小庄 修明 先生(福神調剤薬局) 
【申込】 公民館へお申込みください。 
【主催】 東花畑校区健康推進委員会 
 
 
東花畑校区高齢者への配食のご案内 
 
校区社会福祉協議会では、今年も配食事業と
して、ささやかではありますが、 
お弁当をお届けします。 
感染症の状況により、事業を 

中止にすることもありますので、ご了承ください。 
内容は、別途配布のご案内でご確認のうえ、 

東花畑公民館へお申込みください。 
町内会ごとにお届け日が決まっていますので、

お手元のご案内でご確認ください。お届け日は、 
１０月１６日(木)、または１０月２３日(木)の１１:３０
～１２:３０頃です。 
※申込み締切日は、９月２０日(土)です。  
主催：東花畑校区社会福祉協議会 

 
 
  
  


