
母子巡回健康相談 
 
【日時】 ２月２６日（水） １３：３０～１４：００受付 
【場所】 東花畑公民館 講堂 
【内容】 身体計測、育児相談等 
【持ってくるもの】 母子健康手帳 
【問合せ先】 南区保健福祉センター  

地域保健福祉課
TEL：５５９‐５１３３  FAX：５５９‐５１３５ 

※公民館外壁改修工事のため駐車場に制限
があります。お車での来館はご遠慮ください。
路上駐車はしないでください。 
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 ２月の行事予定   

臨時休館日 23日(日・祝) 

4(火) みんなのこどもべや  15:00 

6(木) ちびっこひろば  10:00 

6(木) 公民館サークル人権研修会 19:00 

7(金) 公民館サークル人権研修会 10:00 

12(水) 二胡ニコ体操  10:00 

13(木) ちびっこひろば  10:00 

14(金) よかトレ  10:00 

15(土) 区民と医師との会講演会 10:30 

20(木) 子育てサロン♪ドレミ  10:00 

21(金) カルチャー学園  10:00 

26(水) 母子巡回健康相談  13:30 

27(木) ちびっこひろば  10:00 

27(木) モンゴル馬頭琴演奏会  14:00 

28(金) よかトレ  10:00 

28(金) いこいこカフェ  13:30 
 ３月の行事予定   

臨時休館日 31日(月) 

2(日) 館外サークル体育館清掃 9:30 

5(水) 公民館運営懇話会  15:00 

6(木) ちびっこひろば  10:00 

7(金) マイナンバーカード申請 10:00 

11(火) みんなのこどもべや  15:00 

12(水) 二胡ニコ体操  10:00 

13(木) 子育てサロン♪ドレミ  10:00 

14(金) よかトレ  10:00 

27(木) ちびっこひろば  10:00 

28(金) よかトレ  10:00 

28(金) いこいこカフェ  13:30 

  
臨時休館のお知らせ 
 
２月２３日(日・祝)は、月に１回の臨時休館日
です。利用を希望される場合は、２月１３日(木)
１７時までに公民館に申請をお願いします。 
 

 
節分を迎え、春が近づいています。 

公民館では、講座や演奏会、体操など、地域の皆様
に気軽に参加してもらえるような事業がたくさんあり
ます。本の貸し出しも行っています。皆様のご来館を
職員一同お待ちしております。 

区民と医師との会 講演会 
 
【日時】 ２月１５日（土） １０:３０～１２：００ 
【対象】 どなたでも参加できます（定員５０名） 
【場所】 東花畑公民館 講堂 
【内容】 腰痛の話、高齢者の腰痛 
【講師】 富永 冬樹先生（医療法人同信会  

福岡整形外科病院） 
【申込】 公民館へお申込みください。 
【主催】 東花畑校区健康推進委員会 
             

２月 公民館主催事業のご案内      
  
✿みんなのこどもべや  
【日時】 ２月４日(火) 1５：００～１６：３０ 
【対象】 小学生、幼児（幼児は保護者同伴） 
【内容】 宿題をしたり本を読んだり自由にどうぞ！ 
※ランドセルを家に置いてから来てね！  

✿ちびっこひろば  
【日時】 ２月 6日(木) 10：００～１２：００ 

２月１３日(木) 10：００～１２：００ 
２月２７日(木) 10：００～１２：００ 

【対象】 乳幼児親子（自由遊び） 
※「おむつ安心定期便」対象事業  

✿二胡ニコ体操 
 
【日時】 ２月１２日（水） 10：００～１１：００ 
【内容】 二胡の演奏と体操で健康づくり 
【講師】 須藤 敬子さん、荒牧 洋子さん 
  ※飲み物はご持参ください。  
✿よかトレ  
【日時】 ２月１４日(金) 10：００～１１：００ 

２月２８日(金) 10：００～１１：００ 
【内容】 脳トレと体操 
 ※飲み物はご持参ください。  
✿カルチャー学園（高齢者地域参画支援講座） 
 
【日時】 ２月２１日(金) １０：００～１１：３０ 
【内容】 落語と日本舞踊 
【講師】 粗忽家 勘心さん、粗忽家 すず柑さん  
✿モンゴル馬頭琴演奏会（異文化交流事業）  
【日時】 ２月２７日（木） １４:００～１５：00 
【対象】 どなたでも参加できます。 
【内容】 馬頭琴の演奏とモンゴルのお話 
【講師】 ドランさん 
【定員】 ３０名(先着順) 
【申込】 公民館へお申込みください。 
電話・FAX・メール(右の二次元コード)・ 
窓口のいずれかで、 
氏名、電話番号をお知らせください。 
 
 
 

令和７年度 公民館サークル募集 
 
令和７年４月１日～令和８年３月３１日まで（１

年間）利用するサークルを募集します。申込み
受付は２月１日～２月１５日です。 
尚、サークル許可は公民館運営懇話会での

意見を聞き、館長が行います。 
【サークルの要件】 
◆サークルの活動が趣味・育児・学習を目的と
する集まりで、会員の大半が東花畑校区在
住の方であること（政治的・宗教的・営利目
的の集まりは対象外です） 

◆公民館利用・運営要項を守り、会費等が適切
であること（月額 2,500円以下で営利を目
的としない） 

◆原則１０名以上の会員が主体となった利用申
請であること（講師による申請はできません） 

◆公民館事業、地域団体等による校区事業、ま
た、市など行政による事業が緊急に入る場合
は、これが優先されることがあります。 

※詳しくは、公民館にお問い合わせください。 
  
子育てサロン♪ドレミ 
 
親子で集える楽しい広場  
【日時】 ２月２０日（木） １０：００～１２：００ 
【場所】 東花畑公民館 講堂（出入りは自由です） 
【内容】 バレンタイン撮影会 
※「おむつ安心定期便」対象事業 

みんなで考えてみよう。睡眠のこと。 
 

南区生涯学習セミナー  
【日時】 ３月３日（月） １４:００～１５:３０ 
【場所】 福岡市立南市民センター第１･２会議室 
【講師】 大西 良さん（筑紫女学園大学  

人間科学部 准教授） 
【内容】 子どもの睡眠教育（眠育）だけではな

く、大人にも大切な「睡眠」のことを深
めるセミナーです。 

【申込】 締切日：２月２０日(木)必着 
入場無料、先着５０名 

電子申請・メール・FAX・はがきのいずれかで、
氏名、ふりがな、電話番号を明記。 
詳しくはホームページをご覧ください。 
 
【主催・申込・問合せ先】 
南区生涯学習推進課  
〒８１５－８５０１ 福岡市南区塩原３－２５－３ 
TEL/092-559-5172 FAX/092-562-3824 
E-mail / m-simin@city.fukuoka.lg.jp 
 
 
 
        
 

 
福岡市  ➡ 
ホームページ 

マイナンバーカード 
 
マイナンバーカードの申請や 
マイナ保険証の申込等のサポートを実施します。  
公民館でカードを申請（要予約）すると、後日、
出来上がったカードがご自宅に届くので大変便利
です。（区役所・出張所へ受取りに行く必要はあり
ません。） 
また、カードをお持ちの方には、マイナ保険証の
利用申込等のサポート（予約不要）も実施します。 
【日時】 ３月７日（金） １０：００～１２：００ 
【会場】 東花畑公民館 講堂 
【対象者】 南区に住民票のある方 
【予約終了日】 ３月３日（月） ９：００～１８：００ 
【予約受付】 福岡市マイナンバーカード 

申請出張サポートコールセンター 
           TEL：０９２‐６００‐２４０２  
【必要なもの】 事前にコールセンターにお問い合

わせください。 
 

 
東花畑地域カフェ  
いこいこカフェ  

２月２８日(金) 13:30～15:30  
コーヒー、ジュースなど♪ 
どなたでも参加できます。 

 


