
「親子 DE リズム体操」  
日 時：９月２日（水）10:３0～1１:３０  ＜乳幼児親子対象＞ 
場 所：花畑公民館  
講 師：健康運動指導士  平塚 泉さん 
＊親子で楽しく触れ合いながら、体を動かしたり 
遊んだりします。平塚先生の楽しいトークと 
元気印が大人気！！事前申し込みは不要です。 

   

地域での子育て中のママの仲間づくりにもなります。 
 

        

 

 

                                        

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

        

 

      

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
                                                                                                                                                                                           

今年の夏は異常な暑さで、涼み処の公民館にも
子どもたちが大勢集まっていました。まだま
だ、残暑が続きそうですね。 
９月は、恒例の「花畑絵本のひろば２０２６」
の大きな事業があります。子どもから大人まで
楽しんでいただけるように企画しています。 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

今月の公民館事業予定 

 

令和８   9    １ 

「いきいき楽しい健康づくり」 
日 時：９月２４日（木）10:00～1２:0０ ＜成人～高齢者対象＞ 
場 所：花畑公民館 
講 師：健康運動指導士      大石 百合子さん 
      南区保健福祉センター 川村・濵田保健師さん  
＊保健師さんの座学後、簡単な運動指導があります。 
無理のない運動です。動きやすい服装で、ご参加ください。 

  

「片縄山登山」＜小学生対象＞ 
  花っ子恒例の片縄山登山を開催します。 
公民館から徒歩で往復します。 
日 時：９月５日（土）８：３０～12:３0   
場 所：片縄山（南区柏原 3丁目～那珂川）  
講 師：四季友遊会（登山グループ）のみなさん 
  
  

 

９月１２日（土）に利用がない時は、臨時休館します 
この日に利用を希望される場合は９月２日（水）の１２時 

までに利用申請をお願い致します。 

 

 

 

 

 

 

 

                                          

 

                                  

 

 

 

 

 

９月１日～７日は「福岡市備蓄促進ウイーク」 

災害に備えて“備蓄”を始めよう 
 市は、「防災の日」 の９月１日からの1週間を 

「福岡市備蓄促進ウイーク」と定めています。 

地震や水害などの災害は、いつ起こるかわかりません。 

いざという時のために、各家庭や自治会、事業所で、３日分 

以上の飲料水や食料、生活物資などを備蓄しましょう。 
 ●ローリングストック法 

  普段から食料や生活必需品を少し

多めに購入しておき、食べる分だ

け買い足して備蓄する方法です。 

●備蓄品                                                                

・食品(１人１日３食×３日分) 

・水(１人１日３リットル×３日分) 

・トイレットペーパー 

・携帯用トイレ 

・懐中電灯                                                                          

・携帯ラジオ 

・モバイルバッテリー  

・救急セット など 

 

●感染症対策 

 ・消毒液    ・マスク 

 ・体温計    ・ビニール手袋 

 ・上履き    ・衛生用品 など 

＊高齢者や障がい者、乳幼児など、特に配慮が必要な人がいる
場合は、紙おむつ・粉ミルク・アレルギー対応食品・服用薬など
も備えましょう。 

 

. 

サークル会員対象人権学習会 
日 時：9月 ８日（火）１０：００～１１：3０ 

9月 ９日（水）１９：００～２０：３０ 
場 所：花畑公民館講堂 
講 師：南区人権教育推進員 財津 建夫先生 
＊DVD「君の景色をしったとき」＜３０分＞視聴。今回は、障がい
者や外国人・子どもなど、多様な人びとの視点から、「当たり
前」を見つめ直し、支え合う大切さを学習します。 

 

 

 

 

 

９月 事業予定・その他の行事 

令和８年度 南区人権を考えるつどい 
ちひろ人権コンサート 

日時：令和８年９月１５日（火）１３：３０～１５：１５ 
場所：南市民センター文化ホール（南区塩原２－８－２） 
定員：８００名   申し込み：不用    料金：無料 
主催：南区人権尊重啓発連絡会・南市民センター・南区役所 

 ＊交流カフェ １５：３０～１６：３０ 会議室１・２ 
  コンサートの後、誰かとお話したいという方に気軽に参加い
ただける交流の場を設けました。お茶を飲みながら、参加者
同士ゆったりとした時間を過ごしませんか？ちひろさんも少
しのお時間参加予定です。 

   
   

 

 

 

 

 

 

花畑公民館に設置しました 

「小型電子機器回収ボックス」・「小型充電式電池回収ペール缶」 

 

  

充電して使う電化製品に注意！リチウムイオン電池などの、
小型充電式電池はごみ袋で出せません!強い衝撃が加わ
ると、発煙・発火するおそれがあります。 

 

・モバイルバッテリー 
・可熱式たばこ・電子たばこ 
・電池部分・バッテリー部分のみ（小） 
（使い切り電池＜乾電池等＞は対象外） 

回収できるもの 

・２５㎝×８．５㎝に収まる大きさの 
小型電子機器（パソコンは対象外） 

（電池・加熱式たばこ・電子たばこは対象外） 

  日             内       容 
 2（水） 花畑ふれあい広場 1０:３０～ 
 5（土） 花っ子クラブ「片縄山登山」８：３０～ 
 ７（月） 健康麻雀１３：００～ 
８（火） サークル会員対象人権学習会１０：００～ 
９（水） サークル会員対象人権学習会 1９：００～ 
１２（土） 臨時休館日 
１４（月） 社協サロン１０：００～ 
１９（土） 花畑みんなの食堂１０：００～学習支援１１：３０～食事 
２４（木） よりあい塾花畑１０：００～ 
２６（土） 
 

花畑絵本のひろば１０：００～１６：００ 
花３－１秋まつり１６：００～ 
中尾２区まつり１１：００～ 

２７（日） 花畑絵本のひろば１０：００～１５：００ 
３０（木） 
 

柏原中学校生徒職場体験 
屋形原２区人権学習会 19:00～ 

 

 9月３０日（水）は今回のみ開館します 

みんなちがって、みんないい。～金子みすゞの心とともに～ 

シンガーソングライターのちひろさんが、金子みすゞの詩に 
優しいメロディーをのせて届ける人権コンサートを開催します。 
優しい歌と語りは、一人ひとりの命の尊さや思いやりの心を見
つめ直す時間を与えてくれます。 

問合せ・申込：福岡市南市民センター TEL０９２－５６１－２９８１ 

花畑絵本のひろばの詳細は 
裏面をご覧ください。 



 

 

～絵本を通して 楽しい何かを見つけよう～ 

日 時 令和 8年 

場 所 花畑公民館 

 
 ・ミッフィーコーナー   
 ・図鑑コーナー      
 ・顔の本コーナー 
 ・沖縄の本コーナー 

・丸の絵本コーナー 
・芸能人が書いた絵本コーナー 
・昔から読み続けられている本コーナー 
 

 

9月 26日（土）１０：００～１６：００ 

9月 27日（日）１０：００～１５：００ 

 

「絵本の玉手箱コンサート」 
  
 

9月 26日（土）１０：３０～１１：３０ 
  
 

チェロ 
田村 朋弘さん 

歌 
太田 智子さん 

ピアノ 
戸田 友紀子さん 

子どもから大人の方までご参加自由です。 
今年も絵本に囲まれながら、楽しくて素敵なコンサー
トをお見逃しなく！！ 

「ワークショップ」 
～館内にある『顔』を探そう！～  

  
 

「絵本の展示」 

 

9月 26日（土）～27日（日） 
  
 
受付で、参加シートをもらってね！！ 
いくつの「顔」を探すことができるかな？ 
 

「ワークショップ」 
～ドットアートに挑戦～ 

丸いシールを台紙に貼って絵を描いていきます。 

9月 26日（土）１３：００～１５：００ 
  
 

＊丸の本コーナーで開催 ＜定員あり＞ 

「ワークショップ」 
～ベビー＆キッズのための撮影会～ 
 9月 2７日（日） 

１０：００～１２：００ 
参加費無料 ＜先着 12組＞ 

  
 

他、随時  

・チリンチリンの紙芝居屋さん 

       ・本の読み聞かせ 

       ・手遊びコーナー  

 

 

   
駄菓子屋 
「はな」ちゃん 

キッチンカー 

 

クレープ屋さん 
カフェコーナー 

晴天時

（26日） 

 

・コーヒー  11:30～ 
・「はな」クッキー など 
・カレー（26日） 
・おにぎりセット（27日）   

大人の方には、高いリラックス効果やストレス解消、忘れていた感情を取り戻す心の癒
し、自己理解に繋がる深い気づきが得られるそうです。是非、ご参加下さい。 

主 催：花畑絵本のひろば実行委員会  共 催：花畑公民館 

絵本は子どもだけ
のものではありま
せん。 

「らくがき 
コーナー」 

自由に落書きしてね 
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