
 

 

                                        

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

            

 

       

 

 

 

 

 

 

 

     

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
                                                                                                                                                                                           

 

今月の公民館事業予定 

 

令和８   8    １ 

  

８月１２日（水）に利用がない場合は、臨時休館します 
この日に利用を希望される場合は８月２日（日）１２時までに 
利用申請をお願いします。 

 

「楽しいおやつ作り」 
 日 時：８月４日（火）１０：００～１２：００ 
場 所：花畑公民館 
対 象：小学生１年～６年（先着２０名）  
講 師：青木 良子さん  
参加費：１００円（食材代） 

 内 容：クッキー・たこ焼き（中身は ウインナー・チーズ） 
       昼食を兼ねます。＜アレルギーの対応はできません＞ 
 持ってくるもの：エプロン・三角巾・マスク・水筒 
 申し込み：電話か二次元コードでお願いします。 

小学生対象、夏休み限定の講座です。 
 
 

中学生と青少年育成会中学部がつくる、ミニ夏祭り。 
お化け屋敷（入場無料）／ラムネ・ヤクルトの早飲み対決 
ゲームコーナーなど。フランクフルト／トウモロコシ／かき氷 
綿菓子／グッズなどの販売もあります。 
日  時：８月９日（日）１４：００～１７：００  

＜悪天候の場合は１６日（日）に順延＞ 
場  所：花畑公民館  
対  象：小学校１年生～中学３年生 

＊小学校から全児童に配布されたチラシをご覧ください。 

主催：花畑校区青少年育成会中学部 / 共催：花畑公民館 

  

 

 
 

       
 

８月  3日（月） ８月 ７日（金） 

８月 17日（月） ８月１8日（火） 

 
 

8月１３日（木）～15日（土） / ８月３１日（月）休館します 
（今年度より、新たに定例休館日となります） 

《「子どもの人権相談」強化週間》 
「ひとり」じゃないよ 一緒に考えよう 

８月２8日（金）から９月3日（木）までの１週間、 
「こどもの人権相談」強化週間として、「いじめ」や体罰、不登
校や子どもの虐待など、こどもに関する人権問題のご相談を電
話及びＬＩＮＥにより受け付けます。 
相談時間は、平日が午前８時３０分から午後７時まで、土日が
午前１０時から午後５時までです。 
電話相談は、「子どもの人権１１０番」 

   ０１２０－００７－１１０（フリーダイヤル） 
ＩＰ電話を利用される方は、０９２－７３９－４１７５へ 

  LINE相談は、以下の二次元コード、または検索IDから、公式  
  アカウント「法務局LINEじんけん相談」を友だち追加してご
相談ください。 

               アカウント名：「法務局LINEじんけん相談」 
               検索ID:linejinkensoudan 
              ＊二次元コードをスキャンするには、LINE 
               アプリのコードリーダーをご利用下さい。 

福岡法務局・福岡県人権擁護委員連合会 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

猛暑日が続いています。熱中症予防のため
に、常に水分補給を行い、体調管理には留意し
ましょう。公民館は『涼み処』 として暑い日のち
ょっとした休息にも、ご利用いただけます。 

＜クールシェアふくおか＞ 

７月は４回の寺子屋が終わりました。 
宿題や、自由研究など、涼しい公民
館で学習しませんか？空き部屋を開
放しています。見守りは館長、公民館
職員が行います。小学生・中学生の
みなさ～ん、夏休みを有意義に過ご
しましょう。 
 
 
 

時間：９：３０～１２：００ 

場所：学習室 

     地域団体室 他 

 

 
＊学習道具・水筒を持って来ましょう。ゲーム・携帯・お菓子は不可 

 

 

 ～楽しく学んで、ワイワイ作って、一緒に食べよう♪～ 

 

 
 

  日             内       容 
 ３（月） 花畑寺子屋 9:３０～１2:00/健康麻雀 13:00～ 
４（火） キッズスペース１０：００～（おやつ作り） 

 ５（水） バンビ１０：００～水遊び/施設開放連絡会 19:00～ 
 ７（金） 花畑寺子屋 9:３０～１2:00 
 ９（日） サンセットマーケット１４：００～１７：００ 
１０（月） 社協サロン 10:00～ 
１２（水） 臨時休館日 
１３（木） ～１５日定例休館日 
１６（日） サンセットマーケット予備日 
１７（月） 花畑寺子屋 9:３０～１2:00/健康麻雀 13:00～ 
１８（火） 花畑寺子屋 9:３０～１2:00 
１９（水） キッズスペース１０：００～（小学校体育館） 
２２（土） 花畑みんなの食堂１０：００～ 
２6（水） 子育てサロンバンビ 10:00～水遊び 
27（木） ステップアップセミナー１０：００～（料理教室） 
３１（月） 定例休館日 

 

８月 事業予定・その他の行事 

 

 

「２ペア制バスタボ―講習会」 
 日 時：８月１９日（水）１０：００～１２：００ 
場 所：花畑小学校体育館 
対 象：小学生４年～６年（先着２４名）  
講 師：南区・校区スポーツ推進員さん 

 内 容：４名で１チーム。バスタオルの両端を２人で持ち、前衛 
       と後衛の２ペアがネットを挟んで相手チームとバレー 

ボールをバスタオルでキャッチしたり、放りあったり 
して競う（ラリー）スポーツです。 

 持ってくるもの：上靴か体育館シューズ 
水筒・汗拭きタオル 

 申し込み：電話か二次元コードでお願いします。 
＊とても楽しいスポーツです。是非、チャレンジしてください。 
 

 

 

＊学習道具・水筒を持って来ましょう。ゲーム・お菓子は禁止です。 

＊学習中の携帯の使用も禁止です。 

 

フレイルとは、健康な状態と介護が必要な状態の（ちょうど中間）を
指す言葉です。高齢期は食欲が低下して、フレイルになりやすいた
め、「フレイル予防の食事」をテーマに、レシピを一緒に作って日常
で続けられる方法を学びます。 
参加者には、レシピブックを配布します。 
 
日 時：８月２７日（木）１０：００～１３：００ 
対 象：地域住民６０歳以上の方 
講 師：福岡市地域保健課 管理栄養士さん 
参加費：５００円（食材代） 
申し込み：先着１８名（お金を添えて公民館に申し込んでください） 
持ってくるもの：エプロン・三角巾・マスク 

 

 

 

校区の皆様にお知らせ 
７月１日より、１７時以降・もしくは夜間の利用後・休館日・
臨時休館日は、防犯上、駐車場外周にロープを張ってい
ます。ご注意ください。夜間の駐車もご遠慮ください。           


