
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

所得税及び 

復興特別所得税 
贈与税 

個人事業者の消費税 

及び地方消費税 

3月 17日（月） 3月 17日（月） 3月 31日（月） 

  

  

令和 7年３月１日発行 

 

 ★にしながずみランド★ 

(社会福祉協議会子育てサロン) 

【日時】  ３月 ４日(火) 
    １０:００～１２:００ 

【内容】平塚先生の親子体操 

 

 

春です。今年度最後のうまうまクラブです。 

楽しい曲にあわせて、親子で体を動かしましょう！ 

【日 時】 ３月１９日（水）１０:３０～１１:３０ 

【講 師】 インストラクター 柴尾 和沙さん 

【定 員】 未就園児と保護者 １０組 

定員になり次第、締め切ります。 

 

 

 

安全・安心なまちづくりに欠かせない研修会です。 

2月20日に南区市民センターで行われた『地域の在

り方ワークショップ』の発表について報告して頂きます。

これからの地域の活動計画について話し合いましょう。 

【日 時】  ３月１５日(土)１０:００～１２:００ 

【内 容】 『自治協ワークショップの発表会について』 

【共 催】 校区自治協議会・社会福祉協議会 

３月号 

びより 

ｶﾌｪ日 和 
 
 

地域活動研修会 

西長住公民館では、利用の申し込みがない場合に限り、

毎月最終日曜日（今月は３月３０日）を臨時休館いたし

ます。利用を希望される場合は３月２０日（木）17：00

までに利用申請をお願いいたします。 

 

３/２２(土) 
13:00～16:00 
 

★ふれあいサロン★  

 (社会福祉協議会高齢者サロン) 

【日時】 ３月２８日(金) 
  １３：３０～１５：００ 

【内容】 お楽しみ会 

 

 今年度最後の活動です。みんなで楽しく遊びましょう。 

 出欠の連絡は公民館までお願いします。 

【日 時】 ３月１日(土)１０:００～１２:００ 

【講 師】 レクリエーションコーディネーター 

 原田 弘美さん 

【内 容】 レクリエーションと簡単な工作 

【材料費】 １００円（当日集めます） 

 

 

 

今年度最後の悠々大学です。すてきなサックスの

音色を楽しんだ後、お天気が良ければお花見がて

ら、外でお茶でも。「よかトレ」のお知らせも有。 

初めての方も気軽にご参加ください。 

【日 時】 ３月２６日（水）１３:３０～１５:００ 

【講 師】 サッシーサックス さん 

【定 員】 ５０名  ※事前予約制です。 

西長住公民館にお申し込みください。 

 

 ≪学級会のご案内≫ 

 

 

 

親子でダンス！ 
０才～未就園児 親子対象 

 

 

小学生対象 

  

★ツキイチみんなのサロン★(社会福祉協議会子ども食堂) 

校区にお住まいの小学生、どなたでも参加できます。 

【要申込み】公民館までお問い合わせください。 

【日時】 ３月２２日(土) ３月２５日(火)～２８日(金) 
【時間】 ９：３０～１２：３0 

  

 

「第３回公民館運営懇話会」開催のお知らせ 

 【日 時】 ３月 1２日（水）10:30～12:00 

【議 題】 ・公民館利用状況・公民館事業報告 

        ・令和 7年度主催事業方針・事業計画について 

※市民の方で傍聴を希望される方は、15 分前までに受付

をしてください。10 名を超えた時は抽選となります。くわし

くは公民館にお問い合わせください。 

 

気軽に来てください 

西長住公民館 

公民館ブログ 

令和６年分の申告書の提出及び納期限 
 

 

申告・納税は、自宅から e-Taxで！ 
詳しくは e-Taxホームページへ 

 https://www.e-tax.nta.ɡo.jp/ 

 

e-Taxを利用して申告書の作成・送信及び納税ができます。 

                   国税局・税務署 

 

国税電子申告・納税システム（e-Tax）をご利用ください。 
 

 

公民館からのお知らせ 

令和 6年度高齢者乗車券の申請はお済みですか？  

交付を受けるには、毎年申請が必要です。 

申請がお済みでない方は、郵送かオンラインで申請してください。

※4月から交付額が減額となりますので、まだの方は早めに申

請してください。申請書は公民館でお受け取りいただけます。 

<お問合せ先> 

高齢者乗車券郵送受付センター ０１２０－５０２－６３３（通話無料） 

（午前 9時～午後 5時）   ＦＡＸ ０１２０－８８０－２１９ 

 

http://#

