
 

 

  

    

 

 

                        

 

 

             

                

 

 

 

公民館主催事業のご案内 

さわやかウォーキング 
 

☆三社詣り（高宮八幡宮・平尾八幡宮・宇賀神社） 

日 時：１月２２日（木） １０：００ 雨天中止 

集合場所：西高宮公民館 

＊飲み物は各自持参してください。 

主催：健康日本２１事業会・健康づくり推進協議会 

つばめ文庫からのお知らせ                         

絵本・小説・趣味の本など幅広くそろえています。 

登録後どなたでも貸出できます。絵本の読み聞かせもして 

いますので児童等集会室をのぞいてみてください。                       

日時：毎週金曜日 １５：００〜１７：００  

      ９日・１６日・２３日・３０日 

【最近仲間入りした本の紹介】 

《赤ちゃん》おんぶーぶー / 矢野 アケミ 

《絵本》クジラがしんだら / 江口 絵理 

《児童書》放課後ミステリークラブ 金魚の泳ぐプール事件 

              / 知念 実希人 

《一般》くもをさがす / 西 加奈子 

１月号 
令和８年 

 

臨時休館のお知らせ 

●１月の臨時休館日は４日（日）です。 

詳しくは西高宮公民館 ☎５３１ー４７６７へお問い合わせください。 

＊休館に伴いリサイクルステーションもお休みします。 

年末年始ゴミ出し変更のお知らせ 

≪燃えるゴミ≫  

・１２月２８日（日）が年内最後のゴミ出し日です。 

・１２月３１日（水）の回収はありません。 

・年始は１月４日（日）です。お間違えの無いようお願いいたします。 

・ゴミ出しの時間は日没（暗くなって）から夜１２時までの間に 

出してください。                

 

わくわくホリデー(子ども健全育成関連事業) 

☆水餃子を作ろう！ 

日時：１月１８日(日) １０：００～１２：００ 

場所：西高宮公民館 講堂・地域団体室 

対象者：小学生  ＊みんなで餃子を包みます。 

持ってくるもの：材料費１００円・エプロン・三角巾 

お手拭きタオル・水筒 

地域指導員：橋田 政子さん 外５名 

申込先：西高宮公民館(☎５３１－４７６７) 

    または西高宮小学校へ申込書を提出 

申込締切：１月１０日(土) 

＊材料の準備がありますので申込期日厳守をお願いします。 

＊学校・公民館がお休みの時は申込書は公民館の郵便受けに入れて 

下さい。 

 

サークル人権学習・代表者会のお知らせ 
 

日にち：１月２５日(日) 

場所：西高宮公民館 講堂 

《人権学習》１０：００〜１１：３０ 

内容： 子どもの人権 『あなたのいる庭』 

講師：南区生涯学習推進課 人権教育推進員  北御門 毅氏 

対象：西高宮公民館サークル会員 

《代表者会》１１：３０〜１３：００ 

令和８年度グループサークル継続利用について 

対象：西高宮公民館サークル代表者 

 
全館清掃のお知らせ 

１月２９日（木）は、公民館全館清掃のため館内の 

利用ができません。ご協力をお願いいたします。 

今月のよかトレ 

西高宮公民館では福岡市がすすめる健康づくりのための体操 

（よかトレ）の映像を流して体操が出来る場として地域に開放して

おります。みなさまのご参加お待ちしております！ 

日時：毎週火曜日 １３：３０～１４：３０ 

６日・１３日・２０日・２７日 

あけましておめでとうございます 

昨年は公民館事業にご協力をいただきありがとう 

ございました。本年もよろしくお願いいたします。 

皆様にとって良い一年となりますよう心より 

お祈り申し上げます。  西高宮公民館 職員一同 

≪公民館職員紹介≫ 

館長 石﨑 健二   補助要員 

主事 田中 真弓    新名 峯子・花田 沙織・堀川 武彦

宇津﨑 景子・佐田 省三 

どうぞよろしくお願いいたします。 

高の宮学園（高齢者教室） 

☆教養講座  

落語 粗忽屋勘心さん 

日時：１月２０日（火）１０：００〜１２：００ 

場所：西高宮公民館 講堂 

対象：高の宮学園 会員 

通販で宅配荷物の置き配 上手に利用するために！ 

●ネット通販で商品を注文する際に、初期設定が置き配になってい

る場合があります。意図せず置き配を選択していないか、注文前に

よく確認しましょう。 

●置き配を利用する場合は、注文前に利用規約をよく読み、誤配、

盗難などがあった場合の補償の有無やその場合の連絡先を把握して

おきましょう。 

●玄関先などの指定した場所に置くことで配達を完了する「置き

配」は、ネット通販を中心に、急速に普及していますが、誤配、盗

難などのリスクもあります。メリットとデメリットを理解して利用

しましょう。 

●困ったときは、お住まいの自治体の消費生活センター等にご相談

ください。 

福岡市消費生活センター相談コーナー  

℡：０９２-７８１-０９９９ 

 

福岡市消費生活 検索 

インターネット消費生活相談 


