
✪長住公民館カフェ 『 なごみ 』（無料） 

コーヒーを飲みながらゆっくりお喋りしませんか？ 

＜日時＞１月２９日（水）13：30～15：30 

＜共催：長住校区男女共同参画協議会> 

    令和 7年１月１日発行 

１ 

月 
明けましておめでとうございます 

皆さまを明るく元気な挨拶と笑顔でお迎えしようと心を新た

にしております。本年も何卒よろしくお願い申し上げます。 

令和 7年元旦  長住公民館職員一同 

 

 
✪ながずみこどもひろば  

『みんなで百人一首をしよう！』 
＜日時＞１月１１日（土）10：00～12：00 

※詳しくは長住小学校で配布するチラシを見てください。 
（申込書は公民館にも置いています） 
 

✪キッチンにおいでよ（子育てサロン） 
公民館の講堂を開放しています。 
広い講堂で子どもを遊ばせたり、おしゃべりしたりしましょう。 
＜日時＞１月１３日（月・祝）10：00～11：30 

＜共催：長住校区社会福祉協議会＞ 
 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

公民館行事案内  

公民館からのお知らせ 

１２月２８日(土)は月１回の臨時休館です。 

また年末年始は１２月２９日(日)～１月３日（金）に休館します。新年

は１月４日(土)より開館いたします。 

１月３１日（金）は利用申し込みがない場合には臨時休館します。 

利用を希望される場合は１月２１日（火）17：00 までに利用申請を

お願いします。 

✪キラ☆キラ deGateは、１月・２月お休みです 

校区社協よりお食事会のお誘い 
 １月 29日(水)11：30より公民館講堂で(会費 200円) 

校区居住の７５歳以上の方と６５歳以上の一人暮らしの

方々を対象にお食事会を開催します。 

社協スタッフ調理のおもてなしの食事会です。 

公民館（☎５５１－４１８９）で電話受付 

（ご案内のハガキは出しませんのでご了承ください） 

定員：４０名 ※満席になりましたら〆切らせて戴きます。 

＜主催：長住校区社会福祉協議会＞ 

長住校区自治協議会からのお知らせ 

長住中央公園で凧あげしましょう！ 

お正月三が日は、ソフトボール場を凧あげのために開放し

ます。老若男女、広い場所で凧を上げて楽しみましょう。 

凧は貸し出しますので、ご自由にお出かけください。 

期間 １月１日(水)・２日(木)・３日(金) 11：00～17：00 

◇雨天は中止します。 

＜主催：長住校区自治協議会＞ 

受賞おめでとうございます 
〇南区長感謝状〇 

（青少年育成連合会会長等） 粕谷 竜彦 様 

（献血事業協力団体 UR都市機構部長） 江崎 徳幸 様 

〇老人クラブ事業功労者賞〇 

（長住団地シニアクラブ会長） 松尾 清 様 
 

今後ともご活躍されますことをお祈り申し上げます。 

校区人権研修会「人権落語 認知症者の人権」 
硬くなりがちな人権のお話を落語で聞いてみませんか？ 

どなたでもご参加いただけます。 

＜日時＞ １月１６日（木）13：30～15：00 

＜場所＞ 長住公民館（仮館舎） 

＜講師＞ 内浜落語会会長、ひなたの会主宰 

粗忽家 勘心（そこつや かんしん）氏 

※参加ご希望の方は公民館までお申込みください 

＜主催：長住校区人権尊重推進協議会＞ 

現在、長住公民館は内部改修工事のため、移転運営中です。  

＜移転先＞西長住２丁目２９－１５ （電話番号変わらず ☎551-4189） 

母子巡回健康相談のご案内 
＜日時＞１月 9日（木） 
<受付時間>13：30～14：00 （予約不要） 
<場所>長住公民館（仮館舎）  
＜持参物＞母子健康手帳など  ＜内容＞身体計測など 

＜問い合わせ＞南区保健福祉センター（☎559-5133） 

令和６年度グループサークル募集    申請条件（抜粋） 

・特定の政党や宗教、私塾的運営の利用は認められないこと 

・指導者（講師）からの申請は受付けられないこと 

・校区住民が主体で、規約に基づき自主的運営がなされていること 

・常時１０名程度以上の会員を有すること 

・活動は週１回、月４回を限度とし、１回の利用は２時間以内が原則 

・公民館施設提供要綱などを守り、会費・教材費が適切であること 

・公民館や地域の行事などに積極的かつ自主的に参加すること 

・利用期間は令和７年４月１日～令和８年３月３１日までの１年間とします 

・利用サークルは公民館運営懇話会に諮り館長が決定します 

・現在活動中のサークルも申請が必要です 

●書類は公民館にあります。詳細は公民館にお尋ねください。 

申請書配布   ２月１日（土）～２月１５日（土） 

申請申込締切 ２月１７日（月） 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

 

長住校区自治協議会からのお知らせ 

弁護士による無料法律相談会 
＜日時＞1月 23日（木）10：00～12：00 ※事前予約制 

＜会場＞長住公民館（仮館舎） ２階和室  

※相談予約、お問い合わせなどは、下記へご連絡ください。 

０９２－８７４－９２９２ 

（協力：福岡リーガルクリニック法律事務所） 

２０２５新春ボウリング大会 
 

    今年度もスポーツを通して親睦・融和を図る目的で開催

いたします。皆様の参加をお待ちしております！ 
 

日時：２月１６日（日）13：00集合・13：30スタート 

場所：大橋シティボウル（南区塩原 4-13-23） 

チーム：４名１組（個人参加も OK） ・ 2ゲーム 

参加費： 

大人 2,000円・中高生 1,500円・小学生 1,３００円 

（ゲーム代・靴代・ドリンク・景品等含む） 

参加申込：２月３日（月）締切 

※申込書は公民館にあります。ご記入の上ご提出ください。 
＜主催：長住校区体育振興会＞ 

長住あるこう会（歩々笑会） 

三世代交流 初詣りウォーキングのご案内 
 
お健やかに新春をお迎えのこととお慶び申し上げます。 
笑顔あふれる幸せな年となりますように、ウォーキングで 

初詣りです。皆様のご参加を宜しくお願い申し上げます。 

ぜんざい、福引きで運だめしもあります。 
 
〔日  時〕   １月１８日（土）9：30出発（小雨決行） 

〔集  合〕   鹿助公園（長住小西門横桜公園） 

〔解  散〕   長住公民館（仮館舎）西長住 2-29-15 

〔目的地〕   高宮八幡宮（片道５０分） 

〔参加費〕   300円（当日徴収・正式参拝します） 

※小学生までは無料です 

〔定  員〕   40名 

〔服  装〕   歩きやすい服装で 

[締  切]   １月１３日（月・祝）まで 
 

※お申込みは公民館（551-4189）までお電話ください。 

<主催：長住校区健康推進連合会> 

『インディアカ交流大会のご案内』 

～一緒にインディアカを楽しみましょう！～ 

「インディアカ」は、羽根のついた特殊なボールを打ち合

うバレーボールに似たとても楽しいスポーツです。お友達や

ご家族をお誘い合わせのうえ、ふるってご参加ください。 

◆日時 ２月２４日(月・祝) 13：30～16：00 

◆受付 13：00～  

◆場所 長住小学校 体育館 

◆対象 中学生以上の男女 

◆毎週日曜日 13：00～15：00に練習をしています。 

ご自由にご参加ください。 

◆運動しやすい服装で上靴(体育館シューズ)を持参 

〇赤い羽根の付いたボールを使うので手が痛くなりません 

〇ルールはバレーボールとほぼ同じですが、片手でボールを

打ちます 

〇１チーム４人制で、コートの広さはバドミントンと同じです 

※お申し込みは公民館（551-4189）までお電話ください。 

<主催：長住校区体育振興会> 

行政・地域からのお知らせ 

バスタボー 校区交流大会 

「バスタボー」とは、「子どもから年配の方まで楽しくできる

新しいスポーツを」という目的で南区スポーツ推進委員協議

会によってつくられたニュースポーツです。 

ルールは簡単！１チーム４人。前衛後衛２人１組でバスタオル

の両端を持ち、バスタオルでボールを投げあいます。 

当日はルールの説明の後、みんなで練習もしますので初めて

の方もお気軽にご参加ください。 

◆日時 ２月１１日(火・祝) 13：００～1５：00 

◆場所 長住小学校 体育館 

◆対象 小学生以上 

 

※お申し込みは公民館（551-4189）までお電話ください。 

<主催：長住校区体育振興会> 

 
＜ふれあいサロン長住> 

＜日 時＞１月１４日（火）13：30～15：30 

１月２８日（火）13：30～15：30 

<場 所>長住公民館（仮館舎） １階 講堂 

＜主催：長住校区社会福祉協議会＞ 
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