
 

 

 

 

 

 

 

≪公民館文化祭の報告≫ 
 

１１月１日（土）・2 日（日）に開催された第

44 回公民館文化祭は、晴天に恵まれ、無事終

了することができました。 

地域の皆さまや公民館利用の皆さまのご支

援、ご協力のおかげと深く感謝致します。 

ありがとうございました。 

 

No.７13 2025年(令和 7年) 12月 1日 

 

 

 

heisei 平成 17年２月 1日 

月 20日 

 公民館主催講座 

 

日 曜 その他の 12月行事予定 

２ 

３ 

３ 

５ 

６ 

火 

水 

水 

金 

土 

体育館利用調整会議 

昼間校庭利用調整会議 

夜間校庭利用調整会議 

こうのす文庫 

自治協議会定例会 

12 金 社会福祉協議会役員定例会 

18 

19 

20 

木 

金 

土 

防犯委員会定例会 

こうのす文庫 

子ども会育成連合会定例会 

22 

22 

23 

24 

月 

月 

火 

水 

民生委員児童委員協議会定例会 

青パト委員会定例会 

長丘小・中学校 2学期終業式 

交通安全推進委員会定例会 

29 月 年末・年始休館 1月 3日まで 

 

《月末臨時休館》 

１２月 28 日（日）に利用申込がない

場合には、臨時休館いたします。この日

に利用希望される場合、12 月 20 日

（土）17:00 までに利用申し込みをお

願いします。 

 

パトロール研修会 

12 月に入ると長丘校区内の防犯パトロール

を強化します。それに先駆け、パトロールの際

の注意点など研修します。 

【日時】12 月７日（日）18：00～ 

【場所】 長丘公民館 講堂 

 

 

≪ キッズクラブ ≫ 

おうちでも学校でも体験できないこと 

一緒にやってみよう！ 

    ＜第９回＞ そば打ちをしよう 

【日時】１２月 13日（土）10:00～ 

【講師】 公民館サークル 

         長そばの会の皆さん 

【場所】長丘公民館 学習室・研修室 

【内容】そば粉の計量から打ったそばを切る

までグループで仕上げていきます。 

【参加】キッズクラブ会員対象になります 

≪ 鴻の巣学園≫ 

<第８回> しめ飾りつくり 

  来年のしめ飾りは自分で作ってみませんか 

【日時】 １２月 11日(木) 10:00～12:00 
【場所】 長丘公民館 講堂 

【講師】 緑のコーディネーター 

          渡辺 しおみさん 

【材料費】 １２００円 

【定員】   ３０名（先着） 

 

 

<第９回> ボランティア講座 

 【内容】 ユマニチュード講座 

【日時】12 月 17 日（水）10:00～12:00 

【場所】長丘公民館 講堂 

【講師】福岡市ユマニチュード地域リーダー 

大澤 奈穂さん 

 

ユマニチュードとは、認知 

症の人に優しさを伝えるコミュ 

ニケ―ションの技術です。 

 ユマニチュードの基本的な 

技術について学び、認知症 

の人に優しいまちをつくり 

ましょう。 

 

≪芸能発表≫ 

ストレッチジャ
ズダンス、会場
も巻き込んだ
楽しいステージ
となりました。 

≪作品展示≫ 

はがき絵や写
真、陶芸などサ
ークルや、一般
の方からの作
品も多く展示し
ました。 

≪食バザー≫ 

カレー、おでん
ぜんざい、ケー
キセットを販売
しました。 
 

≪開会式典≫ 

サークルの方々
と地域活動をさ
れている方々の
交流の場となり
ました。 

≪ サークル人権学習会≫ 
多様性を認め合い、一人ひとりが大切にさ

れるまちづくりを目指し人権学習会を開催しま

す。 

【日時】 １２月 2 日（火）  

1回目１０：００～  2回目１９：３０～ 

同じ内容で行います。どちらかにご参加ください 

【場所】 長丘公民館 学習室・研修室 

サークル会員対象ですが、関心のある方は公民

館に申し込んでご参加ください。 講座・学習会などの公民館への申込・ 

問い合わせは、次の方法でお願いします。 

① 電話 092－511-0456 

② FAX ０９２－５１１－０４６７ 

③ お知らせにある二次元コード 

④ 直接窓口 

 

≪救命講習会≫ 

【日時】12 月 9 日(火)10:00～13:00 

【場所】長丘公民館講堂  

定員 40 名になり次第締め切ります。 

≪ガレージ  
セール≫ 

駐車場を開放
して行われた
ガレージセー
ルも賑わいまし
た。 



≪健康づくり講座≫ 

［日時・内容］ 受付９：45～  講座１０：００～11:30 

  第 2回 12月  6日（土） 認知症サポーター養成講座 

  第 3回 12月 12日（金） 理学療法士が教える 

                             運動で健康寿命を延ばそう！ 

［場所］ 長丘公民館 講堂 

［募集］ 校区住民 30名（要申込み）締切り：各開催日の 3日前 

［申込先］ 長丘公民館 （０９２－５１１－０４５６） 

                   

                     

 

No.713 2025年 (令和 7年)12月 1日 

 

 

 

heisei 平成 17年２月 1日 

月 20日 

長丘校区 【 人口 】10,６56人 ( 男 4,918人 女 5,738人 )  

【世帯数】 4,848 世帯 令和 7年１１月 5日現在 住民基本台帳 

 

第 1・３水曜日は にこにこ広場 

乳幼児親子のフリースペースです。 

１２月 3日（水）・17日（水）１０:００～１２:００  

〖場所〗 公民館 児童集会室 

師師師走走走 しししわわわすすす      DDDeeeccceeemmmｂｂｂｅｅｅｒｒｒ   

   

＊ 校区カフェ情報 ＊ 

[場 所] 老人いこいの家（長丘３丁目新市楽池そば） 

[参加費] １００円  校区の方、どなたでも参加できます 

カフェむらさき野  主催：長丘５丁目１区有志 

  １２月 ６日（土） 10:00～12:00 

カフェ花💛花   主催：長丘５丁目 2区有志 

  １２月１３日（土） 13:00～17:00 

カフェいちら～く 主催：長丘３丁目 2区ふれあいネット 

    １２月はお餅つきがあるため、お休みです 

 

 

♣ウォーキングに参加しませんか♣                         

【日時】12月 14日（日）10時  長丘公民館集合   

【行先】 義士祭 【参加費】 100円【主催】 長丘アップダウンクラブ     

≪福岡義士祭≫ 

【日時】１２月１４日（日）10:30～献茶・祭典・法要 

【場所】 興宗禅寺（南区寺塚） 

【奉納行事】 献茶・筑前琵琶・講談・砲術他 

            ※討ち入りソバを準備しています 

＊ ふれあいサロン ＊ 

毎月 1回開かれる楽しい集まりです。 

【日時】 12月 10 日（水） 10:00～12:00 

【内容】 クリスマス会 

【場所】 公民館 学習室・研修室 【参加費】 100円  

【対象】 65歳以上の方（マスク着用でお願いします。） 

【主催】 社会福祉協議会 

 

＊ 長丘ぴよぴよサロン ＊ 

親子で楽しく過ごせる「ひろば」です。 

     12月はクリスマス会をします！ 

【日時】 12 月 10 日（水） 10:00～12:00 

【場所】 公民館 講堂   【対象】 乳幼児の親子 

【主催】 社会福祉協議会 

 

マイナンバーカードの申請や 
マイナ保険証の申込等のサポートを実施します 
 

公民館でマイナンバーカードの申請を受け付けます。（要予約） 

また、カードをお持ちの方には、マイナ保険証の利用申込等のサポー

トも実施します。（予約不要） 

【日 時】 令和８年１月８日（木） １0：００～12：００ 

【予約終了日】 １２月 26日（金） 受付時間 9:00～18:00 

【会 場】長丘公民館 講堂  【対象者】南区に住民票のある方 

【予約受付】 

福岡市マイナンバーカード申請出張サポートコールセンター 

TEL  ０９２－６００－２４０２  

【必要なもの】事前にコールセンターにお問い合わせください。 

≪長丘校区人権講演会≫ 

【テーマ】 誰もが生きやすい社会へ 

～ジェンダー平等を実現しよう～ 

「女だから」「男だから」という理由で何かを諦めていたり、自分

を制限している人はいませんか？一人ひとりが大切にされる社会

について一緒に考えてみませんか。 

【日時】12月 20日(土) 14:00～15:30 

【講 師】 NPO法人福岡ジェンダー研究所理事 

         西南女学院大学 人文学部教授 

          倉富 史枝さん 

【場 所】 長丘公民館 講堂 

【主 催】 長丘校区人権尊重推進協議会 

令和 7年度福岡市人権尊重週間  

第 54回福岡市人権を尊重する市民の集い 

テーマ：スマホ世代の子どもとどう向き合うか 

～SNS、ゲーム、ネットいじめの問題を考える～ 

【講師】石川 結貴さん（ジャーナリスト） 

【日時】12 月 10 日（水）14：00～15：40 

【場所】南市民センター文化ホール（定員 800 人） 

【参加】入場無料、申込み不要、手話通訳・要約筆記あり。 

【録画配信】申込みが必要。 

12/24（水）までに福岡市ホームページ内の申込 

フォームよりお申込みください。 

【主催】福岡市人権尊重行事推進委員会 

【問合せ先】南区生涯学習推進課 

TEL 092-559-5172、FAX 092-562-3824 

                         

使用済小型電子機器回収ボックス設置しました 

投入口（25ｃｍ×8，5ｃｍ）に入る大きさの電子機器を回収でき 

るボックスを公民館ロビーに設置しました。携帯電話、固定電話、 

デジカメ、ラジオ、ゲーム機、電卓、ドライヤー等。 

乾電池、ボタン電池は回収できませんので、外して入れてください。 

詳しくは、福岡市 HP 小型電子機器で検索してください。 
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