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 公民館主催講座 

《月末の臨時休館》 

10月 30日（木）に利用申込がない場

合は、臨時休館とします。この日に利用を

希望される場合は、10 月 20 日（月）１７

時までに利用申し込みをお願いします。 

 

≪ 鴻の巣学園・キッズクラブ ≫ 

グラウンドゴルフ交流会 

ゲームを楽しみながら、地域の子どもと大人で

交流しましょう。 

【日時】10 月 19 日（日）10:00～ 

【場  所】長丘小学校校庭 

【対象者】小学校 4年生～大人 

【申込み】長丘公民館 

【共  催】社会体育振興会 

定員 45名（定員になり次第締め切り） 

子どもと大人で混合チームを 

つくり、競います。少雨決行。 

雨天は中止です。 

日 曜 その他の 10月行事予定 

１ 

３ 

４ 

水 

金 

土 

夜間校庭利用調整会議 

こうのす文庫 

自治協議会定例会 

７ 

８ 

９ 

10 

火 

水 

木 

金 

体育館利用調整会議 

昼間校庭利用調整会議 

社会体育振興会定例会 

社会福祉協議会役員定例会 

16 

17 

18 

木 

金 

土 

防犯委員会定例会 

こうのす文庫 

子ども会育成連合会定例会 

20 

22 

月 

水 

民生・児童委員協議会定例会 

交通安全推進委員会定例会 

26 

27 

日 

月 

文化祭設営 

青パト委員会定例会 

文化祭の準備のため、10/26（日）～11/3（月）

までは、公民館の一般利用はできません。 

≪ すくすく倶楽部 ≫ 

楽しく学びながら、友だちづくりをしましょう 

【対象】生後半年くらいの赤ちゃんから 

入園前の幼児とその保護者 

＜第６回＞ 親子でリトミック体操 

【日時】 １０月 17日(金) 10:00～11:30 

【講師】 リトミック講師 金森 さつきさん 

【場所】 公民館 講堂 

申込みは、公民館へ電話か 

右の二次元コードからどうぞ。 

この講座に参加すると「福岡市おむつ 

と安心定期便」スタンプが受け取れます 

 

 

 

                     参加しませんか！ 

 

長丘校区の元気な姿を皆さまに 

お届けしたいと思っています。 

文化祭開催日 

11月１日（土）・２日（日） 

 
★作品展示     １日（土）１０：００～１７：００    

               ２日（日）１０：００～１６：００ 

書・絵画・写真・手工芸・陶芸等の出展をお待

ちしています。 

【会場】 長丘公民館 ２階 

★芸能発表     ２日（日）13：００～１５：００ 

個人でもグループでも出演できます。 

【会場】 長丘公民館 １階 講堂 

★食バザー     ２日（日）11：００～1５：００ 

おでん    ２0０円        カレー 30０円 

ぜんざい  ２００円  ケーキセット  28０円 

【会場】 長丘公民館 １階 学習室・研修室 

食券前売り  10/１（水）～１０/18（土） 

★ガレージセール 2日（日）１０：００～１４：００ 

長丘校区にお住いの個人または団体に公民館

駐車場を開放します。申し込み多数の場合は、

抽選になります。食品を出す場合は、保健所へ

申請書の提出が必要になります。 

 

作品展示・芸能発表・ガレージセールに申し込

みを希望する人（団体）は、１０月 11日（土）ま

でに申し込みをお願いします。 

たくさんのご応募お待ちしています！ 

【申込先】 長丘公民館 ５１１－０４５６ 

 

講座・学習会などの公民館への申込・ 

問い合わせは、次の方法でお願いします。 

① 電話 092－511-0456 

② FAX ０９２－５１１－０４６７ 

③ お知らせにある二次元コード 

④ 直接窓口 

 

公民館のインスタグラム、開設しています 

公民館だよりや講座情報、公民館 

の様子などを発信しています。 

フォローよろしくお願いします♪ 

第 42 回長丘フェスティバル 

こうのす祭り 

【日時】10 月 11 日（土） 

15:00～18:00 

【場所】長丘小学校体育館・校庭 

ガラポン抽選券を忘れずに！ 

 

主催：長丘自治協議会 

区民と医師との会 

「腰痛の話・高齢者の腰痛」 

【日時】10 月 22 日（水） 

14:00～15:30 

【場所】長丘公民館 講堂 

【講師】富永 冬樹先生 

       福岡整形外科病院 

【参加】申込不要・参加無料 

【主催】南区医師会・健康づくり委員会 

 
  ≪公民館サークル会議≫ 

10月４日（土) 10:00～1１:00  

【場 所】 長丘公民館 講堂 

【内 容】 今後の日程 

文化祭について他 
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長丘校区 【 人口 】10,628人 ( 男 4,899人 女 5,729人 )  

【世帯数】 4,830 世帯 令和 7年 9月 2日現在 住民基本台帳 

 

＊ 校区カフェ情報 ＊ 

[場 所] 老人いこいの家（長丘３丁目新市楽池そば） 

[参加費] １００円  校区の方、どなたでも参加できます 

カフェむらさき野  主催：長丘５丁目１区有志 

  １０月 ４日（土） 10:00～12:00 

カフェ花💛花   主催：長丘５丁目 2区有志 

  １０月１１日（土） 13:00～17:00 

 カフェいちら～く主催：長丘３丁目 2区ふれあいネット 

   １０月２２日（水） 13:00～16:00 

 

 

＊ ふれあいサロン ＊ 

毎月 1回開かれる楽しい集まりです。 

【日 時】10月 23 日（木） 10:00～12:00 

【内 容】 「マジックショー」 

【場 所】 公民館 講堂   【参加費】 100円   

【対 象】 65歳以上の方 【主 催】 社会福祉協議会 

＊ 長丘ぴよぴよサロン ＊ 

親子で楽しく過ごせる「ひろば」です。 

時間内に自由に出入りできます。 

【日 時】 10 月８日（水） 10:00～12:00 

【場 所】 公民館 講堂   【対 象】 乳幼児の親子 

【主 催】 社会福祉協議会 

第 1・3水曜日は   にこにこ広場 

乳幼児の公民館内フリースペースです 

10月１日（水）・15日（水）10:00～12:00 

場所：公民館・児童集会室 

 

♣ウォーキングに参加しませんか♣                         

健康づくりをしながら、楽しく歩くことを目的としたウォーキングで誰でも参

加できます。問い合わせは、公民館までお願いします。 

【日時】10月 16 日（木）9：00 長住三丁目バス停集合  

【行先】 平原歴史公園（糸島市） 【参加費】100円（交通費他実費） 

【主催】 長丘アップダウンクラブ 

区役所に行かずに手続き 

マイナンバーカードの申請やマイナ保険証の 

申込等のサポートを実施します 

男女協視察研修の案内  

【日時】11 月 20日（木） 8:50集合  １５：００帰着予定 

【行先】 山王雨水調整池・箱崎ふ頭臨海３Rステーション見学 

昼食：唐泊恵比寿かき小屋（西区小田） 

【参加費】 ２，０００円   【定員】 ４５名（長丘校区にお住いの方、先着順） 

【申込み】 10月 23日（木）から 【申込先】 長丘公民館  

         あるいは、男女協会長下澤さんまでお願いします。 

          ※定員になり次第締め切りとなります。 

【主催】 男女共同参画協議会 

 

 

男女協研修会 

「みんなにやさしい防災研修」 

～「防災」をテーマに 

男女共同参画について考える～ 

【日時】10 月 25 日（土）10:00～11:00 

【場所】長丘公民館 講堂 

【講師】森林 久枝さん（株式会社 談） 

【申込み】長丘公民館（092-511-0456） 

【主催】男女共同参画協議会 

 

 

 

 

初めてカード申請をされる方で、必要な本人確認書類が揃っている場

合に限ります。また、カードをお持ちの方には、マイナ保険証の利用申込

等のサポート（予約不要）も実施します。 

※カード・電子証明書の更新については、公民館では実施できません。 

【日 時】 １１月６日（木） １０：００～１２：００ 

【会 場】長丘公民館 講堂  【対象者】南区に住民票のある方 

【予約終了日】 １０月 30日（木） 受付時間 9:00～18:00 

【予約受付】 

福岡市マイナンバーカード総合コールセンター 

TEL  ０９２－６００－２４０２  

【必要なもの】事前にコールセンターにお問い合わせください。 

＊南区育児相談会 ＊ 

【日時】 10月８日（水） 受付 10:00～10:30 

【場所】 長丘公民館 研修室    （予約不要です） 

【対象】 妊産婦、乳幼児とその家族 

【内容】 体重測定、育児相談 

        管理栄養士によるお話があります 

       ※母子手帳をお持ちください  詳しくはこちら↑ 

【問合せ】 南区地域保健福祉課 

    TEL:092-559-5133、FAX:092-559-5135 

 

 

 

 

 

社協講演会 

「SNS から発生する非行や犯罪！ 

         地域に何ができる？」 

【日時】10 月 22 日（水）10:00～11:30 

【場所】長丘公民館 講堂 

【講師】尾形 千春さん 

法務少年支援センターふくおか  

地域非行防止調整官補 法務技官兼法務教官 

 

【申込み】不要です。直接会場へお越しください 

【主催】社会福祉協議会 

 

ぴよぴよサロンと
同日開催です！ 
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