
 

「チョイソコふくおか」は、事前に乗車を申し込むと、エリア内の停留所間

をタクシー車両で乗り合わせて送迎するサービスです。（１回３００円） 

事前の会員登録が必要です。停留所の場所の地図や会員登録の申込

書は、公民館にあります。 

お問合せ先…「チョイソコふくおか」専用コールセンター 

ＴＥＬ０５０－２０１－８７０１５ （平日８：００～１７：３０） 

 令和７年１１月１日 
◎ふれあいクラブ 

囲碁将棋クラブ・おり紙クラブ・工作クラブ 

【日 時】  １月１７日（土） １０：００～１１：３０ 

          ２月７日（土） １０：００～１１：３０ 

【場 所】  鶴田公民館 

※申し込んでいる人は、忘れないで来てくださいね！ 

（「ふれあいクラブ」とは、小学生と地域の方との遊びの場です。） 

●子育てサロン“つるっこ” 

 日 時  １１月４日（火） １０：００～１１：３０ 

        １１月１８日（火） １３：３０～１５：００ 

 場 所  鶴田公民館（２階） 児童等集会室 

＊０～３歳のお子さんが自由に遊べる場所です。 

もちろんプレママ（妊婦さん）も大歓迎♪ 

出産・育児の情報交換もできますよ。 

ボランティアさん大募集‼まずは見学に来てみませんか？ 
✿ぷくっこ✿（未就園児と保護者の遊び場です） 

 日 時  １１月１２日（水） １０：３０～１２：００ 

        １１月２６日（水） １０：３０～１２：００ 

 場 所  鶴田公民館（２階） 児童等集会室 

  ＊部屋が空いている時は、いつでも利用できますよ！ 

１１月３０日（日）に利用申込がないときは臨時休館します 

この日に利用を希望される場合は，１１月２０日（木） 

１７：００までに利用申請をお願いいたします。 

参加無料 

参加無料 

参加無料 

◆◇ミュージック・ケア◇◆ 
～心身に快い刺激を与えて認知症予防！～ 

【日 時】  １１月７日（金） １３：００～１４：３０ 

【場 所】  鶴田公民館 講堂 

【講 師】  ピアノ講師 音楽療育士  福島登代子さん 

【対 象】  どなたでもどうぞ 

 ＊軽い体操をして！ 歌を歌いましょう！ 楽器も演奏してみましょう！ 

◆◇フレームアレンジメントでクリスマス◇◆ 

【日 時】  １１月２９日（土） １０：００～１２：００ 

【場 所】  鶴田公民館 地域団体室 

【講 師】  ドライフラワー作家  井上雅美さん 

【対 象】  どなたでもどうぞ 

【定 員】  １０人  ＊定員になり次第締め切ります 

【材料代】  1,800円 

【申込み】  鶴田公民館へ  ℡５６６－２５９３ 

◆◇干支の絵付け◇◆ 
【日 時】  １１月２８日（金） １０：００～１２：００ 

【場 所】  鶴田公民館 講堂 

【講 師】  博多人形師  梶原正二さん、梶原美恵子さん 

【対 象】  どなたでもどうぞ 

【定 員】  １５人     ＊定員になり次第締め切ります。 

【材料代】 1,500円 

【申込み】 鶴田公民館へ  ℡５６６－２５９３ 

スフレパンケーキ 

＋季節のフルーツ 

【日 時】  １１月２２日（土） １０：３０～１２：００ 

【場 所】  鶴田公民館 学習室 

【講 師】  香蘭女子短期大学 准教授  青木友紀子さん 

【対 象】  中学生以上 

【定 員】  10人  ＊定員になり次第締め切ります 

【材料代】  400円 

【申込み】  鶴田公民館へ   ℡５６６－２５９３  

【持ってくるもの】  エプロン、三角巾 

「チョイソコ情報」 第２７回：利用者増加中！ 

参加無料 

さわやか学級 

◆◇季節の寄せ植え◇◆ 

【日 時】  １２月１１日（木） １４：００～１６：００ 

【場 所】  鶴田公民館 講堂 

【講 師】  緑のコーディネーター  田中節子さん 

【対 象】  どなたでもどうぞ 

【定 員】  １５人   ＊定員になり次第締め切ります。 

【材料代】  1,０00円 

【申込み】  鶴田公民館へ  ℡５６６－２５９３ 

さわやか学級 

さわやか学級 

住みよい町づくり講座 
 簡単に膨らむ 

お菓子 

 

２次元コードから会員

登録できます 

ぜひ、利用して

みてください 



 

 

♪ ビリーブの生演奏で 

季節の歌を楽しみましょう！！！ 

＊飲み物（水分補給用）をお持ちください。 

【日 時】 １１月２２日（土） １４：００～    【場 所】 鶴田公民館 講堂 

 

【日 時】  １１月９日（日） １０：００～１２：００ 

【場 所】  鶴田公民館 講堂 

 

 

 

 

 

 

 

 

【主 催】  鶴田校区健康づくり推進会 

【共 催】  鶴田校区自治協議会、チームつるた 

 

 

 

【日 時】  １２月７日（日） １１：００  小雨決行 

【場 所】  鶴田公民館 駐車場 

【催し物】   ●つきたて餅の販売（１袋１５０円） 

              １回目 １２：００～  なくなり次第終了 

              ２回目 １４：００～  なくなり次第終了 

          ＊販売数には限りがあります、ご了承ください。 

           ●フリーマーケット 

           ●食バザー（豚汁１００円など） 

【主 催】  鶴田校区自治協議会 

 ＊駐車場の準備はありませんので、車での来場はご遠慮ください。 

  フリーマーケットへの出店を募集しています   

・ご家庭で不要になったもの、手作りの品など 

・営利目的はお断りします。 

・詳しいことは、鶴田公民館へお尋ねください。 

・申込みも、鶴田公民館へ      ℡ ５６６－２５９３ 

・締め切りは、１１月１７日（月）です。 

つるた健康フェスティバル 

 

５店舗 

募集！！ 

人権を尊重する市民の集い 

スマホ世代の子どもとどう向き合うか ～SNS、ゲーム、ネットいじめの問題を考える～ 

【日 時】 １２月１０日（水） １４：００～１５：４０      【会 場】 南市民センター 文化ホール 

【講 師】 ジャーナリスト 石川 結貴（いしかわ ゆうき）さん 

【問合せ先】 南区生涯学習推進課  TEL ０９２－５５９－５１７２  FAX ０９２－５６２－３８２４ 

参加無料 

参加無料 

“１１４０羽の鶴が集まりました‼” 

 

 

８月、平和学習が行われた際に、おり紙で鶴を折りました。 

９月、人権コンサートが開催されたおりに、 

「みなさんも折っていただけませんか！」と、声をかけたところ、 

大勢の方が快く折ってくださいました。 

ありがとうございました。 

鶴田小学校が修学旅行で長崎に行く折に 

６年生に託します。 

１０：３０～１１：３０ 

「転ばぬ先の体づくり」 で簡単な体操を！ 

スタジオパラディソ 

１０分ランチフィットネス協会   森山暎子さん 

１０：００～１０：３０     １１：３０～１２：００     ※先着順 

「血管年齢測定・脳年齢測定」  「すぐわかる！」血管・脳年齢をその場で見える化 

詳しくは回覧板を

ご覧ください 

人尊協の会田会長 

11:00～15:00 

 

参加無料 

＝人形劇をみよう＝      １０月１１日（土） 

『人形劇団やじろべえ』による、鶴田公民館で

は久しぶりの公演でした 

 

 

 

 

人形劇   「金のオノ銀のオノ」 

 

主催事業の報告 

 ＝走り方教室＝       １０月１８日（土） 

スポーツトレーナーの勝田先生と一緒に、鶴

田小学校の体育館で行いました。 

心がけることは、姿勢・足を上げる・手を振る

ですよ。 

股関節の動きを

良くしよう！ 

「腰痛の話、高齢者の腰痛」 

１２月１０日（水）１４時～ 

鶴田公民館 講堂 

福岡整形外科病院  

富永冬樹さん 

講演会開催のお知らせ 


