
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

今年初のよかトレ開催は１月６日（月）です。２０分程度でできる 

軽い体操ですので、初めての方もどうぞご参加ください。 

なお今回のよかトレはセルフハンドマッサージも実施します。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

   

 

              

   

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                         
 
 

 

 

 

 

 

   

 

 

    

 

 

 

１月１日（水）～１月３日（金）は年始休館日のため 

令和７年は１月４日（土）より開館します。 

６日（月） よかトレ体操 １０：３０ ロビー 

７日（火） 
小・中・特別支援学校始業式 

５０００人キャンペーン 
午前 

各学校 

各地域 

１１日（土） 校区新春のつどい １１：００ 講 堂 

１１日（土） 自治協理事会 1０：００ 地域団体室 

１２日（日） どんど焼き ※予備日１３日 １１：００ 若久菖蒲公園 

１３日（月） サロンちくしがおか １０：００ 講 堂 

１７日（金） 子育てサロンひよっこ広場 10：３0 講 堂 

1９日（日） 男女共同参画部講座 １０：００ 講 堂 

２５日（土） スポーツビュッフェ ９：００ 筑紫丘中学校 

２５日（土） 公民館サークル人権研修 １３：００ 講 堂 

３１日（金） 臨時休館日 

１月の公民館・校区 主な行事 

令和７年１月１日 

事業・講座のご案内 

NO.６５６ 

校 区 か わ ら 版 

明けましておめでとうございます 
昨年は 11月～１２月にかけて空調工事が 

入り、ご不便をおかけしましたが、皆様の 

ご協力のおかげで無事、改修工事を済ませ 

ることができ感謝申し上げます 

本年も何とぞよろしくお願いいたします 

令和７年元旦 公民館職員一同 

【臨時休館日のお知らせ】 

１月３１日（金）に利用申請がない場合には、 

臨時休館いたします。 

ご利用希望の方は１月２１日（火）までに利用申請してください。 

【スポーツビュッフェ】 主催 筑紫丘・東若久スポーツ推進委員 

〇日時・場所 １月２５日（土）９：００～１２：２０ 筑紫丘中学校 

２校区合同のコラボ企画「スポーツ体験会」です。 

詳しくは小学校を通して配布される案内をご覧ください。 

【子育てサロン ひよっ子広場】 主催 社会福祉協議会 

「お正月（昔あそび）」 

〇日時・場所 １月１7日（金） １０:３０ 講堂  

〇対象等   未就園児と保護者（当日受付）  無料 

昔ながらの正月あそびは、家族やお友だちと心あたた

まる時間を過ごせます。ご参加をお待ちしています。 

【 校区新春のつどい 】 主催 校区自治協議会    

○日時・場所 １月１１日（土） １１：００  講堂   

※参加申し込み受付はすでに終了しています 

校区の各種団体等で活動されている皆様が新春に集い、相互理

解と懇親を深め、令和７年の活動をスタートさせていきます。 

【男女共同参画部講座】 「みんなでかるた」    

           ○日時・場所 １月１９日（日） １０：００ 講堂   

           ○定員     １５名（事前申し込み） 

子どもから高齢者まで楽しく学べる、男女共同参画の学

習ツールです。参加をご希望の方は、公民館窓口の申込用

紙にお名前等ご記入の上、お申し込みください。 

入賞者には賞品もあります。 

 

 

令和７年度、筑紫丘公民館サークルとして、年間通して利用を

希望される団体（館外スポーツ活動含む）を募集します。 

ご希望の団体は公民館の申込用紙での申請をお願いします。 

※現在活動中のサークルも新たに申請が必要です。 

＜サークル利用条件＞ （申請書は２月１日より配布します。） 

☆１０名以上の会員で、筑紫丘校区住民が主体で運営すること 

☆公民館事業や校区の行事にも積極的に参加協力すること 

☆活動は週 1回、月 4回を限度とし、1回の利用時間は 

２時間以内とする（準備・片付けの時間も含む） 

☆申請は代表者が行うこと  ※指導者は申請できません 

☆利用期間は令和７年４月～令和８年３月（１年間） 

        利用申請書受付 ２月６日（木）～2月１５日（土） 

                  受付時間 １０：３０～１６：００ 

※後日、代表者の方と面談させていただきます 

たのしい 
サークル 

【令和７年どんど焼き】  主催 若久２丁目１区自治会 

〇日時・場所 1月１２日（日）１１：００ 若久菖蒲公園 （雨天１３日） 

正月の松飾り、しめ縄、お札などを燃やします。 

現地への持ち込みは１１日（土）１５時からできます。 

ビニールや金具類をあらかじめ取り除いてください。 

当日は、ぜんざいの提供があります。（数に限りがあります） 

【シニア向けスマートフォン教室】 

           ○日時・場所 ２月３日（月）１４：００ 講堂  

         〇講師等   KDDI（株） 認定講師  無料 

 分かりやすい基本的な使い方が学べます。スマホ貸し出

しもありますので、お持ちでない方も 

お気軽にご参加ください。（定員２０名） 

お申し込みは公民館へ  こちらでもOK 

【啓発DVD「風の匂い」】    

～相互に尊重し合いながら 

共生できる社会をめざして～ 

〇日時・場所 １月２５日（土）１３:００ 講堂 

○講師      南区生涯学習推進課  

人権教育推進員 森 芳樹 さん 

各サークルは参加者をお知らせください。 

 お申し込みはコチラ 


