
 

 

 

 

    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

１ 木 地禄神社 元旦祭 

７ 水 小学校始業式／登校見守りキャンペーン 

１１ 日 地禄神社 焼納会(13：0０) 

 
公民館臨時休館・年末年始休館のお知らせ 

休館：令和７年１２月２８日(日)～令和８年１月４日(日) 

※休館中はリサイクルステーションもお休みです。 
 

  

  塩原公民館 講堂にて    マスク着用 

  校区在住の６５歳以上の方はどなたでもどうぞ。 
 

  １月５日(月)10：00～12：00  

     ♪日本舞踊を楽しもう 

     ＊ランチ代２００円 
  

  １月１９日(月)13：00～14：30  

          ♪お茶しながらおしゃべりを楽しもう 
 

絆 
カフェ 

 

令和８年１月発行 

３８７号 

認知症のご本人やご家族を中心に、和気あいあいの 
ひとときを過ごすカフェです。 
８８歳のけん爺が淹れるコーヒー片手におしゃべりや 
ゲームを楽しんだり、介護の専門家に相談したり…。  
どなたでもぶらっとお立ち寄りください。 
 

＊日 時： １月２５日(日)10：00～12：00 

＊場 所： 塩原公民館 講堂 

☕お茶代 １００円 （お菓子付き） 

ふれあいサロン絆 

≪主な行事予定≫ 

新年あけましておめでとうございます。 

地域のみなさまにおかれましては、輝かしい 

新年をお迎えのことと存じます。常日頃から 

公民館運営に深いご理解と温かいご支援を 

賜り厚く御礼申し上げます。 

本年も公民館がより一層親しまれる存在となれますよう、

笑顔と挨拶にさらに磨きをかけてまいります。気軽に立ち

寄っていただき、いろいろなお声をお聞かせください。 
 

令和８年 塩原公民館 館長 山根 忠良・スタッフ一同 

鬼を追い払おう！ みんなで豆まき 

 

 

 

 

 

 

 

 

２月３日(火)は節分。春はもうすぐそこですね。  

思いっきり豆をまいて、鬼(厄災)を追い払いましょう！ 
 
               日  時： ２月１日（日） １０：００～１１：3０頃 

               場  所： 塩原公民館 講堂 ・ 駐車場 

               内  容： 工作 ・ 豆まき ・ 福茶 ・ ぜんざい 

               参加費： 無料        

               定 員： 校区在住の親子２０組  

（０歳～小学２年生くらい） 

 

 

 

 

 

 

 

共催： 自治協議会  社会福祉協議会  
 

    

    

福の神 大募集！ 

午年生まれの方、ぜひお福分けを♪ 

鬼役も大募集！ 

実は影のヒーロー⁈ 

我こそは！の方、ご参加お待ちしています！ 

新春ウォーキング 

夫婦の宮 香椎宮詣で 

香椎宮参道を通って古宮から不老水まで、 

歴史を学びならが約８，０００歩を歩きます。 

歩いた後は、お楽しみランチ会で交流しましょう。 
 
    日  時： １月１５日(木) 

９：１５ ＪＲ竹下駅西口集合 

          １３：３０頃 同所にて解散 

    対  象： 校区住民 １５名程度 

    参加費： ランチ代１，０００円(コーヒー付き) 

            ※交通費は自己負担 

    受付開始： １月５日(月)１０時 

    公民館へお申し込みください。 

 

 

 

 

 

 
 

共催： 健康推進委員会 

     

塩原校区では二つの子育てサロンで 

育児奮闘中のご家族をサポートします。 
 
☆育児サロン きらきらっ子  

10：00～12：00 1階講堂 

ボランティアスタッフが見守るなか、快適な室内で自由に

お過ごしください。子育て講座やイベントも開催します。 

☆絵本サロン ブックバ～ル  

10：00～12：00 2階児童等集会室 

しおばる保育園の先生やボランティアスタッフと読み聞

かせ、手あそび、季節の工作などを楽しみましょう。 

 

🐻１月１３日(火)・２０日(火) 育児サロン きらきらっ子 
 

🐻１月２７日(火)  絵本サロン ブックバ～ル 
 

      絵本や児童書の貸し出しもしています       

マイナンバーカード申請出張サポート 
２月３日(火)１０時～１２時 塩原公民館講堂にて  

＊対象者： 南区に住民票のある方 

＊事前予約： １月２８日(水)１８時まで 
【予約受付・お問い合せ】 

福岡市マイナンバーカード総合コールセンター 

TEL ０９２－６００－２４０２   FAX 06-7664-9531 

主催： 福岡市総務企画局 データ活用推進課 

◎校区の人口 1５，3７１人 （男 ７，２０１人  女 8，1７０人） 

◎世帯数 9，３１４世帯    ◎南区の人口 ２71，８４１人 

R7.１２.２現在住民基本台帳より 

仲哀天皇と神功皇后の夫婦愛から築かれた

香椎宮。天皇陛下より遣わされる勅使が祭儀

を執り行う、全国に十六社ある勅使社の一社

です。日本名水百選の「不老水」も有名です。 



 

  

 

 

～重たい荷物よ、さようなら～ 

スマホでお買い物講座 

 

 

 

 

 

日  時： １月１９日(月)1０:０0～12：00 

場 所: 塩原公民館 講堂  

定 員: ２０名 

内 容: ・スマホでお買い物をする方法 

    ・商品選び～支払い～受け取り 

    ・注意すること  ・質疑応答 

    ・（時間が許すかぎり）個別相談 

※公民館へお申し込みください。 
 
福岡市福祉局地域共生課 出前講座 

 

    

≪フードドライブのお礼と報告≫ 
今年もたくさんの食品をお寄せいただき、 

ありがとうございました。 

１２月 8日(月)に「フードバンク福岡」様へ 

寄付しましたことをご報告いたします。 
 
環境活動連絡会議  

 

 

≪２月の予告≫ 詳細は公民館だより２月号にて 

＊ ９日(月)  外国人住民と一緒に考える地域交流     ＊１０日(火)  保健師さんの育児相談会              

＊１１日(水祝) 祝日きらきらっ子 パパママ交流会       ＊1４日(土)  人権尊重推進協議会 創立記念講演会 

＊２０日(金)  春を寿ぐ シャンソンコンサート         ＊２１日(土)  背振少年自然の家 出張教室  

令和７年度中学生「税についての作文」（国税庁・

全国納税貯蓄組合連合会）において、 

約４２万点の応募の中から 

春吉中学校 3年生 内海璃子さんの作品 

『「納税」という名の優しさ』が選ばれました。 

 

２月７日(土) 

２月８日(日) 

１0時～１６時 

場 所： 塩原公民館 地域団体室または講堂 
 

☆スタッフ在住 

☆塩原校区以外の生徒もOK 

☆見守りや学習のお手伝いをしてくださる 

ボランティアスタッフも募集しています。 

公民館へお問い合わせください。 
 

主催： 青少年育成連合会 

☆中学生・高校生対象☆ 自習室を開放します！ 祝 

内閣総理大臣賞 受賞 

祝 
福岡市選挙管理委員会 
委員長賞 受賞 

令和７年度「福岡市明るい選挙啓発ポスター 

コンクール」（小・中・高校生対象）において、 

５０２点の応募の中から、 

塩原小学校 ６年生 濵実莉さん 

の作品が選ばれました。 

 

 塩原寄席 と で福笑い 

 

 

 

 

 

日  時：  1月２４日(土)1３:３0～1５:３0 

場 所： 塩原公民館 講堂 

木戸銭： 無料  

出演者： 講談師 金印亭 恵紅さん 

         落語家 粗忽家 勘心さん 

※どなたでもご参加いただけます。 

公民館へお申し込みください。 

主催: 男女共同参画協議会 社会福祉協議会 

    
 認知症コミュニケーション・ケア技法 

ユマニチュード🄬講座 

 

 

 

 

ユマニチュードとは、認知症の方とスムーズにコミュニケー

ションを図る技法です。認知症を正しく理解し、基本的な

技術を学んで「みんなにやさしいまち」をつくりましょう。 
 
日  時： １月３１日(土)1０:３0～1１:３0 

場 所: 塩原公民館 講堂 

定 員: 福岡市に在住の方 ３０名 

講 師: 福岡市ユマニチュード地域リーダー 

※公民館へお申し込みください。 

 救急救命講習会（修了証付き） 

 

 

 

 

 

🚑 日 時： １月３１日(土)1３：00～1６：00 

🚑 場 所： 塩原公民館 講堂 

🚑 内 容： 普通救命講習  

        ・心肺蘇生法（胸骨圧迫、AED使用法） 

・止血法 など 

🚑 講 師： 応急手当を広める会    

🚑 定 員： ２０名 

 ※公民館へお申し込みください。 
 

共催： 自主防災組織 

 

 

 

  

福岡日本語学校２年生が塩原公民館を訪問・交流します 
 

★１月２７日(火)14：00～16：00 

ワークショップ＋茶話会 

『先生は留学生 ～私たちの国を紹介します～』 

   
ベトナム 

「テト(旧正月)文化 

を祝おう‼」 

お正月飾りの花を 

作ろう ほか 

スリランカ 

「サマポーシャ体験ラボ」 

おいしい紅茶の淹れ方と 

サマポーシャ（お菓子）づくり 

ネパール 

「SWAGATAM to NEPAL！」 

(ネパールへようこそ！) 

国花しゃくなげを折ろう ほか 

★１月２９日(木)1３：３0～16：00 

『日本文化を体験しよう ひょっとこ踊り』 

留学生がひょっとこ踊りに挑戦します。３月の校内学習 

発表会にて披露予定です。いっしょに踊ってみたい方、 

応援したい方、ぜひご集まりください。 

定員：１５名 

参加費無料 

※公民館へお申し込みください。 

主催： 人権尊重推進協議会 


