
 

◎１１月 主な行事予定

１ 土 
しおばる秋まつり １１時～１５時 

塩原小学校にて ※雨天時は２日(日) 

３ 月祝 中高校生の自習室 １０時～１６時 

３０ 日 臨時休館日 

公民館臨時休館のお知らせ 
１１月３０日(日)は、利用申込がないときは臨時休館し
ます。利用希望の方は、１１月２０日(木)１７時までに利
用申請をお願いします。  
※休館日はリサイクルステーションもお休みです。

◎校区の人口 1５，341人 （男 7，181人  女 8，160人）

◎世帯数 9，298世帯 ◎南区の人口 ２71，700人

R7.10.2現在住民基本台帳より 

塩原公民館 講堂にて  ＊マスク着用＊ 

❀１１月３日(月祝)10：00～12：00

『消しごむハンコで 

カレンダーを作ろう』

❀１１月１７日(月)13：00～14：30

    ♪お茶しながらおしゃべりを楽しもう

♪マッサージ

※対 象： 校区在住の６５歳以上の方
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８８歳のけん爺が淹れるコーヒー片手におしゃべりや 
ゲームを楽しんだり、介護の専門家に相談したり…。  
ご本人もご家族も和気あいあいのひとときをお過ごし
ください。 

＊日 時： １１月２３日(日)10：00～12：00 

＊場 所： 塩原公民館 講堂 

☕お茶代 １００円 （お菓子付き）

塩原校区では二つの子育てサロンで 

育児奮闘中のご家族をサポートします。 

☆育児サロン きらきらっ子

10：00～12：00 1階講堂 

ボランティアスタッフが見守るなか、快適な室内 

で自由にお過ごしいただけます。 

子育てお役立ち講座やイベントも開催します。 

☆絵本サロン ブックバ～ル

10：00～12：00 2階児童等集会室 

しおばる保育園の先生やボランティアスタッフと 

いっしょに読み聞かせ、手あそび、季節の工作 

などを楽しみましょう。 

🐻１１月１1日(火) 育児サロン きらきらっ子 

🐻１1月１８日(火)  絵本サロン ブックバ～ル 

🐻１１月２５日(火)  育児サロン きらきらっ子 

ランチ
200円   伝統工芸を学ぼう 

  博多人形 干支絵付け教室 

私だけの『午』の置物を作りましょう。 

     日 時： １１月２２日(土) 10：00～12：00 

     場 所： 塩原公民館 講堂 

     講 師： 博多人形伝統工芸士 ・ 博多マイスター 

梶原 正二さん 

     対 象： 塩原校区在住 小学４年生以上 

     定 員： ２０名 

     参加費： 大人５００円  子ども ０円 

※公民館へお申し込みください。

受付開始日： １１月３日(月祝)１０時より

共催： 青少年育成連合会 

ナマステ！ネパール
～教えてプラカシュさん～ 

 福岡で暮らすネパール出身の講師から、ネパールの

食文化を中心にお話を伺います。ネパールの代表的な

料理を試食しながら異文化交流のひとときを楽しみま

せんか。 

日 時： １１月９日(日)  1１：０0～1３：０0 

場 所： 塩原公民館 講堂 

講 師： プラカシュ　スベディさん 

対 象： 校区在住の方  １５名  

参加費 ： １００円 

※公民館へお申し込みください。

共催： 自治協議会  
協力： 国際部多文化共生課 ・ NPO法人ドネルモ 

ナマステ ＝ こんにちは

公民館が映画館に！アジア映画鑑賞会

日 時： １１月２８日(金)10：30～12：30 

場 所： 塩原公民館 講堂 

定 員： ３０名     鑑賞料： 無料 

※公民館へお申し込みください。
福岡市総合図書館 

『三人姉妹(デジタル復刻版)』 
１９５６年 インドネシア制作 モノクロ 字幕あり 

母親を早くに亡くした３人姉妹。家族の世話をする長
女に、祖母と父親は結婚相手を探すために画策する
が、なかなかうまくいかない…。 
「インドネシア映画の父」と言われるウスマル・イスマイ
ル監督の大ヒット作。ハリウッド映画の影響を受け、１０
曲以上の音楽が挿入されたミュージカル・コメディ。
２０１６年にデジタル復刻版が完成し全土で公開され、
大きな反響を呼んだ。



塩原校区と那珂川を挟んだおとなりの那珂校区。 

番托井堰、ＪＲ竹下駅などとても深いつながりがあります。  

そのおとなりさん、実は歴史の宝庫なのです。 

日本最古の都市といわれる「那珂遺跡群」と 

地域の方たちにより代々大切に守りつがれてきた 

「まちかどの文化財」を楽しく見学しながら歩きます。 ※少雨決行 

〇ガイド： 那珂校区の歴史を学ぶ会・ガイドの会のみなさん 

〇参加費： ５００円     〇定 員： 校区住民 ３０名 

〇持ってくる物： 飲み物、タオル、帽子  

〇履きなれた靴でご参加ください 

※公民館へお申し込みください。

受付開始日： １１月３日(月祝) １０時より 

期 間： １２月１日(月)～６日(土) １０時～１２時 

場 所： 塩原公民館 

寄贈先： NPO法人フードバンク福岡 

受け入れるもの： 未開封で賞味期限が１か月以上 

残っている食品 （下記参照） 

主催： 環境活動連絡会議 

✖受け入れられないもの✖

・生鮮食品
・びん詰めのもの
・賞味期限が１か月を切っているもの
・包装、外装が破損しているもの

◎特に歓迎されるもの◎

・お米、パスタなどの主食類

・砂糖、塩、油などの調味料

・レトルト食品 ・缶詰、乾物類

フードドライブとは…

各家庭で消費しきれない未開封食品を集

めてフードバンク団体などに寄贈すること

で、家庭の食品ロスを減らし、必要な人へ

つなぐ活動です。

◎この事業は

『ふくおかポイント』の対象です

しおばる SDGｓ 開催
～ 食べきれない食品を 必要としている人へ ～

ようやく暑さが過ぎ、運動しやすい気候になってきまし

た。 さあ、鈍ったからだを起こして歩きましょう！ 

日 時： １１月７日(金) 10：00～11：30 

場 所： 塩原公民館 講堂 

講 師： 運動指導士 平塚 泉さん 

定 員： 校区住民 ３０名 

持ってくる物： タオル、飲みもの 

天気が良ければ、河川敷でウォーキングします。 

動きやすい服装と靴でご参加ください。 

主催： 健康推進委員会 

１１月２０日(木) おとなり散歩 歴史めぐり

9：45 

ＪＲ竹下駅西口 

集合 

12：00 

ＪＲ竹下駅東口 

帰着 

10：00 

歴史めぐりへ 

出発！ 

9：50 

ＪＲ竹下駅東口 

ガイドと合流 

散歩の後は…公民館でランチ会 

「秋の彩り弁当」をいただきながら、談笑しませんか。 

ご希望の方はお申し込み時にお知らせください。 

お弁当代 １，２００円（コーヒー・デザート付き💛） 

歩いて健康に！ ウォーキングの楽しみ方 

共催： 健康推進委員会 

スマホ世代の子どもとどう向き合うか

～SNS、ゲーム、ネットいじめ問題を考える～ 

日 時： １２月１０日(水)14：00～15：40 

場 所： 南市民センター 文化ホール 

講 師： ジャーナリスト  

石川 結貴（いしかわ ゆうき）さん 

令和７年度 福岡市人権尊重週間 
第５４回人権を尊重する市民の集い(南区会場) 

豊富な取材実績と現場感覚をもとに多数の

話題作を発表。『スマホ俳人』(文春新書)

は、国公立大学入試問題に採用、中国でも

翻訳出版されている。 

専門家コメンテーターとして、テレビ出演や

全国各地での講演会などで幅広く活動中。 

【問い合わせ】 南区生涯学習推進課 

   電話 092-559-5172  FAX 092-562-3824 

   Mail m-simin@city.fukuoka.lg.jp 

主催： 福岡市人権尊重行事推進委員会 

・入場無料

・申込不要

・手話通訳

・要約筆記
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