
  

  

  

 

   

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

令和７年２月発行 

３76号 
 
号 

校区人口 １5,268人  

男性 ７,151人 

女性 8,117人 

世帯数 9，127世帯     

南区人口 ２70，187人 

R7.1.7現在住民基本台帳 

≪公民館臨時休館日のお知らせ≫ 

２月２４日(月祝) に利用申込がないときは臨時休館しま

す。 この日に利用希望の方は、２月１４日(金)１７時まで

に利用申請をお願いします。 

※休館日はリサイクルステーションもお休みです。 

  
☆令和７年度公民館サークル利用申請について☆ 

 

令和７年度に塩原公民館、塩原小学校校庭・体育館を 

利用希望のサークルを募集します。 

下記をご確認のうえお申し込みください。 
 

１． 会員である住民による利用申請であること。 

講師による利用申請は認められません。 

２． 常時１０名程度の参加者があり、塩原校区住民が 

主体であること。 

３． 活動は月４回(週１回)を限度とし、１回の利用は 

準備・後片付けを含めて２時間以内。 

（原則として第５週は休み） 

４． 校区行事、人権学習講座、公民館文化祭などの 

公民館事業に積極的に参加すること。 

５． 公民館・地域団体・行政機関の利用により、利用中止

または日時変更をお願いすることがあります。 

６． 塩原公民館サークル運営要項を遵守すること。 
  
※希望日時および施設などを調整して公民館運営懇話会 

に諮り、公民館長が利用決定をします。 

※詳細は公民館へお問い合わせください。 
＊申請書配布期間： ２月１日(土)～２１日(金)１７時まで 

＊提出締切日   ： ２月２５日(火)１７時まで 

◎主な行事予定 

１ 土 鬼を追い払おう！みんなで豆まき 

8 土 青少年育成講座 

９ 日 ｖocal unit foo スプリングコンサート 

１１ 火祝 建築士による防災講座 

２４ 月祝 臨時休館日 

 

ふれあいサロン絆 

 

 

 

母子巡回健康相談 

 

 

 

 

 

 

👶日 時： ２月２0日(木) 受付１３：３０～14：00 

👶場 所： 塩原公民館 講堂 

👶内 容： 身体計測、育児相談など 

👶対 象: 乳幼児親子、妊婦 

👶持ってくるもの： 母子健康手帳 

お出かけセット（飲みもの、おむつ、ミルクなど） 

 
 

🐻日 時： ２月２５日(火) 10：00～11：30 

🐻場 所： 塩原公民館 講堂 

   
                                        

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

🐧日 時： 2月１８日(火) １０：００～１２：００ 

🐧場 所： 塩原公民館 児童等集会室 

 しおばる保育園の先生やボランティアさんと 

読み聞かせや手遊びなどを楽しみましょう♪ 

 今月はひなまつりの工作をします🎎 

   

  

祝日☆きらきらっ子☆ 

『パパと思いっきりあそぼう』 

🐻日 時： ２月１１日(火祝) 10：００～12：00 

🐻場 所： 塩原公民館 講堂 

🐻講 師： 運動指導士 平塚 泉さん 

🐻定 員： 校区在住の乳幼児親子 １５組 

🐻内 容： ①パパならではのあそびを伝授 

       ②パパ組ママ組に分かれてお茶しな

がら情報交換（おしゃべり）♪ 

※公民館へお申し込みください。 

～親子で絵本の楽しさを～ 

 

塩原公民館 講堂にて  ＊マスク着用＊ 
 
❀ ２月３日(月) 10：00～１２：00 
   ＊お面作りと豆まき 

    ランチ代２００円と飲みものを持参 
 
❀ ２月 17日(月)13：00～14：30 

   お茶しながらおしゃべり♪ マッサージも♪ 
 

※対 象： 校区在住の６５歳以上の方 

 

  ～認知症について気軽に話せる集まりです～ 
 

ご本人とそのご家族はもちろん、ちょっと聞きたい、 

話したいなど、どなたでも自由にご参加ください。 
  
 ＊日 時： 2月23日(日) 10：00～12：00 

 ＊場 所： 塩原公民館 講堂 

☕お茶代 １００円 （お菓子付き） 

シニア☆アビスパ福岡 de健康教室 

～楽しい運動でカラダもココロも笑顔で健康に！～  

 

 

 

 

 

 日 時： ２月 14日(金)10：00～11：45 

 場 所： 塩原公民館 講堂 

 講 師： アビスパ福岡コーチ ・ 福岡大学専門スタッフ   

内 容： ＊笑いありの楽しい健康講座 

       ＊ステップ台を使ったリズム運動 

       ＊お楽しみゲーム など 

 対 象： 校区在住の６０歳以上の方 ２５名 

 持ち物： 上靴・タオル 

                   ※公民館へお申し込みください。 



 

 

 

 

 

 

 

  

  

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

🔪 日 時： ２月１５日(土)１０:００～１３:００ 

🔪 場 所： 塩原公民館 講堂 

🔪 講 師： 塩原の台所「えぞえ」 

大将 江副 政裕さん 

🔪 献 立： 煮込みハンバーグ ・ にゅうめん 

🔪 定 員： 16名     🔪 参加費： 1,000円 

🔪 持ってくるもの： エプロン、三角巾、手拭き 

※公民館へお申し込みください。 
  

日  時： ２月２２日(土) 10：30～1３：30 

場  所： 塩原公民館 学習室 

定  員： 校区在住の親子 10組程度 

          （年中～小学生） 

参加費： 1組 ２，000円 （デザート＆コーヒー付き） 

講  師： パン教室講師 熊江 美和さん 

持ってくるもの： エプロン、タオル、持ち帰り袋 

            お子さまの飲みもの 

 ※お申し込みは、２月３日(月)１０時より電話または 

メールにて受付いたします。 

～土笛で伝える人権文化の風～ 

日 時： ２月１５日(土) 14：00～16：00 

 場 所： 塩原公民館 講堂 

 講 師： マザーアース人権啓発研究所 主宰 

      オカリナ奏者 山口 裕之さん 

 どなたでもご参加いただけます。 

 ※公民館へお申し込みください。 和胡奏者・シンガーソングライター 

里地帰
さとちき

 和胡コンサート 

福岡市の公民館を Zoomでつないで 

みなさんのイチ押し桜スポットを、その桜との 

エピソードとともにご紹介します。 
 
🌸日 時： ３月２１日(金)１４：００～16：00 

🌸場 所： 塩原公民館講堂 

またはご自宅で Zoom参加 

🌸定 員： 講堂２０名 自宅５名 

🌸内 容： 西花畑公民館 「桧原桜ものがたり」 

        各校区の桜物語 

        桜マップのご紹介 など 

※詳しくは３月号にてお知らせいたします。 

校区界隈の桜の名所とエピソードを募集しま 

す。みなさんのイチ押しスポットの場所・写真・

エピソード(あれば)を、メールまたは塩原公民

館 LINE公式アカウントへお寄せください。  
 

締切日： ２月２８日(金) 

日 時： ３月３日(月) 14：00～15：30 

場 所： 南市民センター 第１・２会議室 

講 師： 筑紫女学園大学 人間科学部 

       准教授 大西 良さん 

内 容： 子どもだけではなく大人にも大切な「睡眠」につい

て、また、「まちの保健室」（警固公園での夜回り活

動）についても学びます。 

定 員： 先着５０名   締切日： ２月２０日(木)必着 

【申し込み・問い合わせ】 南区生涯学習推進課 

  TEL 092-559-5172  FAX 092-562-3824  

  Mail  m-simin@city.fukuoka.lg.jp 

南区生涯学習セミナー 

『みんなで考えてみよう 睡眠のこと』 

 

 

 

 

 

 

 

         

「ふる里の地のような帰れる居場

所」のひとつでありたい、と、福岡

を拠点に台湾・香港・中国などア

ジア各地で音楽活動を行ってい

る。「二胡」との出会いがやがて

「和胡」という新しい楽器を創り 

上げ、唯一無二の和胡奏者として 

活躍の場は世界へと広がっている。 

里地帰の魅力あふれる歌声と和胡の音色を 

お楽しみください。 
  
 ♪日 時： ３月１日(土) 10：30～12：00 

 ♪場 所： 塩原公民館 講堂 

 ♪定 員： ４０名程度 

 ♪参加費： 無料  

※公民館へお申し込みください。 

旨いメシは自分で作ろう！ 

男の料理教室 

 

 

 

 

 

 

 

人権尊重推進協議会 創立記念講演会 

『障がいがある方々への理解と共生』 

 

 

 

 

 

 

 

親子パン教室 
～大好き💛もちふわっ生地でピザづくり～ 

 

 

 

 

 

 

⚾塩原ソフトボール教室開催⚾ 
日時： ２月９日(日)１０：００～11：00 

場所： 塩原小学校 校庭 

詳しくは、公式 LINEをご覧ください⇒

汁 h氏 

 

 

 

日 時： ３月９日(日) 第１部 10：15～11：25

第２部 12：55～14：00 

場 所： 塩原公民館 講堂 

 

≪出演サークル≫ 

第１部  ＊キッズバレエ セ・ミニョン 

      ＊リトルポップ 

      ＊３Bらくらく体操(紹介) 

      ＊詩吟（水） 

      ＊詩吟（木） 
 
第２部  ＊フラダンス 塩原モアナ 

      ＊社交ダンス 

      ＊ギタークラブ 

１年間の活動の成果を発表します。 

たくさんのご観覧をお待ちしております！ 

第３１回公民館文化祭 

サークル活動発表会 ステージ部門 


