
11月16日(日) 10:00～15：00
曰佐公民館

◆月一回の臨時休館のお知らせ◆
23日(日)は利用申し込みがない場合、臨時休館いたしま
す。利用を希望される場合は、13日(木)17:00までに利
用申請をお願いします。

日 月 火 水 木 金 土
１
運営委員会

２ 3 文化の日
ｷｯｸﾍﾞｰｽﾎﾞｰﾙ大会

4
めばえちゃん

5 6 7
ふれあいサロン

8

9
防災フェア

10
おさっこサロン

１1 12 １3
区民と
   医師との会

１4 １5

１6
文化祭

１7
あるこう会

１8
めばえちゃん

19 ２0 ２1
ふれあいサロン

２2
ﾉﾙﾃﾞｨｯｸｳｫｰｷﾝｸﾞ

２3 勤労感謝の日
臨時休館予定

２4 振替休日 ２5
料理教室

２6
おさカフェ

27
おさの学び舎

２8 29

４日・18日(火) めばえちゃん集合！

～乳幼児の親子交流の場です～
 時 間：10:30～12：00
    場 所：公民館 講堂

対 象：０歳～１歳児の親子

№４13 令和７年 １１月 １日

福岡市曰佐公民館
〒８１１－１３１４
福岡市南区的場２丁目１７―６
TEL 591-5542 Fax  591-6096
E-mail osa38@jcom.home.ne.jp

公民館主催事業

２7日(木) おさの学び舎
～フレイル予防の運動～

  時 間：13:30～14:30
場 所：公民館 講堂
対 象：一般
講 師：健康運動士  山下 桂子 さん

あいさつを  みんなでして  いい気分

公民館利用者文化祭
演 技

日頃の練習の成果を展示、演技 披露して
いただきます！ぜひご来館ください１

キッズダンス
健康体操

ハッピースマイル
いきいき体操
おさ文庫
曰佐空手クラブ
ギター・尺八同好会
ストレッチと健康体操
錬和舘空手教室

★サークルの他に

 エイサー・舞踊
 野多目福笑会

  実用書道
  曰佐書道教室
 曰佐句会
キッチンはがき絵
 気功・あるこう会

姿勢をよくする教室
    読語聞楽会
      キッズアートcolors
         スポーツサークル

かしわご飯
   たこ焼き
  豚汁
 ミニラーメン
 フランクフルト
  ケーキ
   焼き菓子
      野菜 等

※駐車場のスペースがありませんのでお車でのご来館はご遠慮ください。

展 示 
バザー

時間 ・１０：３０～
 ・１１：３０～
 ・１３：００～

(交通安全推進委員会)

３０ モルック大会

みんなで備える❢

会場 曰佐公民館
講堂・学習室

・ 小学生クイズ大会
・ 防災の話
・ 防災啓発動画
・ 被災地写真と防災用備蓄品の展示
・ 非常食等の販売

主催 曰佐公民館
共催 曰佐校区自治協議会

13：00～16：00
１１月9日（日）

イベント内容

“あなたの自慢の写真”
大募集中！

★クラフトコーナー★ 



時   間：10:00～12:00
場   所：公民館 講堂・学習室
対   象：一般
講   師：管理栄養士 

猪俣 美津子さん
参加費：800円（講師料含む）
申 込 み：11/21(金)までに公民館へ
主   催：料理クラブ

日 時：11月２９日（土）10:00～12:00
場 所：福岡女学院大学※自家用車での来場可(駐車場有)
対 象：小学1～6年生（4年生以下は保護者同伴）

 定 員：30組（1組3名まで）どなたでも
 参加費：無料
 申込方法：南区ホームページ（二次元コード）から

申込締切：11月5日（水）まで
※抽選結果は、11月17日までにお知らせします

お問合せ：南区役所企画振興課TEL559-5016FAX559-5014

【メニュー】
 ● ケーキ寿司
 ● ニジマスのムニエル
 ● ポキ   
● スープ
● デザート

22日(土)ノルディックウォーキング
 
時 間：15:00～16:00

  場 所：公民館、那珂川河畔公園
  講 師：南島整形外科医院 理学療法士
  持ってくる物：水筒・タオル
 主 催：健康推進連合会

福岡市
男女共同参画
シンボルマーク

この週間をきっかけに、地域の
男女共同参画推進の取組みの輪を広めましょう！

【問い合わせ先】 福岡市市民局男女共同参画課 TEL 406-7510

令和7年度高齢者乗車券の申請はお済みですか？
    交付を受けるには、毎年申請が必要です。
    申請がお済みでない方は、郵送かオンラインで申請してください。

※簡単便利なオンライン申請がご利用いただけます。
    下記コードをスマートフォンのカメラで読み取って

ご利用ください。 また、申請書は公民館や区役所でも
お受け取りいただけます。
ご不明な点は下記にご連絡ください。
＜お問い合わせ先＞

     高齢者乗車券郵送受付センター 0120-502-633 FAX 0120-880-219
 （午前９時～午後５時） （通話無料） （問い合わせ専用）

25日（火）料理教室

13日(木)区民と医師との会

   ～在宅医療について～
 時 間：14:00～15:30
 場 所：公民館 講堂
 対 象：一般
 講 師：村岡泰典先生

 むらおかホームクリニック
 主 催：健康推進連合会
 共 催：南区保健福祉センター

    ※発熱・体調不良の方はご遠慮ください
 

26日(水)おさカフェ
 ～あたまと体をリズムに合わせて～
 会 場：曰佐公民館 講堂
 時   間：10:00～12:00
対 象：どなたでも
主 催：社会福祉協議会

～高血圧予防で冬を元気に～

10日(月)おさっこサロン

 ～乳幼児の親子交流の場です～
 時 間：10:00～12:00
 場 所：公民館 講堂
 対 象：０歳から未就園児までの親子 
 主 催：社会福祉協議会 

1７日(月)あるこう会

～二日市八幡宮
 天然記念物の銀杏観賞～

 集 合：10時西鉄井尻駅集合
交通費：640円（往復）
 参加費：200円(一日保険)
 持ってくる物 ：弁当･水筒･帽子･敷物他
 申込み：11/12 (水)までに公民館へ

 ７日・21日（金） ふれあいサロン

 ●   7日…健康セミナー
 ● 21日…体操

 時 間：10:00～12:00
 場 所：公民館 講堂
 対 象：65歳以上
会 費：100円（茶菓子代）
 主 催：社会福祉協議会

防災×謎解きin福岡女学院大学

リンゴ薬局 
薬剤師 松尾先生
のお話もあります

3日(月・祝)キックベースボール大会

 時   間 ： 受付 8:30 ※雨天時は中止
 場   所 ： 曰佐小学校 グラウンド
 対   象 ： 成人（高校生不可）
 申込み ：事前申込された方

各町体育委員・公民館へ
 主 催 ：スポーツ振興会

30日(日)モルック大会
 時   間 ： 9:00～12:00 (受付8:30) 
 場   所 ： 曰佐小学校 校庭
 （雨天時中止）
 対   象 ： 小学生以上
 持ってくる物：水筒・タオル
 申込み：３人１組(氏名・住所必須)

 11/21(金）までに各町体育委員
・公民館または二次元コードから→

 主 催 ：自治協議会
 支 援  : スポーツ振興会

迷惑電話防止機能付き電話機を知っていますか？

※機器により、搭載している機能が異なります.機能に関しては家電量販店で
ご確認ください.

● 事前警告‥通話相手に会話の内容を録音することを事前に警告します
● 自動録音‥通話を開始すると自動で会話を録音します
● 注意喚起‥電話に出る前にアナウンスで迷惑電話への注意を呼びかけます
● 着信拒否登録外の電話や迷惑電話の着信を拒否します

特徴

◎悩んだら警察にご相談ください◎ 南警察署 ５４２－０１１０

『この電話は、ニセ電話詐欺被害防止のため
            会話内容が録音されます』などのアナウンスが

流れた後に呼び出し音が鳴ります

令和７年度 福岡市人権尊重週間
第５４回人権を尊重する市民の集い（南区会場）

日 時 令和７年１２月１０日（水）１４：００～１５：４０
会 場 福岡市立南市民センター文化ホール（南区塩原２－８－２）
タイトル スマホ世代の子どもとどう向き合うか
                   ～SNS、ゲーム、ネットいじめの問題を考える～
講 師 石川 結貴 (いしかわ  ゆうき)さん（ジャーナリスト）

家族・教育問題、青少年のインターネット利用、
児童虐待などをテーマに取材。

会場参加  入場無料、申込不要、手話通訳、要約筆記あり
録画配信  無料、申込必要 ホームページ内の申込フォームより申込み
                  申込み期間 １０月２４日（金）から１２月２４日（水）
                  申込者に１月１３日ごろ、動画のURLをメールにて送付
お問合せ先 南区生涯学習推進課 

TEL：559-5172 FAX：562-3824
Email：m-simin@city.fukuoka.lg.jp

主 催 福岡市人権尊重推進委員会

オンライン
申請はこちら

定員８００人
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