
１９日(火)美姿勢エクササイズ
～姿勢の歪みを見える化！～

見た目年齢ー１０歳の美姿勢エクササイズ
時 間：14 :00～15:00
場 所： 公民館 講堂
対 象： 一般
講 師：Personal Ｂody Ｍanagement(株)
申込み： 8/12(火)までに公民館へ

◆お盆期間の臨時休館のお知らせ◆
8月13日(水)～15日(金)は、利用申込がないときは
臨時休館します。利用を希望される場合は8月3(日)
１7:00までに利用申請をお願いします。

◆月１回の臨時休館のお知らせ◆
８月31日（日）は、利用申込がないときは臨時休
館します。利用を希望される場合は21日(木)17:00
までに利用申請をお願いします。

日 月 火 水 木 金 土
１ ２

運営委員会
３
デイキャンプ

４
夏の健康講座

５
めばえちゃん

６ ７ ８
ふれあいサロン

９

１０ １１ 山の日 １２ １３ １４ １５ １６

１７ １８
おさっこサロン

１９
めばえちゃん
美姿勢エクササイズ

２０ ２１ ２２
ふれあいサロン

２３

２４ ２５
南区育児相談会

２６ ２７
おさカフェ
小・中学校始業式

２８ ２９ ３０

３１
臨時休館予定日

№４１０ 令和７年 ８月 １日

福岡市曰佐公民館
〒８１１－１３１４
福岡市南区的場２丁目１７―６
TEL 591-5542 Fax 591-6096
E-mail osa38@jcom.home.ne.jp

５日・１９日(火)めばえちゃん集合！

～乳児の親子交流の場です～
時 間：10:30～12:00
場 所：公民館 講堂
対 象：０歳～１歳児の親子

公民館主催事業

臨時休館予定 （13日～15日）

１８日(月)おさっこサロン
～保健師に離乳食など相談～

時 間：10:00～12:00
場 所：公民館 講堂
対 象：０歳から未就園児までの親子
主 催：社会福祉協議会

８日・２２日（金）ふれあいサロン

● 8日…保健所のお話
● 22日…包括センターのお話
時 間：10:00～12:00
場 所：公民館 いこいの家
対 象：65歳以上
会 費：100円（茶菓子代）
主 催：社会福祉協議会

夜間パトロール

夜間パトロール

夜間パトロール夜間パトロール

夜間パトロール

その笑顔 その一言に 救われる

プールで水遊びも
できます。

４日(月)夏の健康講座

～ウォーキングの講話と実技など～
時 間：10:00～11:30
場 所：公民館 講堂
対 象：一般
持ってくる物：水筒・タオル

室内用の靴(あれば)
主 催 : 南区保健福祉センター・健康推進連合会・あるこう会
問い合わせ：南区保健福祉センター地域保健福祉課

(担当保健師 添田） ℡ 559-5133 fax 559-5135
( ８月のノルディックウォーキングはお休みです )

動きやすい服装で
ご参加ください！

いくつになっても元気に！
動きやすい服装で
お越しください。

25日(月)南区育児相談会

時 間 : 9:30～10:00(予約不要)
場 所 : 公民館 講堂
対 象：妊産婦、乳児とその家族
内 容 : 体重測定、育児相談等
持ってくる物：母子手帳、おむつ等

赤ちゃんに必要のもの
※発熱や体調不良の方の参加はご遠慮ください。

【お問い合わせ】
南区保健福祉センター地域保健福祉課

TEL 559-5133 FAX 559-5135

(母子巡回健康相談)

2７日(水)おさカフェ
～ 家庭で起こる製品事故について～

(消費者生活センター)
場 所： 曰佐公民館 講堂
時 間： 10:00～12:00
対 象： どなたでも
主 催： 社会福祉協議会



「ひとり」じゃないよ 一緒に考えよう

電話相談は、「こどもの人権１１０番」
０１２０－００７－１１０（フリーダイヤル）

ＩＰ電話を利用される方は、０９２－７３９－４１７５へお電話
ください。

ＬＩＮＥ相談は、以下の二次元コード、又は検索ＩＤから、公式アカウン
ト「法務局ＬＩＮＥじんけん相談」を友だち追加してご相談ください。

法務局職員と人権擁護委員が無料で相談に応じます。秘密は厳守されま
すので、ひとりで悩まず、ぜひお気軽にお電話ください。

福岡法務局・福岡県人権擁護委員連合会

アカウント名：「法務局ＬＩＮＥじんけん相談」
検索ＩＤ：linejinkensoudan
＊二次元コードをスキャンするには、ＬＩＮＥア

プリのコードリーダーをご利用ください。

火ようび は公民館で遊ぼう！
＝ 夏休み限定 =

ジェンガ・フライングボールなど
いろんなゲームがあります！

時 間： 火曜日 13:00～16:30 
場 所： 曰佐公民館
対 象： 小学生
主 催： 青少年育成連合会

【夏休み夜間パトロール】
◆ 曰佐公民館 20:00 集合出発

◎ 懐中電灯をご持参ください。
◎ 雨天中止・・・19:30以降雨天(少雨の時も)の場合

8/1(金)曰佐2-1・曰佐4-2
8/6(水)曰佐1・曰佐２-2
8/8(金)曰佐４－1・的場2

ご協力よろしくお願いします。

8/20(水)曰佐５・的場１
8/22 (金)曰佐１・曰佐2-2

主 催 防犯組合

◆曰佐校区紙リサイクルステーション（旧老人いこいの家跡）… 13～15日
◆リサイクルボックス的場公園（的場１丁目） … 通常通り
◆上曰佐リサイクルボックス(大日堂境内) …  休みなし
◆曰佐公民館内リサイクルボックス …  13日 ～15日
【回収するもの】

新聞紙(チラシ含む）・段ボール・雑誌・紙箱・アルミ缶・ビールびん
一升びん（回収は場所によって異なります）・
古着（リサイクルボックス的場公園、公民館内は不可）
※上記以外は、取扱いできません！
※紙・段ボールなど種類毎にひもで十字にしばってお持ちください.

リサイクルボックス ８月お盆休みのご案内

『緑のカーテンコンテスト』作品募集！ 応募期間8/1～8/31(必着)

朝顔やゴーヤなどによる緑のカーテンを設置している個人や団体の
作品を募集し、コンテストを実施します！
詳細は公民館などで配布する応募用紙や市ホームページをご覧ください。
【問合せ先】
環境局 脱炭素社会推進課 TEL711-4282

乗合いタクシー「チョイソコ」
曰佐、弥永西、弥永、老司、鶴田の校区エリア内の

停留所間を乗合いタクシーが送迎するサービスです。
１人片道300円（小学生・障がい者は150円）で、買い
物や通院などに利用できます。利用するには、会員登録
(無料)が必要です。
🔷🔷井尻駅と博多南駅付近停留所は料金が異なります。
(駅付近の２ヶ所は、一人片道400円) 詳しくはこちら

＊ルール＊
①飲み物持参
②お菓子を食べない
③ゲームは15分交代
④館内では走らない

◆各校区の概要
◆自治協議会や自治会・
町内会の行事や取組みの紹介

◆お住いの住所から
自治会・町内会を検索

【お問合せ】

南区役所 地域支援課

TEL：559-5078

地域についての情報は「ふくコミ」で！

「ふくコミー福岡市地域コミュニティサイトー」は、
みなさんが気軽に地域に関する情報を知ることが
できるサイトです。
「自治協議会や自治会・町内会って何をしている
の？」という疑問や「自分が住んでいる地域の活動
を知りたい」という思いをお持ちのみなさま! ぜひ
アクセスしてみてください!

こんな情報が載っています！

https://fukucomi.city.fukuoka.lg.jp/

８月２７日（水）から９月２日（火）までの１週間、
「こどもの人権相談」強化週間として、「いじめ」や体罰、不登校や
こどもの虐待など、こどもに関する人権問題のご相談を電話及びＬＩＮＥ
により受け付けます。

相談時間は、平日が午前８時３０分から午後７時まで、土日が、午前
１０時から午後５時までです。

地域活動PRショート動画コンテスト開催中！

市内に在住または通学する小学生～大学生・専門
学校生を対象に、地域活動をPRするショート動画
の応募を受け付けています。
最優秀賞にはなんと10万円分のギフトカードを
プレゼント！
地域活動の「楽しさ」や「ありがとう」の気持ち
を動画にしてみませんか？

【お問合せ】
「地域活動PR ショート動画コンテスト」事務局
（市民局コミュニティ推進課）
TEL ：711-4286
E-mail：tiikikatsudou_movie@city.fukuoka.lg.jp

応 募 期 間 ： 9月30日まで
作品の条件：・長さ15秒～30秒

・規格 縦型、横型どちらでも可
実写、写真ｽﾗｲﾄﾞ等不問

QRコード

詳しくはこちら
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