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人権学習とＭＩＹＡちゃんＨＯＮちゃんの 
第 2 回 オカリナ演奏 

・日時  １１月１１日（水）１０：００～１１：３０ 
・場所  大池公民館 講堂 
・講師 人権教育推進員 北御門 毅さん 
    地域指導者   宮﨑 章史さん 
    地域指導者    本多 常忠さん 
 ※どなたでもご参加いただけます。 
  オカリナ演奏に合わせて一緒に歌いましょう♪ 

公民館休館日のお知らせ 
１１月２９日（日）に利用の申し込みがない場合には 

臨時休館いたします。 
この日に利用を希望される場合、１１月１９日（木） 
正午までに利用申請をお願いいたします。 
❈1１月 3０日(月)は定例休館日です。 

 
  

予 告 

1１月の校区の主な行事(予定) 
日 曜 時間 行 事 名 場 所 

４ 水 13：30 百健～生き活き講座～（健康推進部） 公民館 

７ 土  9：30 野間中育成フェスタ（青育部・自主防災部） 
公民館 
各公園 

９ 月 10：００ 子育てサロン 公民館 

11 水 10：00 認知症講座～介護保険のお話と体
操～※どなたでも参加可（多賀２丁目元気会） 

木の葉の里 
2F 会議室 

1８ 水 
１０:３０ たけのこぶんこ 公民館 
1１:30 百健～大宰府散策～ ※裏面参照 高宮駅集合 

20 金 第 1 回配食【対象：８５歳以上の方】（社会福祉協議会） 
２２ 日 1０：00 マイナンバーカード申請出張サポート 公民館 
2３ 月 10：00 人尊協講演会  公民館 
25 水 10：00 サロンあじさい（社会福祉協議会） 公民館 
2７ 金 10：00 大池小ＰＴＡ人権講演会  大池小 

2８ 土  9：30 地域美化活動（青育部・シニア連） 各町内 

 

・日 時 １２月５日（土） 
１３：３０～１５：００ 

・場 所 大池公民館 講堂 
出演者：渋谷 ちか さん 
    藤 真希子さん 

皆様のご参加をお待ちしています。 
１２月１日 (火)までに公民館へ 
お申込みください。 

共催：男女共同参画部 

11/28(土)13:30～クリスマスコンサートの飾付けを行い
ます。一緒に飾付けをしませんか。公民館へお越しください。 

「アンちゃんと考えよう！多様性社会」 
・日時 １１月２３日（月・祝）１０：００～１２：００ 
・場所  大池公民館 講堂 
・講師  北九州市立大学准教授  

アン・クレシーニさん 
皆様のご参加、お待ちしています。 
公民館へお電話または二次元コードより 
お申込みください。 

第３回 0 歳から始める心地よい親子関係の育み方 
～包括的性教育の視点から～ 

・日時 １１月 4 日（水）１０：００～１１：３０ 
・講師 助産師  松本 友紀さん 
・対象 乳児～未就学児と保護者 
※参加希望の方は公民館へお申込みください。 
※お車でのご来館はご遠慮ください。 

さくら教室 

 
・日時 １１月２１日（土）１０：００～１２：００ 
・場所 大池公民館 講堂 
・講師 大池公民館館長 志賀 義法  
・対象 校区住民の方どなたでも 
・材料費 ６００円 
・持ってくる物 エプロン、三角巾、マスク 
・定員 先着１５名 

※材料費を添えて公民館へお申込みください。 

手作りこんにゃくづくり 要申込 

要申込 

うるおいクリームとリップクリームの２種類作ります 
・日時 １１月２３日（月・祝）１３：３０～１５：００ 
・場所 大池公民館 講堂 
・講師 ＭＢＣスクール主宰 武内 美紀さん 
・対象 校区住民の方どなたでも 
・材料費 1，０００円 
・定員 先着１５名 

※材料費を添えて公民館へお申込みください。 

アロマクリーム作り体験 要申込 

要申込 

申込不要 

マイナンバーカード申請やマイナ保険証利用登録等の手続き
をサポートします。 

公民館でカードを申請すると、後日、ご自宅に届くので大変便利
です。※要予約。初めてカード申請をされる方で、必要な本人確認
書類が揃っている場合に限ります。 

また、カードをお持ちの方には、マイナ保険証利用登録や公金受
取口座登録の手続きをサポートします（予約不要）。 

※カードや電子証明書の更新手続きは公民館ではできません。 
【日時】令和 8 年１１月２２日（日）1０：00～1２：00 
【会場】大池公民館 講堂 
【対象者】南区に住民票のある方 
【予約終了日】１１月１７日（火） 
【予約受付】福岡市マイナンバーカード総合コールセンター 

TEL：０９２－６００－２４０２(9:00～18:00) 
【必要なもの】事前にコールセンターにお問い合わせください。 

公 民 事 館 業 ご 案 の 内 

要申込 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

令和８年度福岡市人権尊重週間 第５５回福岡市人権を尊重する市民の集い（南区会場） 

ハンセン病療養所の歴史とハンセン病問題 
・日時 令和８年１２月４日（金）14:00～15:40 
・会場 南市民センター文化ホール（南区塩原 2-8-2）定員８００人 
・講師 境 恵祐（さかい けいすけ）さん  

（国立療養所菊池恵楓園 園長） 
     ＊講師プロフィール＊ 

平成１０年熊本大学医学部卒業、同皮膚科入局。 
熊本大学や医局関連病院で皮膚科や集中治療部の診療に携わる。 
令和 3 年 4 月国立療養所菊池恵楓園 副園長として赴任、令和 5 年 
4 月より同園長となる。 

・参加  入場無料、申込不要、手話通訳、要約筆記あり。 
 ※R８年度は、南区会場の講演の録画配信はありません。 

 ・問合せ先  南区生涯学習推進課 
  TEL:092-559-5172  FAX:092-562-3824 

         Email : m-simin@city.fukuoka.lg.jp 
・主催  福岡市人権尊重行事推進委員会 
※11 月 15 日号市政だより南区版掲載予定 

        毎年１１月３日～９日は 

           みんなで参画ウィーク です。 
           （福岡市男女共同参画週間） 

この週間をきっかけに、地域の男女共同参画推進の取組みの輪を広げましょう！ 

【問い合わせ先】  福岡市市民局男女共同参画課 

          TEL 092-406-7510 FAX 092－526-3766 

福岡市 
男女共同参画 
シンボルマーク 

 
 

～ 大宰府天満宮 菊花展散策 ～ 
・日時 １１月１8 日（水） 

１１:３０ 時間厳守・小雨決行 
・集合場所  西鉄高宮駅改札口付近 
・内容 電車で移動します+昼食付 

※帰りは現地解散です 
・定員 先着２０名  

公民館へお申込みください。 
（定員に達し次第受付終了いたします） 
※当日は履き慣れた靴でお越しください。

タオル・飲み物をご持参ください。 

・設置場所  寺塚２丁目１１（広浦東池広場よこ） 
・利用時間  ９時～１７時 
・回 収 物  【古紙】・段ボール・新聞・雑がみ 
※年末年始（12 月 29 日～1 月 3 日）・お盆（8 月 13 日～8 月 15 日）は利用できません。 

 

申込不要 

サロンあじさい（社会福祉協議会） 

・日時 １１月２５日(水)10：00～ 
・場所  大池公民館 講堂 
・内容  芋まんじゅう作り 
・定員 先着２０名 

公民館へお申込みください。 
（定員に達し次第、受付終了いたします） 

・持ってくる物 エプロン、三角巾、 
マスク、ハンドタオル 

要申込 

詳しくは、南区の 
ホームページを 
ご覧ください 

 

生活習慣病予防のための「よかドック」（特定健診）を受けましたか？ 

 市国民健康保険に加入している 40 歳～74 歳の方は，500 円で 1 万円相当の 

健康診断を受けることができます。治療中の方も受診できます。 

 ● 医療機関で受診希望の場合：直接医療機関へ予約 

 ● 保健福祉センターで受診希望の場合：  0120-985-902 へ電話予約また

は WEB 予約（土日祝日等を除く１０日前まで） 

詳しくは  けんしんナビ .検索. 

URL：https://fukuoka-kenshin-navi.city.fukuoka.lg.jp/ 
    

ペン習字 サークル会員募集 
毎月第 1.3.4 週(水)10:00～12:00 

～ 生き活き講座 ～ 

・日時 １１月４日（水） 
１３：３０～１５：００ 

・場所  大池公民館 講堂 
・内容 ヒートショックのお話。 

体操＆レクリエーション 
・持ってくる物 タオル、飲み物、 

室内用運動靴 
※運動のできる服装でご参加ください。 
 

 
親子でどうぞ♪遊びに来てね 

たけのこぶんこ 
・日時 １１月１８日(水) 
    １０：３０～１２：００ 
・場所 大池公民館 講堂 
・内容 絵本の読み聞かせ  

絵本やおもちゃもありますよ♪ 

子育てサロン 
・日時 １１月９日(月) 
    １０：００～１２：００ 
・場所 大池公民館 講堂 
・内容 自由遊び  

要申込 申込不要 

百 健 （健康推進部） 

見学・体験のお問い合わせは公民館まで 
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