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令和7年度 みなみな交流カフェ（人権講座） 
 

 

 

 
 

 

 

 
 

 

 

 
 

 
 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

           

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

・日 時 ６月１１日（水）１０：００～１１：３０ 
・場 所 大池公民館 講堂 
・内 容  耳ヨガ健康法。呼吸法と耳つぼ押しなど耳に 

ついての座学・実技もあります 
・講 師 耳ヨガインストラクター 
     池田 侑加 さん 
※どなたでも参加できます。お気軽にお越しください。 
  

・日 時  ６月７日（土）１０：００～１１：３０ 
・場 所  大池公民館 講堂 
・内 容  人権啓発ＤＶＤ視聴等 
・講 師  南区生涯学習推進課 人権教育推進員 

 北御門 毅さん 
・対 象   サークル会員（対象者にはご案内済み） 
     

・日 時 ：６月２６日（木）１６：００～ 
・場 所 ：大池公民館 地域団体室 
・議 題 ・令和７度 公民館運営方針 

   ・令和７年度 公民館事業計画 外 
❈ 懇話会は、公民館の運営や事業に関してご意見等を 

いただき公民館活動に反映するものです。 
❈ 市民の方で傍聴を希望される方は、１５分前までに受付

をしてください。１０名を超えた時は抽選となります。 
詳しくは公民館にお問い合わせください。 

６月に限り、大池公民館サークルの無料体験会を実施いた
します。期間中は何度でも、何サークルでも見学・体験できま
すので、興味・関心のある方はぜひお越しください。 
※リメイク裁縫、子ども書道教室、ジュニアバドミントンは 

対象外です。 
※見学・体験ご希望の方は、公民館へご連絡ください。 

裏面にサークル紹介を掲載しています 

業 の 案 内 ご 公 民 館 事 

 

日 曜 時 間 行 事 名 場 所 

４ 水 13:30  百健（健康推進部）※飲み物持参 公民館 

８ 日 ９：００ モルック大会（体育振興部） 大池小 

９ 月 １０：３０ たけのこぶんこ 公民館 

１１ 水 １１：３０ サロンあじさい（社会福祉協議会） 公民館 

18 水 
10：00 子育てサロン・南区育児相談会 公民館 

13:30 百健（健康推進部）※飲み物持参 公民館 

 

南区育児相談会    

【日時】 ６月１８日（水） 
【受付時間】 １０：００～１０：３０（予約不要） 
【会場】 大池公民館 講堂 ※お車での来館はご遠慮ください。 
【対象】 妊産婦、乳幼児とその家族 
【内容】 体重測定、育児相談 / 栄養士による栄養相談 
【持ってくる物】 母子手帳、オムツ、ミルク等 

 サロンあじさい 
【日時】６月１１日(水)１１：３０公民館集合→バスで移動 
【内容】植物園散策 昼食、お茶付 
【持ってくる物】身分証明書（入園時福岡市居住を確認します） 
【定員】先着２０名（公民館へお申込みください） 

※雨天時は公民館でゲームをします 

子育てサロン同日開催！ 

第1回 6月14日（土）13：00～15：30 映画上映＋ 交流カフェ （子どもの人権） 

映画上映 13:00～15:00 
「夢みる小学校 完結編」 

南市民センター 
文化ホール 

申込不要 
（定員８００人） 

交流カフェ 15:00～15：30 
参加者同士の交流タイム
（お茶・お菓子付き）  

南市民センター 
2 階 会議室１・２ 

申込必要 
（定員３０人） 

第 2 回 6 月 23 日（月）10：00～12：00 対話型セミナー＋ 交流カフェ （障がい者の人権） 

対話型セミナー10:00～11:30 
30 秒動画をつくって、人権
について発信しよう！ 

テーマ「障がい者
を理解する」  
中村学園大学 
教育学部 元教授 
笠原 嘉治さん 

南市民センター 
2 階 視聴覚室 
申込必要 
（定員４０人） 

交流カフェ 11:30～12：00 
参加者同士の交流タイム
（お茶・お菓子付き） 

第 3 回 7 月 4 日（金）10：00～12：00 講演会＋ 交流カフェ （障がい者の人権） 

講演会 10:00～11:30 
疑似体験を通して知ろう～
知的障がいや発達障がいに
ついて～ 

社会福祉法人 
福岡市手をつなぐ
育成会 理事長 
下山 いわ子さん 

南市民センター 
文化ホール 
申込不要 
（定員８００人） 

交流カフェ 11:30～12：00 
参加者同士の交流タイム
（お茶・お菓子付き） 

南市民センター 
2 階 会議室１・２ 
申込必要 
（定員 30 人） 

 主催 南市民センター・南区生涯学習推進課 

詳しくは、「みなみな交流カフェ」で検索できます。 

第 2 回セミナーおよび交流カフェは、南市民センターへ申
し込んでください。申し込み方法など、詳しくは、福岡市
ホームページをご覧ください。 

お問合せ・申込み先：福岡市立南市民センター  
〒815-0032 福岡市南区塩原２-８-２         
TEL: 092-561-2981 FAX: 092-511-9721 
E-mail: info@minami-tk.jp 

令和７年国勢調査統計調査員を募集します 

6 月２９日（日）に利用の申し込みがない場合には、 
臨時休館いたします。 

この日に利用を希望される場合、6 月１９日（木）17 時 
までに利用申請をお願いいたします。 

国勢調査は、国内に住む全ての人と世帯を対象にした、５年に 
一度実施される最も重要な統計調査です。この調査に従事する調 
査員を、市民の皆さんから募集します。 

【募集要項】 
〇身分：総務大臣に任命される非常勤の国家公務員 
〇任命期間：９月１日（月）〜10 月 31 日（金） 
〇応募要件：責任を持って業務を遂行できる原則 20 歳以上の人 

※警察関係者、選挙関係者、暴力団関係者は除く 
〇報酬：１調査地域約 50 世帯で約５万円  

※担当する調査世帯の数に応じて変わります（±２万円程度）。 
〇応募方法：コールセンター（0570-000-830）へ６月１３日（金）

までにお申し込みください。ホームページ（「国勢調査員福岡市」 
で検索）でも受け付けます。 

【問い合わせ先】 
 福岡市総務企画局企画調整部統計調査課 
 TEL：092-711-4081  FAX：092-711-4934 



リメイク裁縫 ペン習字 大池ソフトダーツ 大池バスケットボールクラブ

 火曜日（第１・第３）  水曜日（第１～第３）  金曜日（第１～第４）  木曜日   19:30～21:30
　 10:00～12:00 　 10:00～12:00 　 13:00～15:00

 今、話題のスポーツです。  いろんな年代の方と
 古い物を作り直し、新しく甦らせ  ペン習字の習得に努めるととも  ソフトダーツは楽しく運動して、点  楽しくバスケットをしています。
 る楽しいサークルです。  に、和気あいあいと楽しく 学んで  数を計算するので脳トレにもなり  親子で参加も大歓迎です。
 現在は定員に達しています。  います。一度、見学に来て下さい。  ます。一度体験にいらしてください  おひとりでも、お友達連れでも !!

 公民館へお問い合わせ下さい。  お待ちしています。  お待ちしております。  

自彊術 囲碁 卓球（昼） カラオケ 大池バレーボールクラブ 大池ジュニアバドミントン(小・中学生）

毎週 月曜日（第１～第４）  火曜日（第１～第４）  木曜日（第１～第４）  金曜日（第１～第３）  水曜日 19:15～21:30  月曜日   19:15～21:30
　 13:00～15:00 　 13:00～15:00 　 10:00～12:00 　 13:00～15:00  土曜日 19:00～21:30  水曜日   17:00～19:00

 演歌、歌謡曲、ポップス   土曜日   13:00～16:00
 囲碁が好きな方、是非遊びに  みんな楽しく卓球をプレーして  何でもＯＫ。好きな歌を  幅広い年齢層で元気にハツラツ  バドミントンを基礎から習得でき

 和やかで楽しい教室です。  来て下さい。会員を募集してい  います。初心者の方も大歓迎で  思いっきり歌っております。  と練習しています。  ます。小学校低学年から中学生
 体を動かして心を整えましょう。  ます。尚、会費は０円です。  す。一度、見学に来て下さい。  金曜日１3時～ 見学歓迎です。  初心者の方も大歓迎！！  までレベルアップを目指し楽しく

 楽しいですよ。  ぜひ見学に来てください。  頑張っています。

子ども英会話B 大池健康麻雀 はがき絵 子ども英会話A 大池ソフトバレーボール  大池ミニバスケットボールクラブ（小学生）

 月曜日（第１～第３）  火曜日（第１～第４）  木曜日（第２・第４）  金曜日（第１～第３）  日曜日 13:30～16:00  月・木・金   17:00～19:00
　16:30～低学年 　 13:30～15:30 　 13:00～15:00 16：30～低学年、17：30～高学年  土曜日　　   16:15～18:45
　17:30～高学年  健康麻雀とは「賭けない・飲ま  皆で交流しながら、絵を描くこと  小学低学年から高学年まで楽  みんなで楽しく賑やかにゲーム
 小学生対象の楽しい英会話教  ない・吸わない」を合言葉に、老  を楽しんでいます。  しく英会話を学習しています。  をしています。いつでも見学・体  初心者の方大歓迎です。
 室です。高学年になると英検の  若男女問わず初心者の方、大歓  いつでも見に来て下さい。  イースターなどのイベントを体験  験できます。お気軽に  仲間と一緒にバスケットを
 学習もあります。  迎で楽しく集う教室です。  お待ちしています。  したり英検の学習もしています。  お越し下さい。  しませんか？　
 一度、体験にお越し下さい。  脳トレにもなりますので是非！  一度、体験にお越し下さい。  ぜひ一度体験に来てください。

元気の出る詩吟 子ども書道教室　 チャームアップ体操 大池フォト（写真） 大池バレーボール同好会 野間ファイターズ（小学生）
 月曜日（第１・第３）  火曜日（第１～第４）  金曜日（第１～第４）  土曜日（第１）  日曜日　男子 16:00～18:00  火・木      　16:30～18:00
　 18:00～20:00 　 16:30～18:30 　 10:00～12:00 　 14:00～16:00  火曜日　女子 19:30～21:30  土・日・祝    半日又は一日
 漢詩や和歌で季節を感じながら  ヨガやストレッチ、ダンスを組み  写真サークルメンバー募集！  元気・常笑・感謝をモットーに元
 大きな声を出すと心が晴れ渡る!  みんなで切磋琢磨しながら練習  合せた無理なく楽しめる体操で  初心者からベテランまで、誰でも  技術向上をめざして  気いっぱい活動しています。
 休憩時間にお互いの日常生活  に励んでいます。興味がある方  す。皆で和気あいあいおしゃべ  楽しみながら学べます。  練習頑張っています。  今年より週1回のコースも新設し
 の雑談をしてほっこりした時間を  は一度、見学に来てください。  りのお口の体操も楽しいですよ。  座学、講評、撮影会をしています  興味のある方は見学  ましたので、お気軽に見学・体験
 共有しています。  体験は可能です。  見学お待ちしています。  のでぜひ見学におこしください。  に来て下さい。  に来て下さい。

健康体操とストレッチ 卓球（夜） うたごえ「サフラン」 大池バドミントンクラブ
 火曜日（第１～第４）  火曜日（第１～第４）  金曜日（第２・第４）  日曜日   9:30～13:00(初級中級)

　 10:00～12:00 　 19:00～21:00 　 10:00～11:30  金曜日 19:30～21:30(上級)

 声を出してリフレッシュ 【6月の体験は(日)9:30～11:00】

 リズムにのって身体を動かす事  とてもなごやかで楽しいです。  しませんか？ 　40周年を迎えるサークルです。
 で、心もリフレッシュ!!  初心者の方も大歓迎です。  講師の演奏もあり、明るく楽しい  老若男女和気あいあいで楽しん
 是非、見学にお越し下さい。  一度見学にいらしてください。  サークルです。  でいます。ゲームが出来る

 お待ちしています。  見学お待ちしています。  方であれば大歓迎です。

館外
サークル

（大池小体育館・校庭）

令和７年度　　大池公民館 サークル紹介

館内
サークル

（大池公民館）

✰✰✰ お知らせ ✰✰✰   

見学・体験希望の方は、
公民館へお問い合わせ
ください。
☎ ０９２－５１１－４２３１
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