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11 月の公民館・地域の主な行事 

 日 月 火 水 木 金 土 

     1 2 

3 4 5 
マイナンバー申
請出張サポート 
（午後） 

6 7 8 9 

10 

三世代交流会 

11 
 

12 

かがやき教室④ 

13 
わいわい育児セ
ミナー② 

ぽかぽからんど 

14 15 16 

人尊協講演会 

17 18 
ウォーキング会 
バスハイク 

19 
 

20 21 22 
 

23 

サークル発表会 

24 25 26 27 

ぽかぽからんど 

28 29 
いきいき健康
講座 

30 

 

 

3 
 

10 
 

17 
 

24 
 

23 
 

 

会場：老司公民館 講堂 ほか 

・ペン習字  ・遊花会 (水彩画 )  

 

 

 

 芸能発表（講堂）１３時３０分～１５時３０分   

・たんぽぽ合唱団 ・フラサークル ウィオハナ 

・ハーモニカ教室 ・スマイル社交ダンス     

・カラオケ教室  ・童謡を歌い継ぐ会 

・Yourヨガ教室  ・和太鼓絆星     

・フリースタイルダンスCOLOR 

 

 

・料理教室       

・老司卓球愛好会  

・拳法道   ・気功の会  

・シニアダーツ愛好会  

・健康体操  

・老司主婦卓球愛好会 

 

 

 

サークル会員さんが、日頃の練習の成果を発表します。 

たくさんのご来場をお待ちしております。 

日時：１１月２３日（土・祝）１３時３０分～ 

・萬葉集を詠む会  

・歴史を語ろう会  

・老司バドミントンクラブ 

・老司ママバレークラブ 

・老司ソフトバレー愛好会 

・老司弥生卓球 

 

参
加
ご
希
望
の
方
は 

公
民
館
に
お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。 

老

司

寄

席 

第
４
回
か
が
や
き
教
室 

１１月３０日（土）に利用申込がないときは臨

時休館します。 

利用を希望される場合は、１１月２０日（水）１７

時までに利用申請をお願いいたします。 

                 

 
 

公民館でマイナンバーカードの申請を受け付けます

（要予約）。また、カードをお持ちの方には、マイナ保

険証の利用申し込み等のサポートを実施します。 

日時  １１月５日（火） １４時～１６時 

     ⇒予約締切 １０月２９日（火） 

場所   老司公民館 講堂 

対象者 南区に住民票のある方 

 

公民館では受付 
できません。 

予約受付  

ミニギャラリー「ふくろう館」からのご案内 

  

  

 

◇１1月のミニギャラリーはサークル発表会の

作品を展示します。 お楽しみに！ 

 

登録申込書は公民館にもあります 

毎年１１月３日～９日は 

「みんなで参画ウィーク」です。 
（福岡市男女共同参画週間） 

この週間をきっかけに、地域の男女共同参画推

進の取り組みの輪を広げましょう！ 

福岡市男女共同参画
シンボルマーク 

＜問い合わせ先＞  

福岡市市民局男女共同参画課  

電話092-406-7510 

第２回 わいわい育児セミナー 

 

日時 １１月１３日（水）  

１０時３０分～１２時 

場所 老司公民館 講堂 

対象 未就園児とその保護者 

ぽかぽからんど同時開催 

申請出張サポートコールセンター 

TEL ０９２－６００－２４０２  FAX 06-7664-9531 

 

「マイナンバーカード申請出張サポート」 

 

 作品展示（ロビー）１３時３０分～１６時  

 活動紹介（地域団体室）１３時３０分～１６時  

乳歯は生え変わるから・・・と油断し
ていませんか？しかし、この時期のケア
は永久歯に大きく影響します。楽しい
歯磨きのヒント、個別検診でお口のチ
ェックをしてもらいましょう。 

乗り合い送
迎サービス 



令和６年度 福岡市人権尊重週間（１２月４日～１０日） 

第５３回 人権を尊重する市民の集い(南区会場） 

講演会「部落差別と向き合う私たち        
～結婚差別を乗り越えて～」 

日時 １２月１０日（火）１４時～１５時４０分 

場所 南市民センター 文化ホール(南区塩原2-8-2) 

講師 石井 眞澄 さん 石井  

千晶 さん 

定員 800名  

※入場無料、申し込み不要、手話通訳・要約筆 

記あり。 

  ※後日録画配信あり（申し込みが必要です）。 

    詳細は、福岡市ホームページをご覧ください。 

＜問い合せ先＞   

南区生涯学習推進課 電話 092-559-5172 

 

 

 

 

第５回 きになるセミナー 

「歌声広場」 協力：松月園 

 

第１回 環境セミナー 

「福岡の温暖化 今、何が起きとうと？」 

 

講演会「身近な人権を考える」 

日時 １１月１６日（土） 

10時～１１時３０分 

  場所 老司公民館 講堂 

  講師 鷹鳥屋神社宮司 矢野 大和 さん 

  対象 どなたでもどうぞ 

主催 老司校区人権尊重推進協議会 

 

 

 

 

 

 

 

「三世代交流会」 

日時 １１月１0日（日）10時～１３時 

場所 老司小学校体育館・前庭 

（雨の日は体育館のみ） 

対象 校区にお住まいの方どなたでもどうぞ 

小物作り、ラダーゲッター、コマ回し、竹とんぼ、 

バルーンアート…おいしいカレーライスもあります 

よ！ たくさんの参加をお待ちしております。 

 

 

 

 

主催 まちづくり老司協議会 老司校区社会福祉協議会 

 

 

 

 

 

 

１２月予告！ 「校区モルック大会」 
日時 １２月８日(日)９時・小学校校庭集合 

  参加申し込みは各町体育振興会へ連絡ください。 

主催 体育振興会      ※子どもの参加も可 

 

 

 

 

 

 

  

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

「いきいき健康講座」 
   ～運動で健康美人になろう～ 

日時 １１月２９日（金）9時３０分～１１時３０分 

場所 老司公民館 講堂 

  講師 健康運動指導士 国平 知允 さん 

  定員 先着 20名 

※予約は１１月５日（火）１０時から受け付け。 

※動きやすい服装でお越しください。 

＜申し込み＞  

まちづくり老司協議会 電話 092-212-3451 

＜問い合わせ先＞ 

南区保健福祉センター 地域保健福祉課 

電話 092-559-5133 

 主催 老司校区健康推進部・南区保健福祉センター 

「ぽかぽからんど」 

日時 １１月１３日・27日（水）10時 

場所 老司公民館 講堂 

  乳幼児対象の子育てサロンです。遊びに来てね！ 

 

 

主催 子育てサロン ぽかぽからんど 

 

（９月２７日） （１０月１２日） （１０月１９日） 

人形劇やパネルシアターで、楽

しい時間をすごしました。 

 カラオケやプロによるマッサージで

心も体もスッキリ！ 

第4回 老司っ子広場 

「人形劇を見よう！」 

 

～全国一斉「女性の人権ホットライン」強化週間～ 

夫・パートナーからの暴力、職場でのセクハラなど、

女性に関する人権問題のご相談を受け付けます。 

日時 １１月１3日(水)～ 15日(金)  

     １１月１8日(月)・19日(火) 

１１月１6日(土)・ 17日(日) １０時～１７時 

 法務局職員と人権擁護委員が無料で相談に応じ 

ます。秘密は厳守されますので、どんな些細なこと

でも、ひとりで悩まずご相談ください。 

電話 ０５７０－０７０－８１０（全国共通） 

＜問い合わせ先＞ 福岡法務局人権擁護部 

電話 092-739-4151 

８時３０分 

～１９時 

要予約 

※１３日は、わいわい育児セミナー「虫歯にならな

いために」と同時開催です。 

表面のお知らせもみてね♪ 

防災関連団体による啓発ブース出展や消防車

等の車両展示、消防音楽隊による演奏など、子ど

もから大人まで楽しみながら学べるイベントです。

申し込み不要です。 

日時 令和６年１１月２日（土）１０時～１６時 

場所 福岡市役所西側ふれあい広場 

（中央区天神１－８－１） 

対象 どなたでも参加可能（無料） 

＜問い合わせ先＞ 

市民局地域防災課 092-711-4156 

詳細は、市ホームページ（「福岡市 防災フェア」で

検索）でご確認ください。 

福岡市防災フェア 

 
～福岡県西方沖地震、あれから 20年～ 

福岡の気象の移り変わりや、

温暖化による影響など幅広くお

話しいただきました。 

 
グラウンド・ゴルフをしませんか 

 
練習日   毎週月・水・金曜 ９時～１０時３０分 
練習場所 老司緑地公園（老司１丁目） 

対象 校区内にお住まいの６５歳以上の方 

道具のない方には貸し出しもあります。お気軽にどうぞ。 

＜問い合わせ先＞ 老司公民館 電話 092-565-1700 

三世代で楽しいひとときを過ごしましょう！ 

先に、体育館の「総合受付」を済ませてくださいね！ 

（総合受付でリストバンドをお渡しします。） 

「老司ウォーキング会・バスハイク」 

 日時 １１月１８日（月）集合 9時 

      （老司西口公園集合） 

行先 志賀島・金印公園  

  対象 ウォーキングに関心のある校区在住の方   

  参加費 1,000円（当日徴収） 

定員 先着 40名 

※予約は１１月５日（火）１０時から受け付けます。 

※昼食を申込時に選択してください。 

（①天刺し定食②サザエ丼③海鮮丼） 

 ※帰りに買い物に寄ります。（帰着予定１６時） 

  ＜申し込み＞  

まちづくり老司協議会 電話 092-212-3451  

主催 健康推進部 

「第４０回 南区長旗ママさんバレー

ボール大会」において、老司ママバ

レークラブが昨年に続き優勝されま

した。おめでとうございます。 

 

優勝おめでとうございます！ 

雨天 
中止 

要予約 
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