
 
 
  

  

     

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
  

Email : notame117@jcom.home.ne.jp 

5 月の公民館行事 
日（金）～５日（日） 臨時休館日 

日（金） ボランティア養成講座 ハンドマッサージ 

高齢者のための交通教室 

日（水） たんぽぽ広場 

日（金） コードを覚えてピアノにチャレンジ 

日（土） マイエンザを作ろう 

日（月） 国際理解教育 

日（金） 臨時休館日 

※６月３日～６月６日は純真学園大学の実習生が入ります。 

 よろしくお願いいたします。 
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たんぽぽ広場 
絵本の読み聞かせは子どもの想像力の発達や聞く力を身に

付けることができるなど、子どもの成長には大切なものです。 

お気軽にご参加ください。 

＜日  時＞ 5 月 22 日（水）10：00～12：00 

＜場  所＞ 児童等集会室 

＜内  容＞ のんのん文庫による読み聞かせをします。 

＜対  象＞ ０歳児から未就園児の親子 

 

 

 

公民館からのお知らせ 
◇５月３日（金）～５日（日）の間はゴールデンウィークの臨時休

館となります。 

◇5 月３１日（金）も臨時休館となります。ご利用を希望される場
合は 5 月 21 日（火）までに申請をお願いします。 

マイエンザを作ろう（環境・公民館共催） 
ヨーグルトと納豆とパン酵母を発酵させて出来る万能液で、植

物の生育促進や水質浄化、臭い消しになります。 

丈夫な花や野菜ができます！ 排水溝もピカピカになります！ 

この機会に作りませんか？ 

＜日  時＞ 5 月２5 日（土）１０:００～11：30 

＜場  所＞ 学習室 

＜講  師＞ 出﨑 節子さん 

＜定  員＞ 10 名（電話かメールで要予約） 

＜持参物＞ エプロン、２L の空のペットボトル２本 

コードを覚えてピアノにチャレンジ 
～簡単にピアノを弾いてみませんか？初めての方でも 

コードを押さえるだけで伴奏が弾けますよ～ 

＜日 時＞ ５月２4 日（金） 13：30～15：00 

＜場 所＞ 講堂 

＜講 師＞ 西山 利秀（公民館長） 

＜定 員＞ 20 名（電話かメールで要予約） 

※キーボードを持ち込むこともできます。 

高齢者のための交通教室（交通・防犯共催） 
＜日  時＞ 5 月 17 日（金）14：00～15：00 

＜場  所＞ 講堂 

＜内  容＞ 近年、交通事故死者数の半数を６５歳以上の高齢 

者が占めています。歩行者シミュレーター、クイックア 

ーム、VR 体験などでご自身の俊敏性を確かめてみ 

ましょう。 

＜講  師＞ 南警察署職員 

＜対  象＞ ６０歳以上の方 定員３０名（電話で要予約） 

 

 

 

 

 

人権擁護委員の日 

「全国一斉『人権擁護委員の日』特設人権相談所」を開設します。 
＜日  時＞ 6 月 4 日（火）１０:００～15：00（予約不要） 

＜場  所＞ 福岡市役所 1 階 多目的ホール 

ゲストティーチャーしませんか？ 
～特技を生かして小学校で講師として 

         子どもたちに教えていただけませんか？～ 

内容は裏面に掲載しています。 

「令和 5 年も好評で、昔あそびや、畑作り、伝統楽器などいろい

ろと教えていただきました。担任の先生おひとりでは対応できな

いことも多々ありますので、ぜひ地域のみなさまのお力をお貸し

いただけるとありがたいです。」 

野多目公民館 館長 

公民館周りの花壇に毎週月・金にマイエ

ンザを噴霧しているので花本来の持つ

美しい色が鮮やかです！！ 

ボランティア養成講座 ハンドマッサージ 
～ハンドマッサージを覚えて、優しい時間の共有をしませんか～ 

ご家族へまたはボランティアとしてマッサージを！ 

＜日 時＞ ５月 17 日（金） 10：00～12：00 

＜場 所＞ 児童等集会室 

＜講 師＞ 森 美春さん 

＜定 員＞ 5 名（電話かメールで要予約） 

＜持参物＞バスタオル、クッション 

６月５日（水）は健康フェアを開催します。（健康推進共催） 

①血圧②握力③足指力④筋肉量⑤骨密度⑥野菜摂取量 

⑦血管年齢の測定ができますので、奮ってご参加ください。 

ご自分の健康度合いをこの機会にチェックしましょう。 

国際理解教育 
～世界の教育格差と来日外国人の生活の現状を知り、 

相互理解を進めて行きましょう～ 

＜日  時＞ 5 月 27 日（月）17：00～19：00 

＜場  所＞ 地域団体室 

＜内  容＞ 野多目公民館では６月からやさしい日本語教室を始めま

す。そこで、世界の現状を知り、近隣で生活している外国

人の方々への理解を深めましょう。 

＜講  師＞ 堀田 哲一郎さん（大学非常勤講師） 

          辛島 富生さん（日本語ボランティア） 

＜定  員＞ 3０名（電話かメールで要予約） 

 

 

 

 

 


