
日程
４月

５月
６月
７月
８月
９月

１０月
１１月
１２月
１月
２月
３月

時間 ①１０時～１０時４５分 ②１１時～１１時４５分

③１３時～１３時４５分 ④１４時～１４時４５分

注意事項
　※ご来所ではなくご予約の時間帯にお電話でのご相談もできます。

　　 ご予約時にお伝えください。

　※お子様が治療中または食事療法中の場合は、主治医の許可や指示が必要です。 

　※３日分程度の食事記録をお持ちください。

ご予約・お問い合わせは…
　南区保健福祉センター健康課　管理栄養士

　　TEL：５５９－５１１６

　　　　　　　離乳食のすすめ方や内容、作り方など

　　　　　　　「離乳食」に関するお悩みやご相談に、

　　　　　　　管理栄養士が個別にお答えいたします。

４（木） １１（木）

令和８年
７（水） ２９（木）

１０（火） ２５（水）
９（月） １７（火）

２７（水）
５（金） ２５（木）
７（火） ３１（金）

１２（水） ２６（水）

令和７年

９（水） ２５（金）

９（金） ３０（金）
１１（水） ２６（木）
２（水） ２３（水）
１（金）

令和７年度
【南区】 離乳食相談のご案内 要予約

無料

福岡市ＨＰ「離乳食の部屋」
離乳食に関する様々な

お役立ち情報を公開中です♪
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