
子どもたちにぜひ読んでやってほしい絵本 

物語絵本を中心に  

詩の絵本 

もこもこもこ  (文研出版 )  がちゃがちゃどんどん おやすみなさいのほん かばくん  
なぞなぞえほん ことばあそびうた かぞえうたのほん 木いちごつみ よあけ みみを  
すます もけらもけら おーいぽぽんた 『にほんのわらべうた』（全四巻  ←  これは親  
と先生向き）  
 

昔話の絵本  
おおきなかぶ てぶくろ 三びきのやぎのがらがらどん おおかみと七ひきのこやぎ（ホ  
フマン絵） ねむりひめ（〃） おだんごぱん 三びきのくま 金のがちょうの本 うさ  
ぎのみみはなぜながい ブレーメンのおんがくたい（フィッシャー絵）  マーシャとくま  
白雪ひめと七人のこびと（評論社） いっすんぼうし さんまいのおふだ かさじぞう  
かにむかし（岩波） 王さまと九人のきょうだい（〃） じごくのそうべえ（童心社）  
ももたろう ねずみじょうど ふるやのもり つるにょうぼう かちかちやま  
 

空想物語の絵本  
おかあさんだいすき（岩波） こねこのピッチ（〃） ひとまねこざる（〃） グレイ・  
ラビットのおはなし（〃） くんちゃんのだいりょこう（〃） しんせつなともだち ぐ  
りとぐら もりのなか あおい目のこねこ ぐるんぱのようちえん だるまちゃんとてん  
ぐちゃん おやすみなさいフランシス １００まんびきのねこ おしゃべりなたまごやき  
しろいうさぎとくろいうさぎ ぞうのババール（評論社） たんじょうび おふろだいす  
き もぐらとずぼん アンディとらいおん きつねのホィティ こすずめのぼうけん ピ  
ーターラビットのおはなし（全２４冊） おさるとぼうしうり かいじゅうたちのいると  
ころ（冨山房）  
 

現実的な絵本  
アンガスとあひる きつねとねずみ どろんこハリー ゆきのひ（偕成社） ちいさなね  
こ しょうぼうじどうしゃじぷた ティッチ ブルーベリーもりでのプッテのぼうけん  
ラチとらいおん りんごのき はたらきもののじょせつしゃケイティー いたずらきかん  
しゃちゅうちゅう きかんしゃやえもん（岩波） ちいさいおうち（〃） はなのすきな  
うし（〃） まりーちゃんとひつじ（〃） 海のおばけオーリー（〃） 海べのあさ（〃） 
げんきなマドレーヌ ごきげんならいおん チムとゆうかんなせんちょうさん わたしと  
あそんで せきたんやのくまさん かもさんおとおり あまがさ こぐまのくまくん は  
じめてのおつかい  
 

ちしきの本  
くだもの やさい まめ ずかん・じどうしゃ どうぶつのおやこ はなをくんくん 赤  
ちゃんのはなし たんぽぽ わたし じめんのうえとじめんのした てとゆび かわ ほ  
ね はははのはなし しっぽのはたらき はなのあなのはなし おなら ちのはなし み  
んなうんち せいめいのれきし（岩波）  

 



子どもたちにぜひ読んでやってほしい物語 
 

昔話集  
かぎのない箱 りこうなおきさき まほうの馬 ぽるこさまちえばなし 白いりゅう黒い  
りゅう ものいうなべ（いずれも岩波おはなしの本） 中国のむかし話（偕成） 世界む  
かし話－北欧（ほるぷ出版） イギリスとアイルランドの昔話 ロシアの昔話 ノルウェ

ーの昔話 日本の昔話（いずれも福音館 全五冊） グリム童話集（岩波少年文庫 全三  
冊） おはなしのろうそく（東京子ども図書館）  
 

創作の物語  
 ［翻訳の物語］  
エルマーのぼうけん 番ねずみのやかちゃん ミリー・モリー・マンデーのおはなし  
グレイ・ラビットのおはなし（岩波少年文庫） あたまをつかった小さなおばあさん こ  
ぐまのくまくん（全五冊） きつねものがたり  
 ［日本の物語］  
くいしんぼうのはなこさん いやいやえん かえるのえるた もりのへなそうる はじめ  
てのキャンプ おおきなおおきなおいも ももいろのきりん くしゃみくしゃみ天のめぐ

み 車のいろは空のいろ くまの子ウーフ こぎつねコンとこだぬきポン ちびっこカム  
のぼうけん  
 

親と保育者と教師にぜひ読んでいただきたい物語  
ﾘｱﾘｽﾞﾑ  ハイジ（福音館古典シリーズ） 秘密の花園（〃） 若草物語（〃）  トム・ソ  
ーヤーの冒険（〃） 宝島（〃） 海底二万海里（〃） 大きな森の小さな家（インガ  
ルス一家の物語） ふたりのロッテ、点子ちゃんとアントン、エーミールと探偵（岩波ケ  
ストナー全集 文庫） ともしびをかかげて、太陽の戦士（ｻﾄｸﾘﾌ 岩波）  わたしたちの  
島で、やまかし村の子どもたち・・（ﾘﾝﾄﾞｸﾞﾚｰﾝ 岩波）  
ﾌｧﾝﾀｼﾞｰ クマのプーさん（岩波）  たのしい川べ（ｸﾞﾚｱﾑ〃）  ドリトル先生アフリカ行き  
（ﾛﾌﾃｨﾝｸﾞ〃） ライオンと魔女（ﾙｲｽ〃） ホビットの冒険（ﾄｰﾙｷﾝ〃） トムは真夜中  
の庭で（ﾋﾞｱｽ〃） 影との戦い（ﾙ ｸﾞｳｨﾝ〃） ホメーロスのオデュッセイア物語（ﾋﾞｶｰﾄﾞ 
〃） 西遊記（福音館古典） 宮沢賢治の物語（古今社や新潮や筑摩文庫）  
 
 

 

 

 

 

 

 

 



評論とエッセイとリスト 
 
絵本論（福音館 瀬田貞二） 幼い子の文学（中公新書〃） 子どもの図書館（岩波新  
書 石井桃子） 石井桃子集（岩波 ５～７集） 児童文学論（〃石井他訳） 本・子  
ども・大人（紀伊国屋 アザール） 子どもたちと絵本（福音館 長谷川摂子） 絵本は  
ともだち（〃中村柾子） センダックの絵本論（岩波書店 脇明子他訳） サンタクロ  
―スの部屋（こぐま社 松岡享子） 詩って何だろう（筑摩書房 谷川俊太郎） 昔話と  
日本人の心（岩波現代文庫 河合隼雄） 子どもの虐待を考える（講談社現代新書 玉井  
邦夫） 子どものトラウマ（〃西澤哲） 家庭のない家族の時代（ちくま文庫 小此木  
啓吾） 母性社会日本の病理（講談社＋α文庫 河合隼雄） 家族を中心とした人間関係  
中根千枝 講談社学術文庫） ［リスト］私たちの選んだ子どもの本（東京子ども図書館） 
読む力は生きる力（脇明子・岩波）  
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