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おすすめ本リストおすすめ本リスト

福岡市教育委員会キャラクター福岡市教育委員会キャラクター

「スタンバード」「スタンバード」

福岡市教育委員会キャラクター

「フレンドシープ」

みんなからのおすすめ本を書いてもらおう！

ところでキミのおすすめ本は？

友だちの
おすすめ

家族の
おすすめ

（　　　）の
おすすめ
例：図書委員や部活の先輩など
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ウラ面に
各教科ごとの
紹介があるよ

コミュニケーション
の方法は
スマホだけ
じゃないよ！

　成長期にある皆さんは、友達のことや、将来のこと
など、あれこれ悩むこともあるかもしれません。
　そんなとき、本を読むことで、心が落ち着き、また、
いろいろな角度から物事をみることができる力が
つきます。
　たくさんの本がきっと中学生活を応援してくれるよ !

中学校の先生が選
んだ

新中学1年生の皆さんへ



興味のある教科から
本を選んでみよう

数学

左巻　健男（監）・上原　昌子（訳）
東京書籍

理科

音楽

スピニー通りの
秘密の絵
L.M. フィッツジェラルド（著）
千葉　茂樹（訳）
あすなろ書房

美術

保健
体育

学研プラス（編）
Gakken

技術

が好きなあなたに…

が好きなあなたに…

が好きなあなたに…

が好きなあなたに… が好きなあなたに…

が好きなあなたに…

が好きなあなたに…

が好きなあなたに…

伊藤　明子（監）・清水　茜（絵）　
講談社

立田　奨（著）
三笠書房

家庭

Live　ABC（編）
Jリサーチ出版

英語

＼ 中学校の先生たちが選んだ ／＼ 中学校の先生たちが選んだ ／
あなたへのおすすめの本を紹介します!あなたへのおすすめの本を紹介します!

この他にもおすすめの本は、福岡市教育委員会のホームページで見ることができます 福岡市　おすすめ本

はたらく細胞
公式レシピ BOOK 世界のおとぎ話

国語 が好きなあなたに…

本を読んだことが
ない32歳がはじめて
本を読む
かまど（著）・みくのしん（著）
大和書房

社会 が好きなあなたに…

「戦」の話をしよう。
房野　史典（著）
幻冬舎

13歳のきみと、
戦国時代の

やさしい英語で読む

ちょっとわかれば
こんなに面白い
数学のはなし

美味しく食べて細胞活性！ 

佐藤　善人（編著）
大修館書店

スポーツと君たち
１０代のためのスポーツ教養

松本　祐子（作）・佐竹　美保（絵）
小峰書店

８分音符の
プレリュード

未来をつくる
仕事図鑑　全2巻

科学って何の
ためにあるの？
科学の基本的な５つの
分野がわかる図鑑


