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別紙資料４ 

小麦アレルギー対応献立等の米飯提供について

１，主食については、小麦アレルギーの生徒を考慮し、毎食「白ご飯」とする。
２，食事の取り違えを防ぐため、毎回個別にランチジャーに入れたものを配送する。

案　１ 炊飯センターを利用
炊飯センター 配送車 給食センター 配送車 学校

案　２ 給食センターで炊飯
給食センター 配送車 学校

比較表

工程が多い 工程が少ない
不明確 明確

長いくなりがち 短くできる
配缶から個別ジャーにつぎかえ時に下がる 炊きたてを個別ジャーに入れるので温かい

必要 不要
炊飯センターからの配送時間に影響を受ける 調理工程に、炊飯作業を組む必要有り

米飯缶を置くスペースと注ぎかえ作業スペースが必要 家庭用冷蔵庫１台分程度の炊飯器スペースが必要
不要 必要

食事提供までの工程
責任の所在

受け取り作業
調理工程上の問題
炊飯から喫食までの時間
提供温度

炊飯価格：米９０ｇあたり
スペース
炊飯作業

炊飯センター利用 給食センター炊飯
６１．４８円 米３１円＋光熱費１０円（概算）＝４１円

炊飯→配缶→搬出 搬入→個別配食→搬出 配送配送 搬入→クラスへ運搬→食事

炊飯→個別配食→搬出 配送 搬入→クラスへ運搬→食事


