
楽動塾2025
からだを「�」しく「動」かして�動��を�めよう�

第1回  6⽉28⽇（⼟) 10:00〜11:30

からだあそびをしよう�
★道具を使って楽しくからだを動かそう★

（講師:いわみジュニア新体操クラブ、筑紫野RG代表
∕⻄⽇本短期⼤学⾮常勤講師  ⽯⾒ ⾹）

がくどうじゅく

※申込期間 5⽉15⽇（⽊）〜6⽉23⽇（⽉）まで

第2回 7⽉19⽇（⼟） 10:00〜11:30

ボールであそぼう�
★みんなで楽しく！ボールとおともだちになろう★

（講師:（株）河合楽器製作所カワイ体育教室福岡事務所
∕⻄⽇本短期⼤学⾮常勤講師 松本 善⺒）

※申込期間 6⽉24⽇（⽕）〜7⽉14⽇（⽉）まで

第3回 10⽉18⽇（⼟） 10:00〜11:30

うんどうあそびをしよう�
（講師：⻄⽇本短期⼤学准教授���⼩川 茜）

〈会場〉 ⻄⽇本短期⼤学 福浜キャンパス
��� � � � � � � � � � � � � � � �3号館�2階�体育館
〈後援〉 福岡市 福岡市教育委員会 
��� � � � � � � � � � � � � � � �福岡市スポーツ協会
〈定員〉 各回30名（先着順）
〈対象年齢〉 年⻑〜⼩学4年⽣
〈参加料〉 各回 無料
〈受付時間〉 各回20分前〜
〈申込⽅法〉 右下のQRコードまたは本学ホームページ�
�� � � � � � � � � � � � � � � � � � � � �（http://nishitan. jp/sports/）にアクセスし、
��� � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � �専⽤フォームからお申し込みください。また、
��� � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � �電話やFAXによる申し込みも受け付けます。
��� � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � �定員になり次第締め切ります。

〈問い合わせ〉�⻄⽇本短期⼤学健康スポーツコミュニケーション学科
担当:⼩川、坂元
〒810-0066
福岡市中央区福浜1-3-1
TEL�090-721-1152
FAX�092-721-1536
Email�kenspokouhou@nishitan. jp

※事前申�不�。
⼤��と同時開�のため��時中⽌の場�あり。

★からだを使ったいろんな遊びを体験しよう★


