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参加費

無料‼

りすのこスクエア　すのこハウス

福岡市中央区大手門3丁目15-15

●8月21日(金)：17時15分～18時15分（すのこハウス）

（小学1年～3年）

「うちの子も参加できるかな」「うまくできなくても大丈夫かな」「うちの子も参加できるかな」「うまくできなくても大丈夫かな」

そんな方もご安心ください！そんな方もご安心ください！
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  専門スタッフが事前のご相談に対応します！専門スタッフが事前のご相談に対応します！ 専門スタッフが事前のご相談に対応します！

当日のタイムスケジュール
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お問い合わせ先：
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 スマホで簡単♪ 

無料体験予約はこちらから！

 QRを読み取ってお申し込みください！

運動遊びの様子
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こども運動
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国家資格をもつ身体の専門家が、ご家庭でできる運動のヒントをお伝えします！

後援：福岡市教育委員会

＜日程と実施会場＞

●8月21日(金)：16時00分～17時00分（すのこハウス）

※各回定員があります。　お早めにお申し込みください。

●8月28日(金)：17時15分～18時15分（すのこハウス）

（4歳以上の未就学児）

●8月28日(金)：16時00分～17時00分（すのこハウス）

会場案内

※お車でお越しの方は近隣パーキングをご利用ください。

体を動かしながら、姿勢や体の使い方、
考える力や社会性などをバランスよく育てる運動遊びを行います。

QRコードから
地図が確認できます。
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