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魅力アップセミナー

第１回 第２回

自分色、発見！
コーディネートセミナー

自分魅せメイク・
スキンケアセミナー

申込締切 １１/３０（月）まで

自分を引き立てる色がわかる！

講師

武下 菜々子 氏

（イメージコンサルタント）

講師

築地 紗智子 氏

（メイクインストラクター）

パーソナルカラー・骨格・顔タイプ
診断、メイクレクチャーを専門に、
2,000件超の診断・コンサル
ティング実績を持つ。
大手結婚相談所の委託講師も務
める。

メイク美容に関するコラム執筆、
CM撮影、官公庁や美容学校の
講師として活動中。
近年では、ミスジャパン福岡大会
にて、メイクインストラクター、
ミス福岡グランプリのヘアメイク
を担当した経歴も持つ。

申込締切 １２/３（木）まで

パーソナルカラーを活かした
服選びのポイント

参加費

無料

肌ケア・眉の整え方や清潔感の作り方

福岡県出会い応援ステップアップセミナー

また会いたいをつくる。婚活前の自分磨き、はじめてみませんか。

福岡市に在住または在勤・在学する独身の方対象

各回２５名程度（先着順）定員

オンライン（Zoom使用）場所

※申込みのメールアドレスに開催日前日までにURLをお送りします

申込方法

下記フォームよりお申込みください

※開始１０分前から入室可能です

※カメラONがおすすめです

※いずれかの回のみのご参加も可能です

【申込締切】

第１回（１２/２開催分）
１１/３０（月）まで

第２回（１２/５開催分）
１２/３(木)まで

※申込時にいただいた情報は本セミナーの
運営にのみ使用します

お問合せ先

トレンドメイクをプロが直伝！
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