
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

  

  

本人確認にご協力ください。 

◆正規・常勤の方……健康保険被保険者証の提示(書類等を提出する必要はありません)  
◆上記以外の方………「福岡市保育園職員相談本人確認表」に記載のうえ提示 

福岡市ＨＰ⇒あなたの相談室で検索。 

※電話相談の場合は、聞きとりをさせていただきます。 

 
 
 
 

 メンタルヘルス相談 社会保険労務士相談 

相 談 場 所 

（一社） 

日本産業カウンセラー協会九州支部 

（面談・電話相談） 

福岡県社会保険労務士会事務所 

（面談・電話相談） 

予 約 時 間 
月～金曜 ９時～１７時３０分 

月～金曜        9 時～17 時 

第１土曜・第３日曜   10 時～16 時 

  

相 談 時 間 

毎日  ９時～19 時 
    （相談状況により 19 時以降も可） 

1 回  60 分 

    （何回でも利用できます） 

毎週 火曜・木曜   12 時～18 時 

第１土曜・第３日曜  10 時～16 時 

1 回 30 分 

   （何回でも利用できます。） 

相 談 内 容 

◆職場に関する悩み 
 職場の作業環境や人間関係・保護者 

 とのトラブル など 

◆家庭の悩み 
夫婦関係・子どものいじめや非行など 

◆ワークライフバランス など  

◆就労に関する悩みとその他の悩み 

・相談場所は裏面をご覧ください。 

 

 

福岡市では、保育園等(※)で働く全ての職員の方に、生き生きと働き続けていただくため、産業カ

ウンセラー（保育士等の面談経験あり、福岡県認定保育士等キャリアアップ研修(マネジメント)講師）

及び社会保険労務士による相談窓口（無料）を開設しています。 

心の悩みや、働くうえで困っていることなどがありましたら、気軽にご相談ください。 
(※)保育園等とは、私立保育園、認定こども園、地域型保育事業所、企業主導型保育事業所です。 

“困ったときはまず相談。 

産業カウンセラーや社労士さんに相談してみませんか？” 

保育園で働くあなたの相談室 

予約時に必ず福岡市内の保育園等(※)で働いていることを伝えてください。 

 



 
 
 
 
 
                            
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  

（一社）日本産業カウンセラー協会九州支部 

住所 福岡市博多区博多駅南 1-2-15 事務機ビル 6 階 

電話番号 ０９２－４３４－４４３３ 

予約時間 月～金曜   ９時～１７時３０分 

相談時間 毎日     ９時～19 時（相談状況により 19 時以降も可） 

福岡県社会保険労務士会 

住所 
福岡市博多区博多駅東 2 丁目 5-28  博多偕成ビル 3 階 

※筑紫口から徒歩 5 分 

電話番号 ０９２－４１４－４８６４ 

予約時間 月～金曜        ９時～17 時 

第 1 土曜・第３日曜  10 時～16 時 

相談時間 毎週 火曜・木曜      12 時～18 時 

第 1 土曜・第３日曜   10 時～16 時 
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