
※審査用使用欄

下記の必要事項を記入して、該当する項目にをつけてください。

６年目

戸建　集合　団体①緑のカーテンコンテスト　取組みレポート 団体

□ 種をまいた 　■ 苗を植えた

［あばしゴーヤ］

育てた植物(主なもの）

□ 地植え　 　　　■ プランター

植え付け方法

　今年は、あばしゴーヤのみ10本の苗を植えた。昨年使用した土に培養土を必要量加え、元肥には化成肥料窒素：リン酸：カリ＝８：
８：８を使用した。1か月後、土の嵩が減った時に培養土を加えた。また、ハイポネックス(窒素：リン酸：カリ＝６：１０：５)を２週間に１回程
度加えた。
　特に、今年は猛暑が続いているので、連日、朝には水をたっぷりと蒔いた。たくさんのゴーヤの実が生ったので、校区の役員や来館
者の方々にお配りし、喜ばれた。

特に工夫したところ、取り組んだ感想や周りの方の反応などをご記入ください。

緑のカーテン
取組み歴

緑のカーテンに取り組まれて、

どんな効果がありましたか？
（当てはまるもの全てに〇を付けてください。）

①室内の温度が下がった　②見た目の清涼感　③エアコンの効きがよくなった
④エアコンの使用回数が減った　⑤特に何も変わらなかった　⑥その他（　　　　　）

※取り組み状況が分かる写真を２～３枚貼付してください。

なお、写真は施設名や住所等が特定されないものを貼付してください。

※取組みレポートは、ご提出いただいた内容のままホームページに掲載します（市民投票、結果発表時など）。

写真は重ねず

レポート用紙の枠から

はみ出さないように

注意してね。

このレポートの裏面に

応募者情報の記入欄が

あるよ。

忘れずに記入してね。

602853
テキストボックス
団体１



602853
テキストボックス
団体２



602853
テキストボックス
団体３



※審査用使用欄

下記の必要事項を記入して、該当する項目にをつけてください。

２年目

戸建　集合　団体①緑のカーテンコンテスト　取組みレポート

□ 種をまいた 　☑苗を植えた

［ゴーヤ　 　］

育てた植物(主なもの）

☑地植え □ プランター

植え付け方法

工夫点：アレロパシー（他の植物と一緒に植えることでの病気耐性強化）をねらい、きゅうり・ピーマン・ナスと一緒に植えました。
感想：土日祝日も出勤者がいるため水やりを欠かさずできたのでよく育ったと思います。乾燥に弱いピーマンを、ゴーヤの手前や日当
たりが悪い場所に植えたことで緑のカーテン効果と一緒に植えた植物の生育を助けてくれたのではないかと思いました。水やりの際、
声をかけてくれる方、興味を持ってくれる小学生がいて育てる側も嬉しかったです。

特に工夫したところ、取り組んだ感想や周りの方の反応などをご記入ください。

緑のカーテン
取組み歴

緑のカーテンに取り組まれて、

どんな効果がありましたか？
（当てはまるもの全てに〇を付けてください。）

①室内の温度が下がった　②見た目の清涼感　③エアコンの効きがよくなった
④エアコンの使用回数が減った　⑤特に何も変わらなかった　⑥その他（ 　）

602853
テキストボックス
団体４



※審査用使用欄

下記の必要事項を記入して、該当する項目にをつけてください。

10年目

戸建　集合　団体①緑のカーテンコンテスト　取組みレポート

□ 種をまいた 　☑ 苗を植えた

［　　　ゴーヤ　　　　　　　］

育てた植物(主なもの）

☑ 地植え　 　　　□ プランター

植え付け方法

均等に広がるように、ツルを横に動かして伸ばしました。東向きなので朝から陽が入り室温が上昇していましたが、緑のカーテンを始めてから改善されました。例年、2階までが伸びるころには下の葉が枯れてしまっていましたが、今年はきれいに仕上がりました。風に揺れる葉が涼し気で、通りからの目隠しにもなっています。収穫したゴーヤは皆で分けて美味しくいただいてます。

特に工夫したところ、取り組んだ感想や周りの方の反応などをご記入ください。

緑のカーテン
取組み歴

緑のカーテンに取り組まれて、

どんな効果がありましたか？
（当てはまるもの全てに〇を付けてください。）

①室内の温度が下がった　②見た目の清涼感　③エアコンの効きがよくなった
④エアコンの使用回数が減った　⑤特に何も変わらなかった　⑥その他（　　　　　）

※取り組み状況が分かる写真を２～３枚貼付してください。

なお、写真は施設名や住所等が特定されないものを貼付してください。

※取組みレポートは、ご提出いただいた内容のままホームページに掲載します（市民投票、結果発表時など）。

写真は重ねず

レポート用紙の枠から

はみ出さないように

注意してね。

このレポートの裏面に

応募者情報の記入欄が

あるよ。

忘れずに記入してね。

602853
テキストボックス
団体５



※審査用使用欄

8　年目

戸建　集合　団体①緑のカーテンコンテスト　取組みレポート

□ 種をまいた ■ 苗を植えた

［　　　ゴーヤ　　　　］

育てた植物(主なもの）

□ 地植え　 　　　■ プランター

植え付け方法

　人が集う公民館のテラスなので、危険を伴わないよう、支柱を使用しないネットの貼り方に智恵を絞りました。
　ロビーから見ると、風に揺れる緑のカーテンは涼し気で、光を通した葉の萌黄色にも癒されます。
　根がまわると葉が黄色になってしまうので土を足したり、日々の水やりは職員皆で汗を流しながら行いました。
　公民館利用者の方や地域の方も苗の成長を見守ってくださり、会話のきっかけづくりにもなりました。
　あっという間に伸びたゴーヤの生長から、公民館職員や地域の皆さんも活力を得ていたように思います。
　

特に工夫したところ、取り組んだ感想や周りの方の反応などをご記入ください。

緑のカーテン
取組み歴

緑のカーテンに取り組まれて、

どんな効果がありましたか？
（当てはまるもの全てに〇を付けてください。）

①室内の温度が下がった　②見た目の清涼感　③エアコンの効きがよくなった
④エアコンの使用回数が減った　⑤特に何も変わらなかった　⑥その他（　　　　　）

602853
テキストボックス
団体６



※審査用使用欄

下記の必要事項を記入して、該当する項目にをつけてください。

　７　年目

戸建　集合　団体①緑のカーテンコンテスト　取組みレポート

□ 種をまいた 　☑ 苗を植えた

［　　ゴーヤ　　］

育てた植物(主なもの）

☑ 地植え □ プランター

植え付け方法

グリーンカーテンに取り組み始めて７年目になりますが、建て物が平屋づくりで２階のベランダ等がないため、どのように棚を設置する
か等、毎年試行錯誤しながら取り組んでいます。
昨年から、玄関横のスロープに、ゴーヤのトンネルができるように棚を設置するようにしました。棚を作る作業が少し大変ですが、葉っ
ぱが茂りだすと、まさしく「ゴーヤのトンネル」となり、来館者を楽しませています。
今年は、去年よりも葉っぱの茂り具合がさみしいのですが、それでもたくさんのゴーヤを収穫できています。トンネルを通るときに、上
からゴーヤがぶら下がっているのを見ることができ、おもしろいです。

特に工夫したところ、取り組んだ感想や周りの方の反応などをご記入ください。

緑のカーテン
取組み歴

緑のカーテンに取り組まれて、

どんな効果がありましたか？
（当てはまるもの全てに〇を付けてください。）

①室内の温度が下がった　②見た目の清涼感　③エアコンの効きがよくなった
④エアコンの使用回数が減った　⑤特に何も変わらなかった
⑥その他（ゴーヤがたくさん収穫できた）

※取り組み状況が分かる写真を２～３枚貼付してください。

なお、写真は施設名や住所等が特定されないものを貼付してください。

※取組みレポートは、ご提出いただいた内容のままホームページに掲載します（市民投票、結果発表時など）。

写真は重ねず

レポート用紙の枠から

はみ出さないように

注意してね。

このレポートの裏面に

応募者情報の記入欄が

あるよ。

忘れずに記入してね。

602853
テキストボックス
団体７



※審査用使用欄

下記の必要事項を記入して、該当する項目にをつけてください。

6年目

戸建　集合　団体①緑のカーテンコンテスト　取組みレポート

☑種をまいた 　□ 苗を植えた

［　　　アサガオ　　　］

育てた植物(主なもの）

□ 地植え ☑ プランター

植え付け方法

西体育館の東側の壁面（約１６m）をアサガオの緑のカーテンにしています。トレーニング室の窓側にプランターを設置しており、ランニ
ングマシンを使っている人からよく見えるので、「ランニングマシンで走りながら窓越しにアサガオが見えると涼しげでいいね」と好評で
す。また、水やりをしていると歩道を歩いている人から「毎日見てますよ」と声をかけられることもあります。緑のカーテンの取り組みで
地域の方とふれあう機会も増えています。朝日を浴びてすくすくと成長してますが、この暑さで葉が焼けてすぐに黄色くなってしまいま
した。それでも毎日２０輪以上の花が咲いて楽しませてくれています。

特に工夫したところ、取り組んだ感想や周りの方の反応などをご記入ください。

緑のカーテン
取組み歴

緑のカーテンに取り組まれて、
どんな効果がありましたか？

（当てはまるもの全てに〇を付けてください。）

①室内の温度が下がった　②見た目の清涼感　③エアコンの効きがよくなった
④エアコンの使用回数が減った　⑤特に何も変わらなかった　⑥その他（ 　）

写真は重ねず

レポート用紙の枠から

はみ出さないように

注意してね。

602853
テキストボックス
団体８



602853
テキストボックス
団体９



※審査用使用欄

下記の必要事項を記入して、該当する項目にをつけてください。

６年目

戸建　集合　団体①緑のカーテンコンテスト　取組みレポート

■ 種をまいた 　□ 苗を植えた

［ 朝顔・宇宙芋 ］

育てた植物(主なもの）

□ 地植え ■ プランター

植え付け方法

昨年コンポスト講座を2回開催し、地域の方々とコンポストに挑戦しました。春に、みなさんのコンポストの堆肥を使って土作りをしまし
た。朝顔も宇宙芋も成長がよく、葉がとても大きく育ちました。朝顔の花もたくさん開花し地域の方々にもとても喜んでいただけました。
今年も酷暑でしたが、講堂の大きな窓も緑のカーテンからの木漏れ日で涼し気に見えました。また、昨年コンポスト講座を受講してくだ
さった方々がコンポストを継続していて、花壇や来年の緑のカーテンの土作りに活用できそうで嬉しいく思っています。

特に工夫したところ、取り組んだ感想や周りの方の反応などをご記入ください。

緑のカーテン
取組み歴

緑のカーテンに取り組まれて、
どんな効果がありましたか？

（当てはまるもの全てに〇を付けてください。）

①室内の温度が下がった　②見た目の清涼感　③エアコンの効きがよくなった
④エアコンの使用回数が減った　⑤特に何も変わらなかった　⑥その他（ 　）

※取り組み状況が分かる写真を２～３枚貼付してください。

なお、写真は施設名や住所等が特定されないものを貼付してくださ

い。

※取組みレポートは、ご提出いただいた内容のままホームページに掲

載します（市民投票、結果発表時など）。

写真は重ねず

レポート用紙の枠から

はみ出さないように

注意してね。

602853
テキストボックス
団体１０



※審査用使用欄

下記の必要事項を記入して、該当する項目にをつけてください。

３年目

戸建　集合　団体①緑のカーテンコンテスト　取組みレポート

■ 種をまいた 　□ 苗を植えた

［　朝顔　 　］

育てた植物(主なもの）

□ 地植え ■ プランター

植え付け方法

　２年前に2階のガラス張りで新人賞を頂き、今年も挑戦
　１年目は、４面のガラス張りの内３面でしたが、今年は　４面すべてにし、朝顔の種類も増やしてみました。
　いろんな花が楽しめると思っていましたが、やっとこの頃（８月中旬以降）楽しめるようになり、強い日差しを防いでいます。

　屋外でのグリーンカーテン6年目にしてグリーンカーテンらしくなり、この暑かった夏を涼しくしてくれました。
　育てたのは、へちまと朝顔　へちまは実がなるのを楽しみにしていましたが、花が咲かずとても残念でした。
　今後も、挑戦していきたいです。

特に工夫したところ、取り組んだ感想や周りの方の反応などをご記入ください。

緑のカーテン
取組み歴

緑のカーテンに取り組まれて、

どんな効果がありましたか？
（当てはまるもの全てに〇を付けてください。）

①室内の温度が下がった　②見た目の清涼感　③エアコンの効きがよくなった
④エアコンの使用回数が減った　⑤特に何も変わらなかった　⑥その他（ 　）

※取り組み状況が分かる写真を２～３枚貼付してください。

なお、写真は施設名や住所等が特定されないものを貼付してください。

※取組みレポートは、ご提出いただいた内容のままホームページに掲載します（市民投票、結果発表時など）。

写真は重ねず

レポート用紙の枠から

はみ出さないように

注意してね。

このレポートの裏面に

応募者情報の記入欄が

あるよ。

忘れずに記入してね。

602853
テキストボックス
団体１１



※審査用使用欄

下記の必要事項を記入して、該当する項目にをつけてください。

6　年目

戸建　集合　団体①緑のカーテンコンテスト　取組みレポート

□ 種をまいた 　㋹ 苗を植えた

［　　ゴーヤ　・　朝顔　・　小玉スイカ　］

育てた植物(主なもの）

 ㋹地植え　 □ プランター

植え付け方法

家庭から出た生ごみを堆肥に変える段ボールコンポストで質の良い堆肥を作り、土と混ぜ合わせて苗を植えました。昨年よ
り気温が高く、上手く育てる事ができるのか不安でしたが、朝顔・ゴーヤ（50個）・小玉スイカ（10個）が実りました。全面の
ネットにツルが絡む様に誘引し、朝・夕2回の水やりと手入れを欠かさなかったので、立派な緑のカーテンになりました。窓一
面の葉のお陰で、見た目も温度も涼しく感じます。利用者の方より「今年も素晴らしいね！」「今年は大賞じゃない？！」との
嬉しい声をいただき、また来年の取り組みのやる気がおきました。収穫したゴーヤは利用者の方々にお渡しをし、皆さんか
ら喜ばれ大成功の緑のカーテンになりました。

特に工夫したところ、取り組んだ感想や周りの方の反応などをご記入ください。

緑のカーテン
取組み歴

緑のカーテンに取り組まれて、
どんな効果がありましたか？

（当てはまるもの全てに〇を付けてください。）

①室内の温度が下がった　②見た目の清涼感　③エアコンの効きがよくなった
④エアコンの使用回数が減った　⑤特に何も変わらなかった　⑥その他（ 　）

602853
テキストボックス
団体１２



※審査用使用欄

9年目

戸建　集合　団体①緑のカーテンコンテスト　取組みレポート

□ 種をまいた 　□ 苗を植えた

［　ゴーヤ、朝顔　］

育てた植物(主なもの）

□ 地植え □ プランター

植え付け方法

ゴーヤ・朝顔を植え、会社のベランダ4箇所で緑のカーテンに取り組みました。
昨年の成長具合を考え、今年は植える前に元の土に腐葉土を混ぜ込み、肥料も撒きました。
暑い日は水やりの回数を増やすなど職員で協力して育てたところ、大きなゴーヤが実りました！
黄色くなったゴーヤの種は真っ赤！「来年植えてみよう！」と取り出して乾かし保管してあります。

特に工夫したところ、取り組んだ感想や周りの方の反応などをご記入ください。

緑のカーテン
取組み歴

緑のカーテンに取り組まれて、
どんな効果がありましたか？

（当てはまるもの全てに〇を付けてください。）

①室内の温度が下がった　②見た目の清涼感　③エアコンの効きがよくなった
④エアコンの使用回数が減った　⑤特に何も変わらなかった　⑥その他（ 　）

602853
テキストボックス
団体１３



※審査用使用欄

下記の必要事項を記入して、該当する項目にをつけてください。

10年目

戸建　集合　団体①緑のカーテンコンテスト　取組みレポート

□ 種をまいた 　☑ 苗を植えた

［　アサガオ　　］

育てた植物(主なもの）

□ 地植え ☑ プランター

植え付け方法

日差しが直接ガラス戸に当たるため、今までさまざまな植物で挑戦しましたが、なかなか成長させることが難しかったです。
今回、すだれを設置し、日差しを遮ることで、アサガオが成長し、グリーンカーテンになりました。
室内の温度が下がり利用者の皆さんが、快適に過ごしていただける、憩いの場になっています。

特に工夫したところ、取り組んだ感想や周りの方の反応などをご記入ください。

緑のカーテン
取組み歴

緑のカーテンに取り組まれて、

どんな効果がありましたか？
（当てはまるもの全てに〇を付けてください。）

①室内の温度が下がった　②見た目の清涼感　③エアコンの効きがよくなった
④エアコンの使用回数が減った　⑤特に何も変わらなかった　⑥その他（ 　）

写真は重ねず

レポート用紙の枠から

はみ出さないように

注意してね。
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※審査用使用欄

下記の必要事項を記入して、該当する項目にをつけてください。

１０年目

緑のカーテン
取組み歴

緑のカーテンに取り組まれて、
どんな効果がありましたか？

（当てはまるもの全てに〇を付けてください。）

①室内の温度が下がった　②見た目の清涼感　③エアコンの効きがよくなった
④エアコンの使用回数が減った　⑤特に何も変わらなかった　⑥その他（日よけ効果　）

□ 地植え ☑ プランター
毎年プランター位置を変えたり、ゴーヤと朝顔が被らないように工夫しながら育てました。
地域の皆さまも日陰になり涼めると、気持ちよく来館してくださいます。
育ったゴーヤは来館者さまに持ち帰っていただき、とても喜んでもらえた。

育てた植物(主なもの）

［　ゴーヤ・朝顔　］
□ 種をまいた 　☑ 苗を植えた

①緑のカーテンコンテスト　取組みレポート 戸建　集合　団体

植え付け方法 特に工夫したところ、取り組んだ感想や周りの方の反応などをご記入ください。

令和６年５月１７日の写真 令和６年８月２７日の写真
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※審査用使用欄

下記の必要事項を記入して、該当する項目にをつけてください。

６年目

戸建　集合　団体①緑のカーテンコンテスト　取組みレポート

■ 種をまいた 　□ 苗を植えた

［　 　朝顔　　］

育てた植物(主なもの）

■ 地植え □ プランター

植え付け方法

漁網をアップサイクル！！今年も廃棄予定の”漁網”を再利用して作りました！
土は近隣の高校生が学校の食堂から出た食品残渣で作った生ごみコンポスト。様々な環境問題を考えることのできるカーテンになりました。

今年も自然を、海を守りたい！そんな熱い想いをもった学生たちが集結し、実際の漁網に触れ、もしこれが生き物に絡まったら…そんなことを実感しながら想い
を込めて紡ぎ合わせたカーテン。来館者の方からも「カラフルやね」「これ漁網なんだ」「涼しげでとてもいいね」など好評で当館の夏のシンボルとなりました。
カーテン設置後も学生が追肥や水やりをしに来てくれたおかげで花もたくさん咲きました。
今年は酷暑で！水やりも大変でしたが自然と向き合うつかの間の時間がとても楽しかったです。来年もチャレンジしたいです。

特に工夫したところ、取り組んだ感想や周りの方の反応などをご記入ください。

緑のカーテン
取組み歴

緑のカーテンに取り組まれて、

どんな効果がありましたか？
（当てはまるもの全てに〇を付けてください。）

①室内の温度が下がった　②見た目の清涼感　③エアコンの効きがよくなった
④エアコンの使用回数が減った　⑤特に何も変わらなかった　⑥その他（ 　）
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