
インクルーシブな遊具広場に関する
利用者アンケート（会場内）

2022/12/1

参考３



概要
公園利用者に関して・・・3

複合遊具に関して・・・7

単体遊具に関して・・・13

インクルーシブな遊具広場に関して・・・19

インクルーシブな遊具広場の遊具以外の部分・・・23

2



公園利用者に関して

3



■お子さんの年齢 ※障がい児に関して

公園利用者に関して
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アンケート総回答者 ：268人
回答対象のお子様 ：401人
うち、障がいのあるお子様：57人（「わからない」との解答含む）



■居住地 ■普段の公園に行くまでの移動手段

公園利用者に関して
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■一般的な公園への不満点
※複数回答可

公園利用者に関して
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障がいのある子の比率が高い



複合遊具に関して
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①幅広斜面

複合遊具に関して
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②滑り台

複合遊具に関して
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③スロープ

複合遊具に関して
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④パネル遊び

複合遊具に関して
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複合遊具に関して 自由記述

車椅子でアプローチできる部分が限りなく少なく、車椅子で遊べるとは言えないのではないかと思います。全ての子どもたちが遊べるとい

うのは難しいですが、もう少し考えた方がいいと感じます。

幅広い年齢で一緒に遊ぶことができるので、刺激になる。ひとつの遊具でいくつもの遊びができるのが良い。他人の子供だったが、パネル

遊びで手を挟んでいるのを見かけた。どこでも共通であるが、親がそばを離れないことはとても大切だと思った。

遊べなかったですが、見学だけしました。滑り台が広いと、介助しながら滑られるので、理想で嬉しいのですが、スロープまではいいので

すが、滑り台に行くまでの手すりが、通路が迷路のようになっていて、あの狭さでは、介助しながら歩かせる事はできないなと思いました。

高台から、そのまま滑り台に行けるような作りの公園があるのですが、車いすのまま、滑り台までいくことができます。そう言う作りにし

てもらえると、どんな不自由な子でも、車いすや、バギーで押して、滑り台入り口で、抱っこに切り替えて、一緒にすべることができます。

大型の遊具については、車椅子でも上がれるスロープなどの設置も必要だと思います。段差が広く取れればいいのではなく、それはそれで

抱えて歩くとなると転倒などの心配もあります。

全体的にとても良かった。あのような遊具が市内に増えてくれると嬉しい。細かい点として滑り台の一番上でよく頭をぶつけていたので必

要を感じなかった事、バリアフリーの割に階段は結構急だった事、子供同士がふつからない為に行きと帰りを中央分離帯の様に作った方が

良いと思った。

・低年齢児が使いやすい遊具として全体的に人気が高かった
・車椅子で一番上まで上がりたいという要望があった

その他多くのご意見を頂いています



単体遊具に関して
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単体遊具に関して
■サポートシート付きのブランコ ■回転遊具
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サポートシートのついたブランコは説明がほとんどなく、子供も誰でも遊んで良いものだと思っていたので、本当に使い

たい人がちゃんと使えるのか疑問が残る。ちゃんと説明や対策が必要だと思う。

サポートシートブランコは、年齢や運動能力に関わらず楽しめて非常に良いと思いますが、現状では珍しさから人気が集中しやすく使いに

くくなってしまっていました。

ブランコが足りないが、その分乗りたがる子供、乗せたがる親(怪我の不安が極度に無くなる為)が行列を成し、譲らざるをえないので短時間

しか遊べません。

また、降りても乗りたい子供や中々降りない子供のせいで泣き叫ぶ子も散見され、さも地獄絵図のようでした(笑)

3連ブランコも100センチ以下の子供には大きすぎた

・ブランコは多くの方にとって非常に人気の遊具であった

・上記故に混雑して使えないとの意見が多かった。台数については検討する必要あり

・低年齢児のサイズに合っていなかったので、数種類のシートを用意するべき

・順番待ちが発生しやすいので、順番を待つ工夫なども行える可能性がある

単体遊具に関して

サポートシートブランコは幅広すぎて障害のある子が座るのが難しいことが多いかと思った

■サポートシート付きのブランコ



16回転遊具は、学年の高い子達が回したがって、なかに小さい子がいると、危険な面がありました。

回転遊具は既に使っている子がいると途中から参加しにくいところが使いにくかったです。

回る遊具に関して、小学生などの大きな子どもが思いきり回したり遊んでいて、ぶつかったりしていた。

回転遊具はとても良かったです。一緒に乗ったり回したりする中で、自然と新しいお友達と遊んでいました。引っ込み思案で他の遊具では

なかなか仲良くなれない子なのでとても嬉しかったです。「緑のぐるぐる公園いく！」と毎回リクエストされます。

回転式の遊具は公園内の子どもたちがみんな仲良く遊んでおり、社交性も育まれてとても良いと感じた。

・みんなで遊べる遊具として人気が高かった
・異年齢の子が遊ぶ際には注意が必要との意見があった
・順番待ちをしにくい形状なので、なかなか乗れない子、乗り続ける子などが発生していた

単体遊具に関して

■回転遊具

回転遊具を回してくれる大人が居なかった。大人を誘う導線を入れると良い

昔ながらの回転遊具は昨今撤去されているので、安全な回転遊具に感激でした！



中が狭い跳ねづらい

あまり見かけない遊具
で楽しい

■ドーム状の遊具■ジャンプ遊具

単体遊具に関して
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ジャンプシートはもう少し広いとより安全に遊べそうです

体を思いっきり動かせるジャンプ遊具は子ども達からも人気で、触れても熱くならないので保護者目線からも安心して遊ばせる事ができま

した。

ジャンプ遊具が靴を脱ぐのか靴のままなのか、看板がなかったのが困った。また臭いもしたので、

ジャンプ遊具、靴を履いてる子と履いてない子が居て使いづらかった

滑り台やブランコは一般的だが、回転遊具やジャンピング遊具は新鮮で子供も喜んでいる

・新鮮で楽しいという多くの意見を頂いた
・靴を脱ぐのか分からないという疑問を感じる意見が多かった
・土日の仕様に関しては混雑が発生していた様子

単体遊具に関して

■ドーム状の遊具

ドーム状の遊具が狭い

ドームはいいが、もう少し広いと良い。の中、例えば寝たきりの子が草スキー的なすべる物に寝たまま乗れて、ドームに入れると楽しい。

ドーム状の遊具は中に小さな子、外に登る少し大きな子がいる事が多く、顔を覗く子と下に降りようとする子の足が当たるなどしていた。

スケルトンなら回避できそう。

・「クールダウンシェルター」としての感想は無し。より効果的な設置場所の検討も必要。

■ジャンプ遊具



インクルーシブな遊具広場に関して
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インクルーシブな遊具広場に関して

■インクルーシブな遊具広場に必要だと思う遊び ■インクルーシブな遊具広場に必要だと思う要素
※複数回答可 ※複数回答可
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パターゴルフのホールや的あてなどがあると、ボールなどを親も持ってきて体を一緒にうごかせるかな？とおもいました。

美術品と触れ合う遊具が欲しいです!

インクルーシブな遊具広場に関して

■インクルーシブな遊具広場に必要だと思う遊び

大人、高齢者向けのストレッチ設備もこどもはしたがるので共有できる仕組みにしてほしい。

自然を感じれる散歩エリア、木陰が楽しめる（トンネルとか）エリアは遊具とセットであると良い。公園で遊び続けるには、日差しを遮る

ものがないと無理。遊具では、昔からある揺れるタイヤ、ジャングルジム、砂場もあると良い。

どろんこになって遊べる場所があるといいなとおもいます。自転車に乗る練習ができる、また貸してもらえる場所があるとうれしいです

シーソーは設置されてる公園が少ないので、あると嬉しいです。あとは、子連れで公園用玩具を持って公共交通機関に乗るのも大荷物なの

で、貸し出しがあると大変助かりますし、気楽に足を運べると思います

レールの上をみんなの足の力だけで動かす電車などの安全な乗り

・遊び場内やその周辺で、様々な遊びが実現する空間がある事が必要

東平尾公園の様なそり遊びが出来たら賑やかになると思います
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公園でも木登りや虫取りは難しいのかもしれませんが、虫や鳥の生態系が守られ、子供達にも学べる場になるといいなと思います。

風や日差しなど、外に来たことを感じれる環境である視点を取り入れてほしい。

インクルーシブな遊具広場に関して

この夏は特に暑く、川や海へ行かなくても都心で水遊びできる場所があればなぁと思いました。噴水のような人工的なものでなく小さい子

が少し足をつけて歩けるような小川があれば、側の草を手折って笹舟を流したりアメンボを捕まえたりして、自然と親しめる機会が増える

かなと思います。

贅沢かもですが中央区にも水遊びできるとこがあるといいなと思います。今は那珂川公園までたまに車で遠征しています。

■インクルーシブな遊具広場に必要だと思う要素

今回小さめのベンチが所々にあり便利でした！大きいベンチがあっても知らない方が座っているとこのご時世座りにくいので、小さめのも

のが沢山あるのが便利だと思いました！ベンチに付属で小さめのサイドテーブルがついているとなお使いやすいと思います！

テーブルベンチは親としてはありがたい。屋根があるとなお良い。日差しを遮れる空間があると、休憩しやすい。暑さに弱い子が多いので、

休息エリアはしっかりあると良い。また、医療ケアが必要な子が遊ぶ場合は、ちょっとした限られた空間が屋外でもあると、胃ろうをした

り吸引をしたりする医ケアをしやすい

日陰がないこともあり、保護者は入口側の地べたに座っているだけの方が多く安全面で不安でした。

屋根があるところが必要です。遊具についても。臥位で遊ぶ子どもたちは、わたしたちとは見ている視線の先が違うことがあります。眩し

い、頭上の環境にも工夫が必要だと思います。

日陰の休憩スペースが多い方がいい

・日除け、ベンチは障がいの有無に関わらず非常に要望が高い
・身近な公園で水遊びや自然を感じられることが大切



インクルーシブな遊具広場の遊具以外の部分
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インクルーシブな遊具広場の遊具以外の部分

■人工芝など、柔らかい、水はけの良い地面 ■天然の芝や樹木

転倒や落下の際に
柔らかい方が安心

人工芝は熱い

景観が良い

日陰があると助かる

日陰が少ない

赤ちゃん連れのときは日
陰が必要
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芝生で家族ゆっくり寝転がれるスペース

高低差を利用した親子で滑れる草滑り

伸び伸びと体を動かせる遊具の設置。木陰があってのんびりとくつろごる場所

人工芝は赤ちゃんでもハイハイさせやすく気持ちよく大人も腰を下ろすことができた

子どもが転けたり落ちてもある程度大丈夫な様に、クッション性のある地面にしてほしい

人工芝はよい。水捌けが良ければ、雨上がりでも早めに公園で遊べるのはとても良いし、裸足で遊ばせたり転んだりしても安心。車椅子も

入りやすい。これはお金がかかるかもしれないけど広めてほしい

・柔らかく、地べたにすわりやすい地面は好評でした
・小さな不陸でもアクセスの妨げになっていたので、不陸への配慮が必要

インクルーシブな遊具広場の遊具以外の部分
■人工芝など、柔らかい、水はけの良い地面

■天然の芝や樹木

・遊びや木陰としての役割り以外にも「くつろぐ」空間として自然の要素も求められている



■遊び場を囲う柵

インクルーシブな遊具広場の遊具以外の部分

柵があると公園外
へ追いかけていか
なくてよいのでと
ても有り難い

ボールがすり抜け
ていった。

柵が簡易的で、鉄のポ
ールが網を通す部分の
輪っかが危ない印象

とても良い。
毎日通っている

■テーブル・ベンチ

テーブルは丸がいい!
それかドーナツテーブル!
ドーナツベンチ
みんなで一緒に座れるので

下の石は車椅子には難しい
のでは？
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遊具の周りに見守り用の切り株のような椅子を並べるなど

「見守る保護者」も巻き込むような場づくりがあると助かります。

私は常に付き添っているのですが、親から離れて遊んでいる子も多く不安でした。

車椅子のこどもでも使えるローテーブルがあるといい

今回小さめのベンチが所々にあり便利でした！大きいベンチがあっても知らない方が座っているとこのご時世座りにくいので、小さめのも

のが沢山あるのが便利だと思いました！ベンチに付属で小さめのサイドテーブルがついているとなお使いやすいと思います！

柵は微妙。飛び出し防止で良いが、こんかいみたいな簡易的なものだとあまり意味がない。すのこのような柵で囲ってある方が発達障害の子

どもたちは、公園で集中して楽しめる。車が見えたら車に飛び出しちゃう子が多いので。ただ、遮断されすぎると不審者からの見守りができ

なくなるので、周りからも見えやすくもあってほしいので、工夫が必要。

小さい子が勝手に離れたりしないよう、不審者がすぐ入ったり出たりできないよう公園の柵を簡易的に施錠できるようにしたら良さそう。

柵がない公園は、ちょっと目を離すと公園外まですぐ出ていってしまうので、柵があると追いかけていかなくてよいのでとても有り難いです

・柵に関してはほとんど好意的な状況。素材や扉の有無等については今後検討する必要あり

インクルーシブな遊具広場の遊具以外の部分

・様々な種類を多めに用意する事が必要

■遊び場を囲う柵

■テーブル・ベンチ



■自動販売機(遊び場の正面) ■駐車場

インクルーシブな遊具広場の遊具以外の部分

少しでも値下げしてく
れるとありがたい

少し遠い
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駐輪場があった方がいい

ベビーカー置き場や自転車置き場を指定して頂いた方がいいかもです

駐車場は、近い方が良い。車椅子が乗り降りしやすいようになってたらなおよい。子供が飛び出して行っても大丈夫なように、しっかり区

切られているとよい。

荷物(貴重品)を預けるロッカーがあれば、もっと身軽に子どもと遊べるなと思います。

また、貸し出しレジャーシートや折りたたみテーブル、ポップアップテントなどもあれば助かります

簡単に子どもたちにお昼を食べさせられるものがあれば良いなと思います。平日でもキッチンカー充実とか。子ども向けのランチ提供とか。見

やすい時計。四季を感じれる場所。

休憩スペース、オムツ替え、飲み物のコーナーは小屋のような場所になっているとありがたい、小雨でも遊びたがるし、雨の日など助かるので

・物を提供する機能だけでなく、休憩できる施設であることが必要

インクルーシブな遊具広場の遊具以外の部分

・舞鶴公園に関しては距離が離れており、園路も未舗装なので不評（今後改善される予定）

■自動販売機(遊び場の正面)

■駐車場



インクルーシブな遊具広場の遊具以外の部分

■トイレ（遊び場の正面）

アンケートに掲載した
参考写真

■トイレに対する要望

トイレが古くて入りづらい、利用しづらい。

30

実証実験会場前の
トイレ

※身障者スペースは
無し
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共用トイレではなく、女子男子トイレ共にベビーカーが入れる個室やオムツ台がある個室をもっと作ってほしいです。(犯罪防止のため)

商業施設にあるようなオムツ台やトイレが複数あると助かります

インクルーシブな遊具広場に関して

紙おむつを使用していますが、もう赤ちゃん用のオムツ交換台は使用できないサイズなのでユニバーサルトイレで大きな台があるのはとて

も助かります

トイレ併設ではなく、独立した手洗い場が欲しい

小さい子が多く遊べるトイレは、オムツ交換出来るトイレは、大きいサイズのトイレが一個なので、かなり待ち時間が長いので、少し小さ

くて良いのでおツム台があるトイレを増やして欲しい。オムツ交換台があれば尚便利

トイレまでの入り口は車椅子が通れるように、障害物がなく、スムーズに入れると良い。ベビーベッドはいらない。写真サイズのような大

人もねれるベッドサイズが良い。手洗い場の高さが子供サイズがあると良い

おむつ交換台だけでなく、衣装交換台があると、立っておむつ交換が可能になるので、あるととても助かる。子供用の便器もしくは、大人

用便器の上に置いて使う、子供用のおまるなどがあるとなお良い。ベビーカーでそのまま入れる多目的トイレがあると助かる。子供が使え

る高さの手洗い場があると良い

・トイレの整備は必須の上で、更なる使い勝手の向上が求められる
・清潔で明るいトイレを保つ事も必要
・トイレ内の冷暖房についての意見もあり

■トイレ（遊び場の正面）

オムツ替えや体の不自由な人は、一般の人よりトイレにかかる
時間が長く、その間にも熱中症のリスクが上がる
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