


 知 っ て い ま す か ？ 結 核 の こ と 

9 月 24 日～30 日は結核予防週間です。結核は過去の病気と思われがち

ですが、今も国内で発生している感染症です。結核について正しく知ること

で、早期発見・早期治療につながります！ 

 
 結核はどんな病気？ 

発病した人の咳やくしゃみで飛び散った菌を 

吸い込むことで感染(空気感染) 

日本では 1 年間に 1 万人以上が発症している。 

結核患者の 40%以上が 80 歳以上の高齢者 

肺などの呼吸器で炎症が起こり、咳や微熱、 

身体の怠さなどの症状が 2 週間以上つづく 

 

 早期発見・予防が重要！ 

・感染しても免疫力があれば、症状がでるのを防ぐことができます。 

・発病したら複数種類の薬を 6～9 か月毎日きちんと飲むことで治ります！ 

① 早期発見 ②菌に負けない 

身体づくり 

③ワクチン接種 

症状が 2 週間続く場合は

医療機関を受診しましょ

う。無症状でも、年に１度 

定期健診を受けてチェック

しましょう！ 

(65 歳以上の方は 

市が実施する結核・ 

肺がん検診が無料です。) 

適度な運動、十分な睡眠、

バランスの良い食事を 

心がけ、免疫力を高める 

ことが重要です！ 

抵抗力の弱い乳児はBCG

ワクチンを接種することで

感染予防につながります。 

(生後 1 歳までは無料 

です) 
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結核の予防には日ごろから健康的な生活を送ることが

大切です。気になる症状がある時は早めに受診し、 

結核の予防と早期発見を心がけましょう。 

オンデマンド交通「チョイソコふくおか」運行準備中！ 

会員登録などのお問い合わせは 

チョイソコセンター  まで 

 予約型乗合いサービス「チョイソコふくおか」は、秋頃(10 月中)からの

運行開始に向けて準備中です！ 

 チョイソコふくおかとは、事前に乗車を申し込み、自宅近くの停留所から目的地近く

の停留所まで、他の利用者と乗り合いながら移動するサービス※１です。  

 西長住・堤・堤丘校区などを運行予定で、利用には事前に会員登録(無料)が必要です。

併せて配布している申込書にて、まずは会員登録※２を！ 

 ※１ 利用方法や設置予定の停留所などの詳細は、併せて配布している資料をご確認ください。 

 ※２ インターネットでも会員登録申込みが可能です。 

〈運行車両イメージ〉 

運 行 内 容 

【運行時間】平日 8:00～18:00 （土日祝・年末年始を除く） 

【運  賃】300 円/回・人  

       (障がい者・障がい者の介護者１名・小学生は半額。小学生未満は無料) 

【乗車申込方法】電話、インターネット 

【乗車受付時間】電話：8:00～17:30、インターネット：24 時間 

        （乗車希望日時の１週間前～20 分前まで予約受付可能） 

※乗車申し込みは運行開始の１週間前からの受付となります。 運行開始日は

今後の自治協だより・公民館だより等でお知らせします。 

会員登録などのお問い合わせは 

チョイソコセンター  まで 

050-2018-7015 

チョイソコふくおか 
ホームページ 

8 月２日に開催された大会では、校区の代表者で

結成した T.GAOKA チームは３位になりました。

応援ありがとうございました。 

 

城南区親善ママさんバレーボール大会に出場しました！ 

長尾中コラボ人権学習会 

人権学習（DVD 視聴と講演会）と長尾中学校吹奏楽部の演奏会の二部構成

で開催されました。１０月には各町自治会で町別人権学習会をします。 

実施日は自治協だよりでお知らせします。 


