
 

 つつみがおか 202５  

令和 7年 4月号 

堤丘校区自治協議会 

さわやかウォーキングの会 
 

子 育 て サ ロ ン 

社会福祉協議会  

４月は新しいお友達との出会いが楽しみです。 

初めての方大歓迎です。 

まずは公民館にお越しください。 

散歩の途中など気軽にお立ち寄りください。 

お待ちしています。 

４月の開催日 ７日・１４日・２１日 

時  間   10：30～12：30 

場  所   堤丘公民館講堂  

 

堤丘小学校  4月１０日（木） 

長尾中学校  4月 ９日（水） 

 

堤丘小学校・長尾中学校 

入学おめでとうございます！ 
 

今月のすこやか広場 

春の花々が咲き誇るなか、可愛い新１年生

が胸をふくらませて入学します。 

やさしい先生とたくさんの友達との出会いに 

夢いっぱいでしょう。 

中学１年生となる皆さんは、これからの３年

間で学習、部活動など楽しい中学校生活を

送ります。かけがえのない時間を大切にして

ください。 

校区の宝である新１年生たちの入学を 

心からお祝い申し上げます。 

校区の皆さんで子どもたちの健やかな成長

を見守りましょう。 

 

堤丘校区自治協議会 

 

さわやかウォーキングの会 

堤丘校区環境衛生連合会 

入 学 式 

日   時 ４月７日（月） 10：00～ 

集合場所 堤丘公民館駐車場 

  ※雨天時、堤丘公民館で室内運動 

                 

【５月の予定】 

 ５月は１２日・１９日・２６日の開催です。 

１９日は母子巡回健康相談も実施します！ 

詳細は次号でお知らせします。 

 

IHクッキング 

「どら焼き」を作ろう♪ 

 日 時  ４月 7日（月）１１：００～ 

申し込み  ４月１日～ 

堤丘公民館 

☎８６１-４８２１ 

定 員  先着８組 

お早めにお申し込みください 

自治会総会の案内 

令和６年度の事業が終わり、新年度に向けて 

各自治会では右記日程で総会が開催されます。

お住いの町の地域事業を知る機会です。 

各自治会で総会案内がありますので 

ご覧ください。 

すこやか広場 

城南区地域保健福祉課  

 



 

 

各町内では、ふれあいサロンを開

催しています！また、自治協議会

でも「カフェつつみがおか」を開

催しています。健康づくりの場・交

流の場としてぜひお気軽にご参

加ください！ 

2/18に校区の現状、課題を共有する会議（令和 6年度保健福祉事業懇談会）が開催されました。 

堤丘校区のデータを一緒に確認してみましょう！ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1．堤丘校区の人口と高齢化率（R6.9月末時点） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2.出生数と出生率 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

3．堤丘校区の特定健診受診率 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

区と比較して 70歳以上の方が多いのが特徴です。 

高齢化率は、35.4％と区内で最も高い校区です。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

町内会別高齢化率（R6.9月末時点） 

町名 高齢化率 

堤団地 49.6% 

堤 1丁目 28.4％ 

樋井川 1丁

目 
35.4％ 

樋井川 2丁

目 
29.1％ 

データでみる堤丘校区 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

出生数は 33人と少なく、少子化が進んでいます。 

子育て世代の方が集まれる場として、子育てサロン「すこやか広場」が公民館で 

活動されています。また、年に２回母子巡回健康相談を公民館で行っています。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

母子巡回健康相談の詳細についてはこちら→ 

R7年度は城南区役所別館でも開催予定です。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

城南区地域保健福祉センター堤丘校区担当保健師木須 

町名 高齢化率 

 

区内１０番目の受診率

（１１校区中）です。１年に

１回は健診を受診して、

ご自身の健康状態を 

振り返りましょう！ 

健（検）情報はこちらから 

「けんしんナビ」 

 

 

 

 

城南区ホームページ 
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