
発 行 
南片江校区自治協議会 

福岡市城南区南片江 1－24－21 

南片江公民館内 

℡番号 092-862-2453 

◆ハーブ講座           【男女共同参画協議会】 

～中原真澄先生による、恒例のハーブ講座です 

毎回好評のハーブ石鹸と万能クリームを作ります～ 

今年度は一回の開催です。お見逃しなく。 

《日 時》 令和６年７月１３日（土） 

受付１３：１５～/開始１３：３０～ 

《場 所》 南片江公民館 講堂 

《定 員》 ２５名 先着順 

《材料費》 ５００円  ※当日集めます 

《申込方法》 南片江公民館受付にて先着順に受け付けます 

        （電話でも OK：℡092-862-2453） 

《締め切り》 ７月８日（月） 

※定員になり次第締め切ります 

※キャンセルの締め切りは７月１１日（木）まで 
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◆校区ソフトバレーボール大会      【体育振興会】 

《日 時》 令和６年６月２３日（日） ９時～１２時  

《場 所》 南片江小学校 体育館 

《参加者》 校区内居住者 

《申込方法》各町内の体育振興会委員へ連絡、 

又は南片江公民館にて申し込み（℡092-862-2453） 

★優勝～３位まで表彰！参加賞あります 

※動きやすい服装、靴、タオル、飲み物持参でお願いします 

◆校区親善ママさんバレーボール大会 

《日 時》 令和６年７月７日（日） ９時～１２時 

《場 所》 南片江小学校 体育館 

《参加者》 校区内居住者・独身の方（３５歳以上）も OK！ 

《申込方法》各町内の体育振興会委員へ連絡、 

又は南片江公民館にて申し込み（℡092-862-2453） 

★事前練習を３日間行い、試合は町内関係なくチーム分けし、勝敗競わず 

バレーボールを楽しみたいと思っています！！ 

どなたでも参加できます。未経験の方も大歓迎です！！ 

【練習日 日程】 来られるときに自由に参加してください🎵🎵 

6 月 20 日（木）29 日（土）7 月 5 日（金）19：30～21：30 小学校体育館 

  

紙リサイクルステーション 
紙資源は下記の日時にご持参ください 

公民館裏 紙リサイクルステーション 

時間【９：００～１７：００】 

●６月のスケジュール  

《土曜日》１日、８日、１５日、２２日、２９日 

《日曜日》２日、９日、１６日、２３日、３０日 

リサイクル健康づくり推進委員会 

◆シニアクラブで楽しみましょう！！   【シニアクラブ】 

南片江校区シニアクラブでは、毎月グラウンドゴルフ・ダーツなどの軽運動

やシニアサロンでの懇話会や脳トレ、その他バスハイクや一泊旅行などを行

っています🎵🎵 

皆さんぜひ一緒に楽しみましょう！！ 

興味のある方は公民館へお気軽にお電話ください 

（南片江公民館：℡092-862-2453） 

 

ウォーキングのお誘い
●６月５日(水)  南片江公民館 ９時集合 
事前申し込み不要です。ウォーキングできる 

服装でおこしください 

※雨天の場合は１２日（水） 

に変更します 

次回は７月３日（水）です。 

リサイクル健康づくり推進委員会 

南片江校区自治協議会ブログ 

自治協だよりや校区の行事情報等を 

掲載しています！！ 

右のＱＲコードを 

スマホで読み取って 

ご覧ください→→→ 

 

自治協だより 
◆自転車の乗り方、知っていますか？？【交通安全推進部】 

★県条例で自転車保険への加入が義務化しています。 

過去に、自転車と歩行者との事故による補償で１億円の支払い命令が 

出た事例があります。ルールを守って、安全に乗りましょう！！ 

 

 

福岡市ホームページ【自転車の交通ルールについて】を参照 

災害に備え、ローリングストックを始めましょう！！ 

★最低３日分の 

食品買い置き 

・水・缶詰・餅 

・レトルト食品 

・芋類 

・クッキー･菓子 

★カセットコン

ロ、ガスボンベ 

も用意しておく 

常時、冷凍庫に食料をストックしましょう！ 

◆停電時でも、冷蔵庫は３～４時間は低温を保持します 

（開け閉めは極力しない。そのために冷蔵庫内の物を把握しておく） 

◆冷凍庫は７割～９割収納している方が、消費電力は少ない 

水を入れたペットボトル、パン、おにぎりや味付けした料理を冷凍し

ておく。保冷材になり、溶けると飲物・食料になる 

◆冷凍庫から随時、冷蔵庫上段に移し替える（冷気は下に降りるので） 


