
※は要予約。  は高齢者対象。  は未就園児対象。 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

  

 

 

 

  

 

 

 

 

日 時間 予約・対象 行事 主催 場所 

５（金） 10：00～    

歩こう会 
◆いこいの家→阿蘇神社→天

神社→老松神社 
❀年の初め校区の三社参り 
 1 年の健康・幸せ祈念 

衛生連合会 
片江老人 
いこいの家 

１２（金） 10：00～  
にこにこ広場 
◆もちつき大会 

スマイル片江 
【社協助成事業】 

片江公民館 

１２（金） 10：00～  こどもサロン四つ葉 
片江 1～３丁目のボランティア 
【社協助成事業】 

片江 
江陽館 

１８（木） 13：30～  さんさんサロン 
さん SAN☀片江 
【社協助成事業】 

片江 
江陽館 

１９（金） 10：00～  ふれあいこどもサロン 
神松寺 3-1 のボランティア 
【社協助成事業】 ふれあい会館 

２６（金） 9：30～  

伝達講習会 
◆低栄養予防食事 
参加費：500 円 

公民館へお申込み下さい。 

食生活改善推進員 
協議会 

片江公民館 

２６（金） 10：00～  こどもサロン四つ葉 
片江 1～３丁目のボランティア  

【社協助成事業】 
片江 
江陽館 

２６（金） 13：30～  ふれあいサロン 
ひまわり片江 
【社協助成事業】 片江公民館 
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片江校区自治協議会 

片江５－３５－２０ 片江公民館内 

電話・FAX ８７１－５３４１ 

202３年人権カレンダー標語 

みなちがう 
  だけど命は 
     平等だ 岡本 健吾 

 
With コロナでの日常生活を基本に校区に活気と絆を取り戻す！ 

 

 
【1 月 片江校区の行事予定】 

校区イベント 進捗情報

◆お問合せ・お申込み  自治協議会 電話・ＦＡＸ：871-5341 片江公民館 電話 871-1719 

 令和 5 年 10 月 7 日(土) 片江公民館（駐車場）にて、片江セミナーが行われま
した。今回は、公民館と共催で〝大人の物づくり～廃油石鹼作り～〟というテーマで
行い、男女共同参画委員を含む約１５名が参加しました。 
 講師の指導のもと、男女共に協力をしながら石鹸作りを楽しみました。 
石鹸の材料は、廃油、苛性ソーダ（水酸化ナトリウム）、水の３点。苛性ソーダは

劇薬で、目に入ると失明する恐れがあるため、取り扱いに注意を払いながら作業を開
始しました。 
容器に水と苛性ソーダを入れ十分に混ざったら廃油と一緒に一斗缶に投入し、棒

でひたすらかき混ぜます。約 40 分混ぜ続けて、段々と粘りが出て綺麗なクリーム状
になったところで牛乳パックの中へ流し込みます。作業終了まで約 1 時間半かかり
ました。 
石鹸は１週間ほど乾燥させ、好きな大きさにカットし、さらに２～３ヶ月熟成させ

て完成です。この石鹸は油汚れや靴の泥汚れ、特に襟の汚れがよく落ちるそうです。 

※ 

【ほうけんぎょう】 
開催日：1 月 7 日 (日) 
予備日：1 月８日 (月・祝) 
場 所：片江小学校校庭 
開会式：12 時 
点火式：12 時半 
 
【新春のつどい】 
日時：１月 1４日（日） 

１1 時～  
場所：片江公民館 
片江校区自治協議会主催。
片江公民館・片江小中学
校・近隣の保育園や幼稚
園・地域諸団体・役所の
方々が集まり、新年のご挨
拶、懇親会を行います。 

〖材料〗 〖１人分 分量〗 

・チンゲン菜 40g 
・パプリカ（赤）15g 
・きくらげ（乾） 2g 
・カッテージ 
チーズ     20g 

・レーズン        3g 

・薄口しょうゆ 1.5 g 
・酒      1.25g 

〖作り方〗 

１. チンゲン菜はゆでて、２㎝長さに切る。 
パプリカは２㎝長さのせん切りにし、湯にか
ける。 

２. きくらげは水に戻しゆでて、せん切りにす
る。 

３. すり鉢にカッテージチーズ・調味料を入れ、
滑らかになるまですり、チンゲン菜・パプリ
カ・レーズンを加えあえる。 

【食生活改善推進部】 

 

 12 月２日(土)片江公民館にて「第９回 ワインとジャズの夕べ」
が４年ぶりに行われました。 
８０名（定員）の方が参加し、お馴染みのジャズベイビーズさん

に加え、初登場のプロジャズピアニストとして活躍中の TakUmi
さんの素敵な演奏を聞きながら、楽しいひと時を過ごしました。 

日時：令和 6 年 1 月７日 (日) 場所：片江小学校 校庭 

開会式：12 時 点火式：12 時半 

✿お飾りは、5 日(金)～6 日(土)まで公民館でお預かりいたします。 

当日は午前 8 時半から 12 時までの間に小学校までご持参ください。 

✿橙・金具・プラスチック類は取り外してください。 

✿今年は豚汁等ご用意しています。マイお箸・マイお椀の持参に、ご協力く

ださい。 

✿近隣の方は当日の屋外の干し物などは屋内に入れていただきますよう、ご

協力お願いいたします。       【ほうけんぎょう実行委員会】 

～男
女共同参画広報～

 

↑昨年度の様子 

↑かき混ぜる作業 

↑型に流し込む作業 

片江校区青パト隊が令和

5 年度夏季特別街頭防犯活

動を実施し、地域社会の安

全・安心の確保に多大な貢

献をしたことが認められ福

岡県城南警察署より表彰さ

れました。  【防犯部】 

【男女共同参画部】 

長尾校区在住。７
歳よりジャズピア
ノを始め、13 歳で
JamltoYouthBig 
Band（ジャムルト 
ユース ビッグバン
ド）に加入。  

かき回すのに力
が必要でした！ 

年末の大掃除
に間に合うと 
いいな～ 

〖調味料〗 

チンゲン菜のカッテージチーズあえ 
～適塩の食事～   

今年の 4月からフクオカストリー
トライブの公認アーティストとして
活動しています。 
Instagramでピアノ演奏動画を更新
しています！ぜひ、ご覧ください♪ 

TakUmi さん（15 歳） 

食生活改善推進員協議会のみなさんによる手作りオードブルが準備され、ワインやソフトドリ
ンクを頂きながら、積もる話に盛り上がっていました。 
この事業は、校区内に住む人たちと交流することが目的として行われています。来年は、ぜひ

みなさんもご参加ください！他の町内にも知り合いが増えますよ♪  【片江校区自治協議会】 

☆ポイント☆とんかつを揚げた油や新しい油は固まりにくく、石鹸作りには向かないそうです。 

takumi_motoyama 


