
 □1２月スケジュール

□けんこうラリー

１２月はお休みです 

【次回日程】 

1/19(日)9:00～ 
 平塚運動指導士さんの講座開催！ 
＜主催：自治協議会・健康づくり＞ 

□あんぜんほたる

【日 程】 12/11(水)

【集合時間】 19:45～

【集合場所】 別府公民館

【 次回は～体操講座～】 

｢正しい姿勢のストレッチを学ぼう｣ 

詳しい内容は次回掲載 

  お楽しみに！！ 

◆ お知らせ ◆

令和７年 1 月８日(水)･２２日(水) 

あんぜんほたる活動はお休みです。 

２月１２日(水)から再開！ 

皆様のご協力をお願いします。 

【歳末パトロール】 
12 月 27/28 日開催！詳細は各町内会へ

【 年末年始のごみ出し日等の変更について 】 

令和 6 年 12 月 31 日（火）から令和 7 年 1 月 3 日（金）までごみ収集は休みになるため，下記のとおりごみ出し日が変更となります。 

ごみ出しできない日 

1 月１日（水） 

1 月２日（木） 

12 月 31(火)1 月３日(金) 火・金の地域 12 月２７日（金） 

１月５日（日） 日・水の地域 

12 月３０日（月） 

＊１月４日（土） 

燃えるごみ 

ごみ出し日 年内最終日 年始開始日 

12 月 2９日（日） 

１月６日（月） 月・木の地域 

毎年、お餅のつき手が不足しています。 

みんなで一緒にお餅をつきましょう！ 

お餅丸め体験は①11:00～ ②11:30～ 

各回先着 25名（エプロン･三角巾･マスク持参） 

日 時 令和６年12 月8 日（日）

  午前 11:00～ 

場 所 別府小学校 中庭（雨天の場合は体育館）

その他 お餅用お皿･お箸･飲み物は

各自でご持参ください！ 

つきたてのお餅の美味しさは格別ですよ！ 

ぜひみなさん、ご参加ください！ 

別府校区自治協議会 

２０２４年（令和６） １2月 

月

BEFU JICHIKYIUGIKAI 

〈皆さん!年に一度健診を受けましょう〉 

主催:社議 共催:食進会 

12/10･17(火)朝 7:30～7:50 

場所：六ｹ町会館  先着 50 名 

パン･バナナ･牛乳を準備 
季節のおいしい果物もあるよ！ 

【別府小学校の皆さんへ】 

「朝の元気は朝食から」 
主催：社協

次回は 1 月 14･21 日です 

発行：別府校区自治協議会 〒814-0104 福岡市城南区別府 1-15-19 

☎ 092-821-7489

別府校区自治協ブログＱＲ 

昨年の様子 

注：持参されない方は容器が有料(100円)です 

【親子クッキング･クリスマス料理】 
  ～元気でいただきます～ 

日 時 12月 21 日(土)10:00～ 

募 集 20名 参加費 1人 500 円 

講 師 白垣寛子栄養士さん いつもと違う 
曜日です 

使った容器は 

各自で持帰り！ 

けんこうラリーは 

毎月第 3 日曜 9 時～開催！ 

パトロール参加の皆様 16:30以降雨天時は中止！ 

参加者はエプロン･マスク･三角巾 持参 


