
 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

□７月スケジュール 

別府校区自治協議会 

 

パトロール参加の皆様 16:30以降雨天時は中止！  

＜主催：自治協議会・健康づくり＞ 

□あんぜんほたる 

         

 
 

 

夏休みラジオ体操 

 

 

＜主催：子ども会育成会＞ 

夏休み 安全パトロール活動 

＜ 主催：青少年育成連合会  ＞ 

校区演芸大会  

日時： 7/8(土) 13:00～  

場所： 別府公民館 

 

 

 

校区ソフトバレーボール大会 

7/9(日) 別府小学校体育館  

「朝の元気は朝食から」ご案内 

別府団校区社会福祉協議会は今年度より小学生対象にした事業を 

スタートしています。ちょっと立ち寄ってみませんか！ 

【８月迄の開催日】 

6月 13日/20日 

7月 11日/18日 

8月はお休み 

 
みんな 
来てね！ 

 
4 年ぶりの開催！！ 

ご来場お待ちしています！ 

開催日 7/22・7/29・8/19 

集 合 19:50 (別府公民館ホール) 

パトロールスタートは 20:00～  

小学校保護者が主体のパトロールですが 

どなたでも参加できます ぜひどうぞ！ 

 

詳細は各町内会の体育委員へ！ 

＜主催：体育振興会＞ 

 

202３年(令和 5) ７月 

夏まつりの詳細は来月号に掲載！ 

 

□けんこうラリー 
 

【次回予告】8 月はお休みです 

  

【 講 座 内 容 】 
スロージョギングの基礎と実技 

タオル･飲み物･マスク着用は自由 

＊室内運動ができる服装･靴 
体調不良の方は参加をお控えください 

 申込期間：6/21～ 

申 込 先：別府公民館 ☎ 821-7489 

受付時間： 9:00 ～ 17:00 

 

毎月第 2･3火曜 

朝 7:30～7:50 
場所：六ｹ町会館 
パン・バナナ・牛乳 

を準備しています 

 

【日 程】 ７/１６（日）9:30～  

「スロージョギングⓇ 

をやってみよう」 

講師 山本先生(福岡大学スポーツ科学部助教) 
＊事前申込みが必要 ⇒⇒ 

 
 

   

先着 20名 

べふ子育てひろば 7/3(月)10:30～ 親子体操教室 7/17 はお休み 

         8/7(月)10:30～ 親子遊び   8/21 はお休み 

＜主催：老人クラブ･公民館＞ 

 

7/26･8/9･8/23 はお休み！ 

夏休み中は青少年が担当 

次回は 9/13です 

 

【日 程】 7/12(水)集合:19:45 
【集合場所】 別府公民館 

【6/11 のイベント報告】 

｢健康寿命を延ばす教室」 
 ～佐田外科理学療法～ 

 第 2 回目 7/6 (木) 10:00～ 

 

8 月 23(水) 24(木) 25(金) ３日間 
 朝 7:00～スタート 

 

開催お知らせ 

 

 

参加の皆さん、暑い中ありがとうございます！ 

城南区実年ソフトボール大会   ラブアース     タグラグビー 

新しいユニフォームで出場！ 

 
8/5(土) 

夏まつり！ 


