
 

 

令和８年 10 月号 た し ま 公民館だより 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

《公民館からのお知らせ》 
◎第３回公民館 館内サークル代表者会 
開催日時：10/13(火)13：00～15：00 

会場：田島公民館 講堂 

内容：校区文化祭について 

対象：公民館 館内各サークル必ず１名の出席をお願いします。 

※代表者が出席できない場合は、代理の方の出席をお願いします。 

◎たしま公民館☆ラジオ体操はじめたってよ！ 
公民館のロビーで、『よかトレ』の DVD を見ながらストレッチやラジオ体操 

第一をします。お気軽にご参加ください。 

開催日時：10/2(金)、9(金)、16(金)、23(金) 12：30～12：50 
★だんだん暑さも和らぎ、過ごしやすい季節になりましたね。 

 今こそ運動を始めるチャンスです！一緒に体を動かしましょう♪ 

◎花ボランティアさ～ん、出番ですよ～ 
毎日、花の水やりや花柄つみなどお世話をしていただきありがとうございます。
お手伝いをしてくださる方は 9：30 までに公民館にお越しください。 

可愛い花たちがお待ちしてますよ♪ 

◎Let’s たしま！『たしま公民館 ハンドメイド部♪』 
編み物や手芸など、自由にお好きなハンドメイドを楽しんでください。 

日時：10/7(水)、14(水)、21(水)、28(水) 13：30～16：30 

会場：田島公民館 学習室 

対象・定員：どなたでもどうぞ。定員はありません。 

◎本のへや・オープン図書 開放日：毎週、水・木・土・日曜日 
★11 日(日)、31 日(土)は休館日のためお休みします。 

開放時間：午前・10：00～12：00  午後・13：00～16：30 

★静かな部屋で読書や自習をしませんか？ 

◎田島公民館ブログ 
・開催した講座の様子・地域からのお知らせ 

・公民館を彩る花々 など公民館や地域の情報満載です！  
◎10 月の休館日のお知らせ 
★10/11(日) 臨時休館日 

※この日に公民館の利用を希望される方は、１０日前までに申し込みを 

お願いいたします。 

★10/31(土) 定例休館日 

◎令和 8 年度 田島校区文化祭のお知らせ 
日時：11/29(日)10：00～15：00 ステージ発表、作品展示など。 

※ステージ出演、作品を出品される方は、公民館へお問い合わせください。 

※文化祭詳細は公民館だより 11 月号でお知らせしますのでお楽しみに♪ 

 

 

 

○A ～○E の講座は申し込みが必要です。 

申込受付時間：9：30～16：30（守ってください！！） 
申込方法：電話(822-0307)または公民館窓口へ。 
●定員になり次第、締切とさせていただきます。 

●キャンセル待ちは受け付けておりません。ご了承ください。 
●申込受付時間は必ず守ってください！！ 

●申し込みされていない場合、来館されても講座には参加できません。 

●車での来館は、ご遠慮ください！！ 

 

 

 

ブログはこちらからどうぞ→ 

 

ふれあい学級(会員制) 

青空ピクニック♪ニュースポーツ・モルックで遊ぼう！！ 
公民館を飛び出して、青空の下ニュースポーツ・モルックで汗を流してみませ

んか？初めての方も楽しく遊べますよ♪ 

日時：10/16(金)10：00～12：00 

対象：ふれあい学級会員 

開催場所：特別養護老人ホーム ケアタウン茶山内広場  
集合：10：00 にケアタウン茶山玄関前にお集まりください。 

準備するもの：運動しやすい服装、運動靴、帽子、飲み物、タオル 

※欠席される時は、必ず事前にご連絡ください。 
お顔が見えないと心配ですから…。 

 

田島セミナー(共催：田島校区食生活改善推進委員会) 

○C 『教えて～食進会さん❣はじめてのみそづくり』 

今回は、２日間にわたって大豆を炊くところから、みそづくりを教えてい

ただきます。自分でつくったみそで発酵生活はじめませんか？ 

日時：①10/26(月)10：00～15：00 
      ★大豆を炊く。時間内でご都合の良い１～２時間ご参加ください。 

②10/27(火)10：00～12：30 
    ★みそづくり 

講師：田島校区食生活改善推進委員会のみなさん 

会場：田島公民館 講堂、学習室 

定員：10 名(申込先着順) ※なるべく２日間参加できる方 

材料費：７００円/1 ㎏(おひとり 2 ㎏まで) 

     ※申込時に、作りたい分量をお伝えください。 

持ってくる物：エプロン、三角巾、ハンカチ、マスク、 

出来上がったみそを持ち帰る袋 

申込受付：10/1(木)9：30 より開始～10/20(火)締切り 

※締切り日前であっても、定員になり次第締め切らせていただきます。

ご了承ください。 

子どもの遊びの広場 わくわくランド 

○B 『ハロウィングッズをつくろう♪』 
ハロウィンとは毎年 10/31 に行われるお祭りです。かぼちゃをくりぬいてつく
る「ジャック・オー・ランタン」を飾ったり、仮装して近所の家を訪れてお菓子を

もらったりする風習などがあるそうです。 

日時：10/24(土)10：00～12：00 
会場：田島公民館 講堂、学習室 

対象・定員：小学生 25 名(申込先着順) 

※材料費等の詳細は、小学校で配るチラシをご覧ください。 
持ってくる物：うわぐつ、水筒、ハンカチ、持ち帰り用袋 
申込受付：10/1(木)より開始。9：30～16：30 の間にお申込みください。 

 

Let’s たしま 

○D そうだ 裁判所、行こう。～裁判所見学会～ 

裁判所の仕組みや裁判員制度の説明の他、裁判官、検察官、弁護人、裁判

員などの役割に分かれ、架空のシナリオを使って実際の法廷の雰囲気や 

評議を体験する模擬裁判員裁判を行います。 

日時：10/27(火)13：30～15：30 
場所：福岡地方裁判所(六本松４丁目 2-4) 

集合：福岡地方裁判所玄関横に 13：10 集合 

対象・定員：大人 20 名(申込先着順) 
申込受付：10/1(木)より開始。 

9：30～16：30 の間にお申込みください。 

田島郷土史講座 

○A 『田島八幡神社にある庚申
こうしん

尊
そん

とは？』 
日時：10/9(金)10：00～12：00 
語り部：紫垣 義憲さん 

会場：田島公民館 講堂 

★申込受付中★ 
※定員はございませんが、資料の準備がありますので必ず申し込みを  

お願いします。 

 

ほっと・タイム・たしま 

○E 魔法のおとな時間『はじめての陶芸・器を作る』 

ろくろを使って、ゆったりとした秋の夜長のお供に、お気に入りの    

カフェオレボウルを作ってみませんか？ 

日時：10/28(水)18：00～20：00 
講師：樋口 経観さん(工房スマイル) 

会場：田島公民館 講堂、学習室 

対象・定員：大人 25 名(申込先着順) 
材料費：1,100 円 
申込受付：10/1(木)より開始。 

9：30～16：30 の間にお申込みください。 

 

花ボランティアさ～ん、出番ですよ～ 
公民館玄関前のプランターの花を、冬から春を美しく彩る花に植え替えます。

どなたでもご参加ください。 

日時：11/7(土)10：00～11：30 

場所：田島公民館 玄関前 

持ってくる物：帽子、タオル、飲み物 
★申し込みは不要です。公民館の玄関前にお集まりください。 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

お 知 ら せ ！ ！   

 

TEL：８２２－０３０７ 

FAX：８２２－６９０７ 
福岡市田島公民館 城南区田島３丁目７番２９号 

広げよう 人にやさしい 町づくり 

10 月 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

《子育て交流サロンさくらんぼからのお知らせ》 
第 1～４水曜日 10：00～12：00 会場：田島公民館 講堂、学習室 

★ 7 日・自由遊び  

★14 日・保健師さんの子育て相談（11：00～1１：３0） 

★21 日・絵本の読み聞かせ（11：00～1１：３0） 

★28 日・子育て相談(地域子育て相談窓口) 

対象：０歳から就園前のお子さんと保護者 
広いホールで自由に遊べます。申し込みなしでお気軽にお越しください。 

さくらんぼサロンは、赤い羽根共同募金で運営されています。 

≪お願い≫車での来館はご遠慮ください！！ 

《社会福祉部からのお知らせ》 

◎地域カフェ 「大人の駄菓子屋」 
懐かしさを感じる古民家でコーヒーやお茶を飲みながら、 

ホッと一息つける時間を過ごしませんか？ 

日時：10/3(土)、8(木)、17(土)1３：３０～１５：３０   

参加費：100 円(茶菓子代) 

場所：特別養護老人ホームよりあいの森 古民家(別府７丁目９-２１) 

《健康づくり推進部からのお知らせ》 

◎10 月のたしま歩こう会『新宮町 横大路家 千年家から太閤水』 
開催日：10/30(金) 

集合場所・博多駅 みどりの窓口前 

集合時間・ 9：４0   

出発時間・10：02 発 福間行き乗車 
★交通費は自己負担です。 

★お弁当は各自ご持参ください。★申込なしで参加できます。 

◎たしま健康講座 2026 

『今から備える！５年後も動けるカラダづくり』 
５年後も、元気に動ける身体を目指しませんか？運動不足が気になる方や、将来
の体力低下が心配な方におすすめです。筋力維持や転倒予防に役立つ運動をわか

りやすく楽しく実践します。 

日時：11/2(月)10：10～11：30 

講師：長尾病院 徳永 理学療法士 

場所：田島公民館 講堂、学習室 

持ち物：動きやすい服装、タオル 

   ※室内シューズまたは裸足 

◎令和８年 田島校区献血会のご案内 
実施日：11/17(火) 

受付時間：10：00～12：00、13：00～15：30 

場所：田島公民館（当日のみ臨時駐車場有） 

主催：田島校区献血推進協力会 
★福岡県では毎日約 600 人分の輸血用血液が必要です。400mL 献血に  

ご協力をお願いします。 

《400mL 献血にご協力いただける方》 

・年齢：男性 17～69 歳  女性 18～69 歳 

 ※65 歳以上の方は、60～64 歳の間に献血経験がある方に限ります。 

・体重：男女ともに 50kg 以上 
※献血当日の問診により、医師が血液の安全性と献血者の健康状態を総合的に判

断し、献血をご遠慮いただく場合がありますので、あらかじめご了承ください。 

《自治協議会からのお知らせ》 

◎デジタルゲームであそぼう！！ 

日時：毎月第 3 日曜日 14：00～16：00(10/18(日)) 

      毎月第 3 月曜日 10：30～12：00(10/19(月)) 

会場：田島公民館 地域団体室 

獅子頭
ししがしら

巡 行
じゅんこう

 小学生募集！！ 
田島八幡神社秋祭り当日に、田島のまちを獅子頭が巡行します。 

日時：10/17(土) 10：30 集合 

集合場所：お宮倉庫神殿前 

持ってくる物：帽子、水筒 
※集合時間、場所が変更になっています。 

 

 

 

 
★10/10(土)15：30～17：00 田島公民館で説明会を開催します。 

 ご参加をお願いいたします。 
対象・定員：小学校５、６年生の男女各１６名ずつ(申込先着順) 

      小学校１、２、３、４年生 男女３０名(申込先着順) 
     ※１、２年生児童には保護者の付き添いをお願いします。 

☆法被、鉢巻は貸し出します。 

☆郷土の伝統行事をみんなで盛り上げましょう！ 
☆申込み受付中！公民館へ電話(822-0307)または窓口へ。 

《スポーツレクレーション部からのお知らせ》 

たしまフェスタ 2026 運動会 
～笑顔でつなぐ たしまの輪～ 
日時：10/4（日） 

受付：12：30 開会式：13：00 ※雨天中止 

場所：田島小学校 運動場 
対象：ちびっこからシニアまでどなたでもお気軽にご参加ください！ 

《競技種目》・玉入れ ・障害物競走 ・デカパン競争  

      ・大玉転がし ・対抗リレー など 

申込方法：田島公民館へ電話(822-0307)または窓口へ。 

 

        

こちらからもどうぞ⇒ 

 

 

 

 映画『ドマーニ！愛のことづて』上映会にご参加ください！ 
令和８年度城南市民カレッジ生涯学習講座は、2023 年イタリアで歴史的大ヒットを記録
した映画「ドマーニ！愛のことづて」の上映会を実施します。あわせて、福岡大学人文学部 
森結先生を講師にお招きし、戦後から現代にかけてのイタリア映画の系譜について、解説い
ただきます。 

《民生児童委員協議会からのお知らせ》 

『作って食べよう♪たしまっ子キッチン！！③』【共催：社会福祉部】 

校区のボランティアの皆さんと一緒に、おにぎりと豚汁を作ります。 

日時：１１/1(日)１０：00～１２：３０ 

会場：田島公民館 講堂、学習室   

材料費：１００円 

対象・定員：田島校区在住の小学生 ２５名(申込先着順) 

持ってくる物：エプロン、三角巾、マスク、手拭きタオル、うわぐつ、水筒 

申込受付：10/1(木)より開始。9：30～16：30 の間にお申込みください。 

申込方法：田島公民館へ電話(822-0307)または窓口へ。 

《男女共同参画部からのお知らせ》 

秋の夕べ お楽しみ会（ワインの夕べ） 
日時：10/25(日)18：00～20：00 

場所：田島公民館 講堂 

対象・定員：成人 ５０名(申込先着順) 

参加費：500 円(飲食費)  
★秋のひとときをおいしい飲み物とおつまみでお楽しみください 

【プログラム】 ・男女共同参画推進 DVD 視聴  

・フラダンス(フラスタジオパウハナ) ・音楽バンド「シカタンズ」生演奏 

※ワインを提供しますので、自動車・自転車でのご来場は禁止です。 

 ご了解ください。 

申込期間：10/1(木)～20(火) 田島公民館へ電話(822-0307)または窓口へ. 

《城南区地域保健福祉課からのお知らせ》 
◎育児相談会（母子巡回健康相談） 
日時：10/20(火)  受付：13：30～14：00 

場所：田島公民館 講堂 

対象：妊婦、乳幼児（０歳から未就学児）とその保護者 

内容：身体測定、発達状況の確認、育児相談など 

持ってくる物 ：・母子健康手帳 

・赤ちゃんを寝かせることができる敷物(バスタオル等) 

★注意事項 ・発熱や風邪症状等の症状がある場合は、参加はご遠慮ください。 

・使用済みのおむつはお持ち帰りください。 

・お車での来館はご遠慮ください。 

問い合わせ先 城南区地域保健福祉課（833-4113） 

 
５,６年生の参加

も待ってます♪ 

日時：10/31(土)13：30～16：40 (開場 13：00) 

場所：城南市民センターホール 

定員・申込：先着 450 名(申込不要・入場無料) 
◆主催 福岡市城南市民センター 
    福岡大学社会連携センター 

◆共催 福岡市城南区役所 

【お問い合わせ】 
◆福岡市城南市民センター 

 福岡市城南区片江 5-3-25 
 TEL：092-862-2141 

 

 

 

 

 

 

 

《当日のスケジュール》 
11：00 田島八幡神社 神楽殿前 出発(予定) 

12：00 田島八幡神社 神楽殿前 到着(予定) 

  


