
 

 

令和７年 ５月号 た し ま 公民館だより 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ふれあい学級(会員制) 

○E 開講式～今年度のふれあい学級が始まります～ 

『昭和歌謡でタイムスリップ・コミカル昭和歌謡ショー♬』 

懐かしのあの曲をみんなで歌いましょう♪ 

昭和歌謡の世界にご案内いつでもどこでも発車オーライ！ 

笑って元気に出発進行!! 

日時：５/１６(金)１０：００～１２：００ 

会場：田島公民館講堂 

公演：歌うコメディガール LADY BUS(レディバス)さん 

対象：ふれあい学級会員の方限定（要申込） 

申込受付：５/1(木)9：30 より 

 

 

 

 

田島郷土史講座 

○A 空海と九州・福岡との関わり 

～東長寺などの寺々～ 
日時：５/９(金)１０：００～１２：００ 

会場：田島公民館講堂 

語り部：前川 總一郎さん 

申込受付：５/1(木)9：30 より 

※資料の準備がございますので、必ず申し込みをしてください！！ 

 

 

ほっと・タイム・たしま 

○D 作ってみよう！季節のおりがみ 

 「立体おりがみ あやめの花」 

日時：５/１３(火)１０：００～１２：００ 

会場：田島公民館児童等集会室 

講師：上野 香菜衣さん 

定員：10 名(申込先着順) 

申込受付：５/1(木)9：30 より 

きずな・つなぐ・たしま広場【共催：田島校区民生委員児童委員協議会】 

○F 作って食べよう♪たしまっ子キッチン！！ 

校区のボランティアの皆さんと一緒にカレー＆サラダを作ります。 

日時：５/２５(日)１０：００～１３：００ 

会場：田島公民館講堂、学習室  材料費：100 円 

対象・定員：小学生 ２５名(申込先着順) 

持ってくる物：エプロン、三角巾、マスク、手拭きタオル、水筒 

申込受付：5/1(木)9：30 より 

協力：男子厨房に集う会 

 

 

○A ～○G の講座は申込みが必要です。 

受付時間：9：30～16：30(時間厳守でお願いします) 

申込方法：電話(822-0307)または公民館窓口へ。 

●定員になり次第、締切とさせていただきます。 

●水分補給の為、マイボトルをご持参ください。 

●車での来館はご遠慮ください。 
 

 
子どもの遊びの広場 わくわくランド 

○B ニュースポーツに挑戦しよう 

日時：５/１０(土)１０：００～１２：００ 

会場：田島小学校体育館 

持ってくる物：うわぐつ、ハンカチ、水筒 

対象・定員：小学生 ５０名(申込先着順) 

申込受付：５/1(木)9：30 より 

《今後の予定》 

６/１４(土)おりがみあそび 

詳しくは、たしま公民館だより６月号でお知らせします♪ 

田島セミナー【共催：田島校区環境部】 

○C 育てよう！緑のカーテン 

・地球温暖化のしくみと暮らしへの影響 ・福岡市の現状と取り組み 

・緑のカーテンの育て方のポイント 

日時：５/１２(月)１０：００～１２：００ 

会場：田島公民館 地域団体室 

講師：福岡市出前講座・環境局 脱炭素社会推進課 

   緑のコーディネーター 荒岡晴信さん 

定員：２５名(申込先着順) 

☆GO-YA 育て隊！！同時募集 

一緒にゴーヤのお世話をしてくださる方を募集します。 

≪今後のスケジュール≫ 

◎5/12(月)・ゴーヤの苗植え 

◎5/13(火)～７月いっぱい 

・水やり等のお世話 

・収穫(運が良ければ、もぎたてのゴーヤをお持ち帰りいただけます) 

※ご都合の良い日に公民館にお越しください。 

８月上旬・収穫したゴーヤを料理してゴーヤパーティー開催♪  

♪たくさんの方のご参加をお待ちしています！♪ 

ほっと・タイム・たしま 

○G 歌舞伎の楽しみ方【博多座歌舞伎入門】 

歌舞伎って知れば知るほど面白い！歌舞伎をもっと楽しもう！ 

日時：６/６(金)１０：００～１２：００ 

会場：田島公民館講堂 

講師：吉丸 惣一郎さん(【株】博多座マネージャー ) 

定員：３０名(申込先着順) 申込受付中  

どなたでも、ふるってご参加ください。 

🌸花ボランティアさ～ん出番ですよ～🌸 

３月にプランターに植えた花々が色とりどりに咲いています。 

元気に育つように水やりとお手入れのお手伝いをお願いします。 

日時：５/13(火)、２０(火)１０：３０～１１：３０ 

持ってくる物：帽子、飲み物、ガーデニング用の手袋など 

🌞日焼け対策、熱中症対策をお忘れなく。 

 

 

 

 

たしま公民館☆ラジオ体操はじめたってよ！！ 
福岡市がすすめる健康づくりのための体操「よかトレ」。 

みなさんご存じのラジオ体操で、ご一緒に体を動かしてみませんか？ 

日時：５/９(金)、１６(金)、２３(金)１２：３０～１２：５０  

場所：田島公民館ロビー 

申し込みなしで、どなたでもご参加ください。 

持ってくる物：飲み物、汗を拭くタオルなど 

★運動しやすい服装、すべりにくい室内履きでご参加ください。 

《公民館からのお知らせ》 

本のへやからのお知らせ 

◎迷子の本を探しています。 

「小学館図鑑 NEO+(ぷらす)くらべる図鑑」山川史郎著 

お心当たりがある方は公民館までご連絡ください。 

田島公民館ブログ 

・開催した講座の様子 ・公民館を彩る花々 

・本のへやからこんにちは 

・地域からのお知らせ等、公民館や地域の情報満載です。 

 

５月の臨時休館日  

ゴールデンウィーク期間 5/3(土・祝)～5(月・祝)、および 

５/３１(土)は臨時休館いたします。この日に利用を希望される 

場合は、１０日前までにご連絡ください。 

        

 

 

ブログは→ 

こちらからどうぞ 

 

 

 

 

   

 



 

 

お 知 ら せ ！ ！        

 

TEL：８２２－０３０７ 

FAX：８２２－６９０７ 
福岡市田島公民館 城南区田島３丁目７番２９号   

 広げよう 人にやさしい 町づくり 

1 月 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

福岡市民の祭り 
 博多どんたく港まつり「城南区演舞台」 

 ダンスや楽器演奏、歌など多彩なステージをお楽しみください！ 

みなさまのご来場をお待ちしています。 

 □日時 ５月３日（土・祝） 午前 10 時～午後３時半 

     ５月４日（日・祝） 午前 10 時～午後３時 

□会場 城南区役所東側広場（城南区鳥飼丁目１－１） 

□主催 ふれあい城南運営委員会、城南区役所 

     企画振興課  

〔電話８３３－４０６５ ＦＡＸ８４４－１２０４〕 

 

《健康づくり推進部からのお知らせ》 

◎たしま健康講座 2025 

「脳卒中のお話し～予防と初期治療～」 

日時：５/29(木)14：00～15：00 

会場：田島公民館講堂 

講師：服部 文忠さん(長尾病院 院長) 

※申込不要でご参加いただけます 

◎５月のたしま歩こう会 

「太宰府天満宮 花菖蒲園 散策」 

開催日：5/30(金) 集合時間：9：50 

集合場所：西鉄薬院駅 

出発時間：10：10 発 急行花畑行き乗車 

★お弁当は各自持参 ★交通費は自己負担 

 

《子育て交流サロンさくらんぼからのお知らせ》 

第 1～４水曜日 １０：００～１２：００ 
 

会場：田島公民館講堂 

★ ７日 自由遊び 

★１４日 自由遊び 

★２１日 絵本の読み聞かせ（11：00～12：00） 

★２８日 子育て相談(地域子育て相談窓口) 

対象：０歳から就園前のお子さんと保護者 
 

 

広いホールで自由に遊べます。申し込みなしでお気軽にお越しください。 

エプロンをつけた地域のボランティアさんに見守られながら、お子さん

と一緒にゆったりとした時間を過ごしませんか？ 

セルフサービスでコーヒーが飲めますよ♪ 

さくらんぼサロンは、赤い羽根共同募金で運営されています。 

《社会福祉部からのお知らせ》 

地域カフェ『大人の駄菓子屋』 

懐かしさを感じる古民家で、コーヒーやお茶を飲みながら 

ホッと一息つける時間を過ごしませんか？ 

場所：特別養護老人ホーム よりあいの森(敷地内)古民家 別府 7-9-22 

参加費：100 円 

開催日 ・５/３(祝・土)13：30～15：30 

・５/８(木)13：30～15：30 

・５/１７(土)13：30～15：30 

・５/１７(土)13：30～14：30「介護よろず相談室」も開催  

日々の困りごとや心配事など話してみませんか？気持ちが少し軽くなる

かも…。介護の経験者もいますので、お気軽においでください。 

〈 聞き手 〉ケアプランセンターうさぎ    上坂 美紀さん 

※お問い合わせは、田島公民館までお願いします。 

 

 

   

 

《スポーツレクレーション部からのお知らせ》 

◎田島校区壮年ソフトボール大会 

開催日 5/11(日) 8:00 開会式 《予備日 5/18(日)》 

場所 田島小学校グラウンド 

◎町内ママさんバレーボール新メンバー募集！ 

練習日：日曜日 １３：００～１５：００ 

練習場所：田島小学校体育館 

◎田島校区ママさんバレーボール大会開催 

開催日：６/２９(日)９：00～ 

場所：田島小学校体育館 

５月 

月 

 

 

 

 

 

アクセスはこちら！ 

https://fukucomi.city.fukuoka.lg.jp/ 

「ヘルスメイト養成教室」 
 ヘルスメイト（食生活改善推進員）は、正しい食生活や運動の大切さを、住

民に伝える食育ボランティアです。生活習慣病や栄養の基礎知識などを身に

付けて、地域の健康づくりをサポートしませんか。 

●日時：5月 21 日～7月 23 日の水曜日、１０：００～１２：１０ 

（6 月 25日は 12：30 まで） 

●場所：城南区役所別館 

●予約締切：5月 14 日（水） 

●申込・お問合せ先 城南区健康課 電話 831-4261 FAX822-584 

メールアドレス  kenko.JWO@city.fukuoka.lg.jp 

 

 

公民館館内サークルメンバー募集中！！ 
 

★カントリーダンス 

活動日：毎月第２、第３、第４月曜日  

時間：１３：００～１５：００ 

※第３月曜日は自主練習です。 

場所：田島公民館講堂 

月会費：1,000 円 

６０代、７０代の男女で楽しくダンスをしています。 

一度、見学に来てください。笑顔でお待ちしています。 

 

★愛唱会 

活動日：毎月第１、第４金曜日  

時間：１０：００～１２：００ 

場所：田島公民館講堂 

月会費：1,000 円 

教材：「心のうた」野ばら社出版 

持ってくる物：飲み物(水かお茶） 

軽い体操をして、発声練習、その後皆で歌を歌います。 

休憩時間には皆でおしゃべりしましょう。 
 

☆サークル入会希望の方は、サークル見学後、代表者に直接 

お申し込みください。 

お問い合わせは公民館(電話 822-0307)または窓口まで。 

    

 

 
 

 

 

 

 

 

 

大人の駄菓子屋 

 

https://fukucomi.city.fukuoka.lg.jp/ 

 

マイナンバーカードの申請やマイナ保険証の申込等のサポートを実施します。 

公民館でマイナンバーカードの申請を受け付けます (要予約)。 

また、カードをお持ちの方には、マイナ保険証の利用申込等のサポートも実施します

(予約不要)。 

【 日 時 】 令和７年５月２３日（金）14：00～16：00 

【 会 場 】 田島公民館講堂 

【 対象者 】 城南区に住民票のある方 

【事前予約終了日】５月１９日(月) ９：００～１８：００  

【 予約受付 】 福岡市マイナンバーカード申請出張サポートコールセンター 

       TEL ０９２‐６００‐２４０２  

【必要なもの】 事前にコールセンターにお問い合わせください。 

 

 


