
           

                                         

 

令和７年 １０月 １日 公民館だより ７号 

 

福岡市金山公民館    TEL  801－2830 

福岡市城南区友丘 6－9－36   FAX  801－5149 

《 ほ が ら か 大 学 》 
日 時：10 月 27 日（月）10:00～12:00 
内 容：健康講座 
講 師：福岡大学スポーツ科学部教授 

柿本 眞弓先生 
持参品：ヨガマットの代わりになるバスタオル・飲み物 
☆動きやすい服装でお出でください。 

※会員以外の方も OK です。 

《 校 区 ・ 小 学 校 合 同 運 動 会 》 

日 時：10 月 26 日（日）8:00～12:00（予定） 

雨天時：10 月 29 日（水）小学校のみの開催になります。 

場 所：金山小学校 運動場 

種 目：高齢者お宝釣り・息を合わせて 

☆種目は少ないですが、是非おいでください。 

詳細は、町内の体育委員へお尋ねください。 〈 自 治 協 議 会 〉 

《 子 ど も の 居 場 所 》 

～・世界に目を向けよう・～ 
九州で唯一の国連機関の方によるお話し他です 

日時：10 月 18 日（土）10:00～12:00  
場所：金山公民館 講堂 
講師：国連ハビタット福岡本部：平山 拓也 さん 
※申し込書は小学校を通して配布します。 

〈自治協議会・社会福祉協議会〉 

《 お 知 ら せ 》 

現公民館長の任期が令和 8 年 3 月 31 日で満了となります。 

つきましては、次期公民館長の候補者（任期 2 年）を選定、推

薦するための会議が下記のとおり開催されますので、お知らせ

します。 

なお、この会議は非公開となっております 

日時 令和 7 年 10 月 11 日（土曜日）11:00 

場所 福岡市金山公民館 

議題 福岡市金山公民館長候補者の選定、推薦について 

非公開の

理由 

公民館長候補者の選定、推薦に係る会議のため 

（公民館特別職館長候補者推薦委員会設置要綱弟 8 条の規定による） 

推
薦
委
員
会
委
員 

団体名 氏名 氏名 団体名 

自治協議会 吉村 桂二 人権尊重推進協議会 矢田 脩 

交通安全推進委員会 前川 正寛 自主防災会 藤井 直 

環境推進委員会 吉田 勝善 男女共同参画協議会 土屋 早智子 

社会福祉協議会 坂本 俊彌 民生・児童委員協議会 岡本 幸代 

体育振興会 平田 俊次 自治協議会 田中 博 

問合せ先 城南区役所 総務部 生涯学習推進課 ℡092—883-4061 

《 第 3 回 金 山 健 康 講 座 》 

～・「心も体も頭もスッキリ！楽しいヨーガ」・～ 
日時：10 月 16 日（木）10:00～12:00 
場所：金山公民館 講堂 
講師：ヨーガ療法士 脇田久子先生 
毎年大好評！脇田先生の講座です。 
身体が硬くても大丈夫です！ 
※バスタオルを 1 枚お持ちください。 

申込期間：10 月 9 日（木）～10 月 15 日（水） 
10:00～16:00 公民館で受け付けます。（801-2830） 

《 金 た ろ う ク ラ ブ 》 
10 月～12 月までお休みします。 

《子育てサロン ま ま ぁ ー ず 》 

～ ・ 親 子 あ そ び ・ ～ 
日時：10 月 15 日（水）10:00～12:00 
場所：金山公民館 講堂 
保育士さんが来られます。体を動かしたり、ふれあいあ
そびなど親子で楽しくあそびましょう 

お友だちまってます‼ 

《10 月のリサイクルステーション開設》 
開設日：4 日・5 日・11 日・12 日・18 日・19 日 

25 日・26 日（土・日曜日） 
開設時間：9:00～17:00（時間厳守） 
※固く十字に縛ってお持ちください。 
写真やアルバムは出せません！    〈環境推進委員

《公民館よりお知らせ》 
10 月 30 日（木）公民館の利用がない場合は臨時休
館させていただきます。申込は、10 月 20 日（月） 
17:00 までにお願いします。 

《新企画》 ◎毛糸編み（かぎ針編み）体験教室開催！！ 

プロの先生に楽しく毛糸編み（かぎ針編み）を学びませんか 
日 時：11 月 1 日（土）10:00～12:00 
場 所：金山公民館 地域団体室 
講 師：たかこ先生、あきこ先生～やさしいプロの先生です！ 
対象者：成人１０名  
申 込：10 月 6 日（月）～10 日（金）公民館で受付けます。 
電 話：801-2830（10:00～16:00）  
参加費：500 円（毛糸代） 
持参品：各自、かぎ針（8 号または 10 号）を持参ください。 

《防災キャンプ》 
日時：10 月 4 日（土）・5 日（日）13:00～翌 9:00 
対象：金山校区 5，6 年生、中学生、保護者 
場所：金山小学校体育館・金山公民館 
体育館で防災について学び、夜は公民館でカレーを作
って食べ体育館に宿泊します。 〈青少年育成連合会〉 

《マイナンバーカード申請》 

公民館でカードを新規申請（要予約）すると、後日、出来上が
ったカードが自宅に届くので大変便利です。 
 また、カードをお持ちの方には、マイナ保険証の利用申込等
のサポート（予約不要）も実施します。 
日時：12 月 11 日（木）10:00～12:00 
会場：金山公民館 講堂 
事前予約：10 月 1 日（水）～12 月 5 日（金）9:00～18:00 
予約受付：福岡市ﾏｲﾅﾝﾊﾞｰｶｰﾄﾞ申請出張ｻﾎﾟｰﾄｺｰﾙｾﾝﾀｰ 
℡：092-600-2402 FAX:06-7664-9531 
※ｲﾝﾀｰﾈｯﾄでも予約できます。（「福岡市ﾏｲﾅﾝﾊﾞｰｶｰﾄﾞ申請出張ｻ
ﾎﾟｰﾄ」で検索） 《デジタルゲームでフレイル予防教室》 

ﾃﾞｼﾞﾀﾙｹﾞｰﾑ×運動×脳トレを融合した楽しく！新しい健康づくり 

【対象者】：城南区在住の 65 歳以上 
【開催日】：10/6（月）（申し込み開始 9/16）・12/2（火）（10/15

申し込み開始）・R8 年 2/4（水）（申し込み開始 12/15） 
【開催時間】：10:00～12:00  開催場所：金山公民館 
【参加費】：無料 定員：各回 20 名程度（先着順、事前申込み制） 
【申込先】：医療法人福岡桜十字 桜十字福岡病院  

℡：080-8955-9152（脇坂）FAX:791-1105 
【問合せ先】：城南区 地域保健福祉課 ℡：833-4113 


