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区の人口 134,825人（前月比540人増）　（男 63,271人　女 71,554人）　世帯数 71,059世帯（前月比497世帯増）　（令和７年５月１日現在推計）

d ＝日時、 開催日、 期間 l ＝場所 i ＝問い合わせ a ＝電話 f ＝ファクス m ＝メール t ＝対象 c ＝定員 y ＝料金、 費用 n ＝託児 e ＝申し込み b ＝受付時間 j ＝持参

～人のぬくもりと自然の安らぎを感じ、
健やかに住み続けられるまち ・城南区～

６月30日㈪は市県民税
（普通徴収）第１期の納期限

金融機関やコンビニ、納付書に印字された「eL-QR」や「eL番号」を利用したスマホ決済、クレジットカー
ドでも納付できます。便利な口座振替もご利用ください。i区納税課 a833-4026 f841-2145

　区の主な取り組みの詳細は、区ホー
ムページ（「城南区運営方針」で検索）
に掲載しています。
　i 区 企 画 振 興 課 a 8 3 3 -4 0 0 9 
f844-1204

城南区の主な取り組みを紹介します令和７年度

　
近
年
、
大
雨
に
よ
る
被
害

が
全
国
各
地
で
発
生
し
て
い

ま
す
。
被
害
を
最
小
限
に
す

る
た
め
に
も
、
自
宅
周
辺
の

災
害
リ
ス
ク
や
非
常
持
ち
出

し
品
を
確
認
し
ま
し
ょ
う
。

●
直
近
の
被
害

　
令
和
６
年
度
は
計
３
回
、

大
雨
警
報
が
発
表
さ
れ
、
区

内
で
は
道
路
の
冠
水
や
土
砂

の
流
出
な
ど
の
被
害
が
発
生

し
ま
し
た
。

　
ま
た
、
令
和
５
年
７
月
に

は
、
大
雨
の
影
響
に
よ
り
、

住
宅
地
な
ど
で
土
砂
崩
れ
が

起
き
て
い
ま
す
。
災
害
の
危

険
性
は
ど
こ
に
で
も
潜
ん
で

い
ま
す
。

●
新
し
い
洪
水
ハ
ザ
ー
ド

マ
ッ
プ
の
確
認
を

　
集
中
豪
雨
な
ど
に
よ
る
中

小
河
川
の
氾
濫
リ
ス
ク
が
高

ま
っ
て
い
る
こ
と
か
ら
、
市

は
令
和
７
年
３
月
に
洪
水
ハ

ザ
ー
ド
マ
ッ
プ
の
見
直
し
を

行
い
ま
し
た
。
区
内
で
は
、

七
隈
川
や
片
江
川
、
駄
ケ
原

川
な
ど
一
部
の
河
川
周
辺
が

浸
水
想
定
区
域
と
し
て
追
加

さ
れ
て
い
ま
す
。

　
洪
水
や
土
砂
災
害
な
ど
の

各
種
災
害
リ
ス
ク
や
、
避
難

所
な
ど
の
情
報
を
ま
と
め
た

「
総
合
ハ
ザ
ー
ド
マ
ッ
プ
」を
、

市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
（「
福
岡

市　
総
合
ハ
ザ
ー
ド
マ
ッ
プ
」

で
検
索
）
に
掲
載
し
て
い
ま

す
。
ま
た
、
紙
版
の
ハ
ザ
ー

ド
マ
ッ
プ
は
区
役
所
で
配
布

し
て
い
ま
す
。

●
備
蓄
・
非
常
用
持
ち
出
し

品
の
準
備
を

　
停
電
や
断
水
な
ど
に
備
え

て
、
３
日
分
以
上
の
▽
食
料

▽
飲
料
水
▽
常
備
薬
▽
衛
生

品
▽
粉
ミ
ル
ク
▽
紙
お
む
つ

▽
携
帯
用
ト
イ
レ
―
な
ど
の

生
活
必
需
品
の
ほ
か
、
携
帯

充
電
器
な
ど
も
そ
ろ
え
て
お

き
ま
し
ょ
う
。

　
避
難
時
に
必
要
な
物
は
、

あ
ら
か
じ
め
リ
ュ
ッ
ク
な
ど

に
ま
と
め
て
、
す
ぐ
に
持
ち

出
せ
る
場
所
に
置
い
て
お
く

と
安
心
で
す
。

　

市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
（「
福

岡
市　
備
蓄
」
で
検
索
）
で

は
、
家
庭
で
の
備
蓄
品
や
避

難
時
の
非
常
用
持
ち
出
し
品

の
例
を
確
認
で
き
ま
す
。

【
問
い
合
わ
せ
先
】

　
区
総
務
課
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3
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・
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f
8
2
2
・
2
1
4
2

大
雨
に
備
え
て
今
で
き
る
こ
と

自
分
や
大
切
な
人
の
命
を
守
る
た
め
に

警戒レベル 避難情報等

５ 災害発生
または切迫 緊急安全確保

<警戒レベル４までに必ず避難>

４ 災害の
恐れが高い 避難指示

３ 災害の
恐れあり 高齢者等避難

２ 気象状況
悪化

大雨・洪水・高潮注意報
（気象庁）

１ 気象状況
悪化の恐れ 早期注意情報（気象庁）

　高齢者や障がいのある人など、
避難に時間がかかる人は、警戒レ
ベル３「高齢者等避難」までに避
難し、その他の人も、レベル４「避
難指示」までに必ず避難を完了し
てください。レベル５「緊急安全
確保」は命に危険が迫っている状
況です。避難ができていない場合
は、少しでも危険が少ない場所に
移動するなど、命を守るための最
善の行動を取ってください。

警戒レベル４までに
必ず避難を

◆油山・樋井川の魅力発信
　油山・樋井川の自然を身近に感
じられる親子向けのイベントを開
催します。
　また、ホームページやSNSなど
の広報媒体を効果的に組み合わせ
ることで、幅広い世代に区の自然
の魅力を発信します。
◆環境美化活動や３Ｒの推進
　大学生と共働で雑がみ回収啓発

グッズを作成し、大学や幼稚園な
どでの啓発に活用するなど、若い
世代に向けたリサイクルのきっか
けづくりを行います。

豊かな自然と共生する潤いのあるまち

大学とつながる共創のまち

◆共創のまちづくりの推進
　地域の担い手不足や自治会の加
入率低下などの課題解決に向け
て、ワークショップを開催します。
地域での事業企画などを通して、
新たな担い手と地域の交流の場を
創出するイベントを実施します。
　新任自治会長・町内会長を対象
にした研修に加え、新たに、フォ
ローアップ研修や地域のニーズに
応じた広報研修を実施します。自
治会への加入案内に使用できる
リーフレットも作成します。

◆保健・健康増進の推進
　公民館でデジタルゲームを活用
して地域の人たちが気軽に交流で
きる場をつくり、高齢者の社会参
加を促進します。
　また、若い世代からの健康づく
りや、地域全体のフレイル（虚弱）
予防を推進します。

地域で支え合いいきいきと暮らせるまち

◆大学との連携
　SNSを活用し、地域活動に関心
がある学生と、学生の参加を希望

する地域をつなぐ仕組みを作るほ
か、大学と連携した市民向け講座
の充実を図ります。

◆災害対策の推進
　地域主体の避難所開設・運営訓
練の支援を行い、地域防災力の向
上を図ります。また、災害時に手
助けが必要な人が円滑に避難でき
るよう、ワークショップを開催す
るなど、個別避難計画の作成を支
援します。
◆交通安全対策
　市営地下鉄七隈線駅周辺の通学

路の路側帯カラー化や、道路と隣
地に高低差がある区間に転落防止
柵を設置するなど、歩行者の安全
を確保します。

安全で安心して暮らせるまち

ぬくもりのある区役所づくり

◆窓口・市民サービスの向上
　障がいや介護、子育てなど福祉
に関するさまざまな課題や悩みを
相談できる「福祉の総合相談窓口」
を設置します。
◆庁舎設備の改善
　来庁者が快適・安全に利用でき
るよう、庁舎内のトイレを洋式化

し、バリアフリー対応の設備に改
修します。

フ
レ
イ
ル
予
防
教
室

保育園で行った大学生との雑がみ回収イベント

ム
ラ
サ
キ
シ
キ
ブ

（
油
山
市
民
の
森
）

総合ハザードマップの画面（イメージ）

福祉の総合相談窓口（イメージ）

複合的な課題を
抱える方をサポート

関
係
課
関
係
機
関

避
難
所
開
設・運
営
訓
練
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・
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加
者
募
集
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　取引や証明に使用する特定計量器は、２年
に１回の定期検査が義務付けられています。区
内の検査日時は下表の通りです。 ※ひょう量
が300㎏以上の計量器は事前に問い合わせを。
検査日 時間 場所

６/24㈫
10:30～15:00

南片江公民館
６/25㈬ 金山公民館６/26㈭

　i福岡県計量協会 a791-2331t商店や
事業所（農業、漁業を含む）で取引・証明に
使用している「はかり・おもり」y500円～
1,800円程度

特定計量器 （はかり） の定期検査

　区単位で組織された、スポーツの普及振興
や地域のスポーツ・レクリエーション推進のた
めに活動する団体に補助金を交付しています。
令和８年度の補助金の交付を希望する団体は
７月１日～８月31日に相談を。
　i区企画振興課 a833-4065 f844-1204

地域スポーツ振興奨励事業補助金

　心の病や家族の関わり方について学ぶ教室
を年３回開催します。第１回目は、「統合失
調症の症状と治療」をテーマに精神科医が講
演します。
　d７月４日㈮午後１時30分～３時30分 
l区役所別館i市精神保健・難病対策課 
a711-4377 f791-7354t市内に住む人
c先着20人y無料e６月16日㈪午前10時以
降に電話するか、ファクスに住所、氏名、電
話番号、催し名を書いて問い合わせ先へ。

こころの病　家族教室

　介護をしている人が気軽に集まって話せる
カフェを開催します。
　d７月29日㈫午前10時～11時30分l区
役所別館i区社会福祉協議会 a832-6427 
f832-6428t家族を介護している区内に
住む人c抽選20人y無料e７月14日㈪まで
に電話するか、ファクスまたはメール（mjou
nanku@fukuoka-shakyo.or.jp）に住所、氏
名、年齢、電話番号を書いて問い合わせ先へ。

家族介護者カフェ城南

　ワークショップを通して、地域活動のアイ
デアを出し合い、イベントを企画して地域を
盛り上げませんか。
　▷地域活動に興味がある人▷得意なことを
地域活動に役立てたい人▷仲間づくりに興味
がある人―などにお勧めです。
　子どもから学生、社会人、シニアまで年齢
を問わず誰でも参加できます。
　詳細は、区ホームページ（「城南区コミュ
×コミュ」で検索）から確認できます。
　d７月～全７回程度（第１回は７月26日㈯
に開催）i▷運営事務局九州コミュニティ研
究所 a710-5871mjonan@crik.jp▷区地
域支援課 a833-4064 f822-
2142t区内に住むか通勤する人

（小学生以下は保護者同伴）c20
人（選考）y無料e７月14日㈪まで
に専用フォームから申し込みを。

城南区コミュ×コミュひろば

参加者募集

内　　容
実施日 b＝受付時間

g＝実施時間
予
約 対象者・料金・その他 i

e６月 ７月 ８月

よかドック（特定健診）

受付
終了

14
24

４
26

b８:30～10:30 要
（
下
記
※
を
参
照
）

t40～74歳の市国民健康保険加入者y500円j保険資格を確認できる書類
（マイナ保険証など）、よかドック受診券 申

し
込
み
は
①
、
問
い
合
わ
せ
は
①
②

が
ん
検
診

胃がん（胃透視） t40～69歳y600円

大腸がん t40歳以上y500円

乳がん t40歳以上女性（２年度に１回）y40歳代1,300円、50歳以上1,000円

子宮頸（けい）がん t20歳以上女性（２年度に１回）y400円

肺がん t40～64歳y500円 ※50歳以上の肺がんのハイリスク者で喀痰（か
くたん）細胞診希望者は別途700円。結核・肺がん t65歳以上y無料

胃がんリスク検査（血液検査） t年度中に35歳または40歳になる人y1,000円

骨粗しょう症検査 t40歳以上（妊娠中の人、骨粗しょう症で治療中・経過観察中の人を除く）
y500円

栄養相談

- 22 ５
g９:30～10:30

要管理栄養士が食生活の相談に応じます（１人１時間程度）。
※予約は前日まで。

②

g11:00～12:00

27 11 29
g13:00～14:00

g14:30～15:30

離乳食教室 17 15 19 g13:30～15:00 要離乳食に関する講話、保護者への試食を実施します。
t生後４～６カ月児の保護者（乳児の同伴可）　※予約は前日まで。

マタニティスクール - ７ ４ g13:30～15:00 要t妊婦（35週まで）とその家族などj母子健康手帳・筆記用具 ③

母子巡回健康相談 身体測定や育児相談を実施。t妊婦、乳幼児と保護者j母子健康手帳、バスタオル
【城南公民館】６/17㈫b13:30～14:00 【南片江公民館】６/26㈭b９:45～10:15 【堤公民館】７/１㈫b９:45～10:15 ④

※よかドック・がん検診・胃がんリスク検査・骨粗しょう症検査の申し込みは、各健（検）診日の10日前（土・日曜・祝休日を除く）まで。
※満70歳以上や市県民税非課税世帯の人などは、よかドック・がん検診・胃がんリスク検査・骨粗しょう症検査の受診料が減免されます（証明書が必要）。

スマホは
こちらから

　【問い合わせ・申込先】※状況により中止になる場合もあります。事前に各問い合わせ先にご確認ください。
①集団健診・よかドック総合窓口 a0120-985-902 f0120-931-869（b平日午前９時～午後５時）
②区健康課健康づくり係 a831-4261 f822-5844（fは②～③共通）　③区健康課母子保健係 a844-1071
④区地域保健福祉課 a833-4113 f822-2133
　※場所の記載がないものは区役所別館で実施。料金の記載がないものは無料。

健康
だより

公民館でマイナンバーカードの

申請ができます

　区内の公民館で、マイナンバー
カードの申請受け付けや申請用
の写真撮影を行います（要予
約）。公民館での申請は、カード
を後日郵送で受け取ることがで
きて便利です。
　また、すでにマイナンバーカードを持って
いる人を対象に、マイナ保険証の利用申し込
みや公金受取口座登録のサポートも行います

（予約不要）。
　詳細は、市ホームページ（「マイナンバー
カード申請出張サポート」で検索）でも確認
できます。
　dl下表の通りt区内に住む人

（住んでいる校区以外への申請も
可能）y無料e下表の受付終了日
までに市ホームページから予約す
るか、電話で問い合わせ先へ。

日時 公民館 受付終了日
６/29㈰ 14:00～16:00 堤丘 ６/25㈬

７/29㈫ 10:00～12:00 七隈 ７/23㈬14:00～16:00 田島
　i市マイナンバーカード総合コールセン
ター a600-2402 f06-7664-9531（毎
日午前９時～午後６時）

スマホは
こちらから

マイナちゃん

区政情報や区イベント情
報などを発信していま
す。

区公式インスタグラム ス
マ
ホ
は

こ
ち
ら
か
ら

スマホは
こちらから


