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区の人口 134,115 人（前月比 57 人増）　（男 62,896 人　女 71,219 人）　世帯数 70,214 世帯（前月比 90 世帯増）　（令和６年６月１日現在推計）
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　夏は気温や湿度が高くなり、食中毒が発生
しやすくなります。次のことに注意して、家
庭での食中毒を予防しましょう。
　▷食材を高温になる場所に置いたままにし
ない▷冷凍・冷蔵品は、購入後速やかに持ち
帰り冷蔵庫に入れる▷調理前や、生肉・生魚
を触った後はしっかり手洗いする▷野菜や果
物、調理済みの食品に、肉や魚の汁が触れな
いようにする▷食材は中心部までしっかり加
熱する▷包丁やまな板は洗剤でよく洗い、熱
湯や塩素系漂白剤で消毒する。
　調理した食品や、購入したテイクアウト食
品は、できるだけ早めに食べましょう。
　i保健医療局城南衛生課 a831-4219 
f843-2662

夏場の食中毒に注意を

　落語教育家の楽亭じゅげ
むさん＝写真＝が「落語の

『人を喜ばせる笑い』とは」
と題して講演します。人と
人が関わる中で大切な「笑
い」について学びます。
※手話通訳あり。
　詳細はホームページ（「城南市民センター」
で検索）から確認できます。
　d７月26日㈮午後２時～３時30分（開場
は１時30分）li城南市民センター a862-
2141 f862-2801c先着100人（事前の
予約はできません）y無料

城南区人権を考えるつどい

　「社会を明るくする運動」とは、全ての人が、
犯罪や非行の防止と過ちを犯した人の立ち直
りについて理解を深め、安全で安心な地域社
会を築くための運動です。この機会に、それ
ぞれの立場でできることを考えてみませんか。
　i城南保護区保護司会 af871-9921

７月は 「社会を明るくする運動」

強調月間です

　絵画・グラフィックデ
ザイン・書・写真・工芸
の５部門で作品を募集し
ます。全ての応募作品を
12月17日㈫～22日㈰ま
で、市美術館（中央区大
濠公園）に展示します。
部門ごとに優秀作品を選
出し、最終日に表彰式を
行います。
　iふれあい城南運営委

員会事務局（区企画振興課内） a833-4065 
f844-1204t区内に住むか、通勤・通学
する中学生以上（区内の美術教室や講座の受
講生を含む）e９月30日までに区ホームペー
ジ（「第40回　城南区市民アート展」で検索）
から申し込むか、申込書を郵送（〒814-0192　
住所不要）、ファクス、メール（mkikaku.J
WO@city.fukuoka.lg.jp）または持参で問
い合わせ先へ。申込書（チラシ内面）は、７
月１日から各区役所・区内公民館で配布しま
す。作品は12月１日㈰に区役所へ持参を。

第40回城南区市民アート展

作品を募集します

令和５年度
グラフィックデザイン
部門最優秀賞作品

「受験」田中 歩乃花
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　初めて子育てをするマ
マ・パパを対象に、親子
での触れ合い遊びや産後
の体のケアなどを学ぶ講
座を、ウェブ会議サービ

スZoom（ズーム）を使って開催します。
　当日は、保健師によるミニ講話や参加者同
士の交流会も行います。
　d７月31日㈬午後１時30分～３時（Zoom
は１時から入室できます）i区地域保健福祉
課 a833-4113mchiikifukushi.JWO@city.
fukuoka.lg.jpt令和６年４月～５月生まれ
の第１子と保護者c先着５組y無料e７月１
日午前10時以降に、区ホームペー
ジ（「城南区　子育てビギナーズ」
で検索）の専用フォームから申し
込むか、電話またはメールで問い
合わせ先へ。

城南区　子育てビギナーズ教室

オンライン講座

　はしご車の試乗や消防車両の展示など、消
防隊の仕事を体験、見学できます。当日は早
良消防団によるポンプ操法大会も実施されま
す。詳細は７月１日以降に市ホームページ（「福
岡市消防局」で検索）で確認できます。
　d７月14日㈰午前10時30分～午後０時
30分（荒天時は20日㈯に延期）l市消防学
校（早良区西入部一丁目）i 城南消防署 
a863-8119 f865-3594

来て！見て！体験！消防隊（たい）

城南区100歳チャレンジプロジェクト
親子で骨盤底筋を鍛えて
からだ軽やかに♪

　骨盤底筋を鍛えると、立ち座
りなどの動きが楽になります。
子どもを抱っこしたままでもで
きる鍛え方を学びます。
　d７月26日㈮午前10時～11時30分l区
役所別館（旧保健所）i区地域保健福祉課 
a833-4113mchiikifukushi.JWO@city.fu
kuoka.lg.jpt区内に住むか通勤する18歳以
上の保護者と腰が据わっている子ども（１人
での参加も可能）c先着15組y

無料e７月１日午前10時以降に
専用フォームから申し込みをj運
動できる服装、飲み物、タオル。 
※託児はありません。

申し込みは
こちらから

「城南区　ニッコりんの
つぶやき」区政情報を発
信しています。
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７月10日㈬～19日㈮
夏の交通安全運動

「飲酒運転の撲滅」「横断歩道マナーアップ運動の推進」「自転車等のヘルメット着用と交通ルール遵守」
に重点的に取り組み、交通事故を防止しましょう。i区総務課 a833-4055 f822-2142
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申し込みは
こちらから

樋井川で見られる、コバルト
ブルーの体が特徴の魚「オイ
カワ」


