
城南区 令和８年度 市民向け講演会 
                        
 
 
 
 
 
 

 

 

 

人生 100 年時代に備える講座として、下記、講演会を開催いたします。 

自分自身やご家族の今後について、考えてみませんか。 
 

  日時 テーマ  

1 

６月１２日（金） 

１４時～ 

１５時３０分 

 

「老いを生きる」 

 
 

講師 社会福祉法人福岡ひかり福祉会 

特別養護老人ホームよりあいの森  

代表  村瀨 孝生 氏 

  

2 

６月２３日（火） 

１４時～ 

１５時３０分 

「モノの整理は心の整理」 

 
 

講師 特定非営利活動法人孤立防止センター理事長 

    福岡見守りダイヤル統括責任者 

         速水 靖夫 氏 

 

【会場】 城南区役所別館 講堂 （城南区鳥飼５-２-25） 

【定員】 ４０名（先着順） 
【申込方法】 

6 月５日（金）までに、右記 2 次元コードか 

下記の電話か FAX でお申込みください。 

定員に達し次第、受付を終了いたします。 

 
問合せ先：城南区保健福祉センター地域保健福祉課 地域包括ケア推進係 

TEL／092-833-4112  FAX／092-822-2133 


