
№ 質問項目 質問内容 回答

1
実施要領
２ 本業務委託の概要

令和9年以降の業務について、現時点では、令和9年
実施予定のアラカンフェスタでのブース補助が予想
されますが、その他に検討している内容などはござ
いますでしょうか。

令和９年度以降につきましても、アラカンフェスタでのブース補助
に加え、下記の業務実施を検討しています。
・若年女性「やせ」課題の広報…仕様書５（１）③
・ロコモ予防のためのエクササイズ体験教室実施…仕様書５（２）
・ながらエクササイズ動画を活用した広報…仕様書５（３）

2 仕様書５（１）①
ワークショップの対象となる「女子学生」とは、
具体的にどの年代の方を対象とすることを想定して
いますか。

女子大学生（20歳前後）の年代を想定しています。
なお、若年女性の「やせ」課題対策全般において、対象の年代は同
様の定義となります。

3 仕様書５（１）①（イ）
令和７年度のワークショップで検討された啓発方法
（※１）はどのようなものかをご教示いただきたい
です。

概要は以下のとおりです。
・学園祭、商業施設等で体験型イベントやトークショーを実施
・影響力のある著名人の活用
・SNSでの広報実施
　などが検討されました。

4 仕様書５（１）②
ワークショップの実施回数について
同じ会場で２回以上実施した場合でも、実施回数と
してカウントしてよろしいでしょうか。

仕様書５(1)②「イベントを活用した「やせ」課題の広報展開」に
ついての内容であれば、そのご認識で問題ございません。
※仕様書５(1)①「ワークショップの募集案内及び運営」に記載の
とおり、ワークショップの実施回数は１回となります。

5 仕様書５（１）②（ア）

「広報・啓発の展開を目的としたイベントの企画・
運営を行う。」という記載に関して、独自に新規イ
ベントを主催・開催するのではなく、大学祭等の
「既存イベント」にブース出展等の形で参加し、広
報展開を行うという理解で相違ないでしょうか。

ご認識のとおりです。

6 仕様書５（１）②
大学祭等とございますが、イベント会場は大学祭に
限らず、より効果が見込める場所で問題ございませ
んでしょうか。

より効果が見込める場所であれば大学祭に限りません。ご提案内容
を踏まえて決定します。

7 仕様書５（１）③ SNSの運用の目標数値はございますでしょうか。 具体的な目標数値については、協議のうえ決定します。
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8 仕様書５（１）③（イ）
「（イ）効果的なSNSの作成、活用」
こちらのSNSの投稿時期などの目安はございますで
しょうか。

ワークショップ実施後の７月以降より制作・投稿開始の予定です。
具体的な時期については、協議のうえ決定します。

9 仕様書５（２）④
「運動の継続につながるインセンティブ」とは、景
品等のことを指しますでしょうか。

エクササイズ体験教室参加者が、運動習慣を身につけるきっかけに
繋がるようなグッズを想定しています。ご提案内容を踏まえて決定
します。

10 仕様書５（３）④

「④必要に応じて、新規「ながらエクササイズ」動
画の作成を検討する。」
こちらの動画作成の本数は、何月から何月頃までの
期間を想定しての「月２～4本」と記載されている
のでしょうか。

業務委託期間中を想定しています。具体的な動画作成スケジュール
については、協議のうえ決定します。
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