
番号 取組の方向性 事業名 事業の内容 R3年度実績 R4年度実施状況

1 歯科保健指導
児童生徒の口腔衛生に関する知識・理解を深め実践的な態度を養うことを目的とし、学校歯科医会、歯
科衛生士会の協力のもと、歯科相談検診・歯みがき指導・歯科保健講演会の中から、希望する学校に
対して実施を行う。

44校 通年実施中

2 小２集団口腔衛生指導
福岡歯科衛生専門学校、福岡医療短期大学、博多メデイカル専門学校の３校により、学生の口腔衛生
指導の実習を兼ね、希望する学校の小学２年生に対しむし歯予防、歯みがき指導を行う。

25校
※オンライン実施を含む

通年実施中

3
（Ⅰー３）

楽しみながらの習慣化
ポケモンスマイルではみがき大作戦

市内の小学１年生を対象に、はみがきできたねシールと台紙を配布。歯みがきが上手にできた日は、保
護者の方が台紙に１枚シールを貼ってあげ、30枚シールを貼った台紙を実施医療機関に持参すると無
料歯科健診とスペシャルステッカーを提供。

・シール及び台紙配布：約16,000枚
・無料歯科健診受診者数：689名

・シール及び台紙配布：約16,000枚
・無料歯科健診受診者数：800人余（集計中）

番号 取組の方向性 事業名 事業の内容 R3年度実績 R4年度実施予定

4
産婦歯科健康診査
(R3.7開始）

産後の女性の歯と口腔のケア、及び赤ちゃんの健やかな成長のため、産後１年以内の産婦を対象に、
むし歯と歯周疾患予防のための歯科健診を実施する。またその結果に基づき、早期治療の勧奨や適切
な保健指導を行う。実施医療機関にて随時実施。

628 人 1,142人（12月末日時点）

5

歯科節目健診
※オーラルケア２８プロジェクトの一環
として、R4.4より自己負担金を700円か
ら500円に減額

成人・高齢期の歯周疾患による歯の喪失を予防し、生涯にわたり充実した食生活を確保し、生活の質を
高めるため、35、40、50、60、70歳の市民を対象にむし歯・歯周病の診査、歯科保健指導を実施。対象
年齢中に１回受診可能。実施医療機関にて随時実施。

　　　　　　　　　　　　　2,210人 1,343人（12月末時点）

6
デンタルチェック18～20
(R4.6開始）

令和４年度に新成人となる18～20歳（H14.4.1～H17.3.31生まれ）の方に対し、12月末日まで、市内歯科
医院での健診を無料提供。受診者にはノベルティとして歯ブラシセットを提供。

- 1,500人余（集計中）

7
bitescan©とガムを活用した咀嚼力アッ
ププロジェクト（R4.7開始）

㈱ロッテやシャープ㈱、新潟大学、九州大学と連携して、咀嚼測定デバイス “bitescan（バイトスキャン）
©” の貸し出しによる咀嚼行動の見える化やガムの活用により、咀嚼習慣の改善を促進。

-
モニター10家族が事前・事後測定を含む１カ月
の利用に参加。現在は測定結果やアンケート結
果から、口腔機能等への影響等を分析中

8
ケアメン（男性介護者）の料理教室
「噛む」×認知症予防編

認知症予防・介護予防の効果を期待できる、よく「噛む」メニューを料理しながら、認知症について学ぶ教
室を開催。

- ２月開催予定

9 SNSを活用した啓発 啓発動画や特設サイトを作成し、SNS広告を配信して啓発を実施。
20～30代向け広告配信回数　200万回

クリック回数　14万4,000回
２～３月実施予定

10
飲食店等における歯科健診啓発マスク
ケースの配布

定期的な歯科健診受診を促すメッセージを印刷した使い捨てマスクケースを制作し、市内の飲食店や薬
局、大学に配布。

飲食店　約42,000枚配布
薬局　約46,000枚配布

大学　約4,000枚配布　等

番号 取組の方向性 事業名 事業の内容 R3年度実績 R4年度実施予定

11

（Ⅲ－１）
本人に対する気づきと

学習の場の提供
薬剤師が勧めるオーラルケア

市内薬局にお口のセルフチェックリスト等を掲載したリーフレットの配布や、薬剤師向けのお口の健康推
進講座の開催などにより、地域薬局から歯科受診を促す仕組みづくり。

薬局向けリーフレット配布：750薬局×30部
お口の健康推進講座開催：参加者114名※

※オンライン参加を含む

薬局向けリーフレット配布：750薬局×30部
お口の健康推進講座開催：参加者114名※

※オンライン参加を含む

12

（Ⅲー２）
医療・介護・福祉等の
専門職への働きかけ

高齢者口腔ケア推進事業NEXT 市内の高齢者福祉施設の職員に向け、口腔ケア実践動画の配信や講習会・相談会を開催
動画再生回数：約3,200回

オンライン個別相談会：３日程７回開催

動画再生回数：約1,800回（12月13日時点）
要介護高齢者の口腔ケアマニュアル配布

：約2,000施設
口腔ケア講習会：４日程で開催予定

【成人期（妊産婦含む）】

【高齢期】

（Ⅱー１）
健診受診機会の拡大

オーラルケア２８プロジェクト関連事業一覧

【乳幼児・学齢期】

（Ⅰー１）
パブリックケアの強化

（Ⅱー３）
興味・関心の喚起
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