
別紙3-1

１　事業実施状況
（１）健康相談 （単位：件）

４月 ５月 ６月 ７月 ８月 ９月 10月 11月 12月 １月 ２月 ３月 合計
0 1 1 0 2 0 1 0 2 4 7 1 19
0 1 1 0 1 0 1 0 1 3 5 1 14
0 0 0 0 1 0 0 0 1 1 2 0 5
8 2 4 8 10 5 14 4 7 1 8 11 82
8 2 3 6 9 5 8 3 4 0 7 6 61
0 0 1 2 1 0 6 1 3 1 1 5 21

19 16 23 32 15 11 14 9 9 17 36 23 224
16 11 15 29 10 11 8 4 5 10 29 13 161
3 5 8 3 5 0 6 5 4 7 7 10 63
0 1 0 0 0 1 0 0 1 0 0 0 3
0 1 0 0 0 1 0 0 1 0 0 0 3
0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
0 1 4 0 2 3 1 1 0 2 1 2 17
0 1 4 0 0 0 1 0 0 2 0 2 10
0 0 0 0 2 3 0 1 0 0 1 0 7

10 20 24 27 36 16 27 23 29 37 23 23 295
10 20 24 26 35 15 23 19 28 36 22 18 276
0 0 0 1 1 1 4 4 1 1 1 5 19

＜性別・年代別＞ （単位：件）
10歳代 20歳代 30歳代 40歳代 50歳代 60歳代 70歳代 80歳以上 不明

0 3 12 11 24 25 40 24 54
0 7 11 13 26 168 36 11 172
0 10 23 24 50 193 76 35 226

（２）健康づくり、生活習慣病予防の普及・啓発
ア　健康づくりサポートセンターNEWSの発行

第45号～48号発行
　　・第45号「体組成を知ろう 体組成のバランスを整えて生活習慣病予防｣6月発行
    ・第46号「睡眠と生活習慣　食事・運動でできる睡眠改善のポイントを知ろう」9月発行
　　・第47号「骨を守る生活習慣　骨密度の低下を防ぎ骨粗しょう症予防を」12月発行
　　・第48号「生活習慣を見直して、新しい自分になる！やせナイト塾 生活習慣改善教室」 3月発行
　  ・福岡市医師会週報にて市内医療機関へ広報した。
　　・福岡市の関連施設並びに市内の地域包括支援センター等に配布し広報をお願いした。
　　・がん検診パートナー事業所（約400施設）に配布した。
　　・次の組合等に市内組合員への配布をお願いした。
　　　　福岡県個人タクシー
　　　　福岡個人タクシー協同組合
　　　　西日本個人タクシー協同組合
　　　　福岡県理容生活衛生同業組合
　　　　福岡県美容生活衛生同業組合
　　　　福岡市管工事組合
　　　　福岡市漁業協同組合

運動に関すること
相談件数うち電話相談

うち面接相談

生活習慣全般
相談件数うち電話相談

うち面接相談

合計
男性

相談件数
193

女性 444

その他
相談件数うち電話相談

うち面接相談

年　次　報　告　書　（令和6年度）

施設名 福岡市健康づくりサポートセンター
指定管理者名 福岡市医師会・鹿島建物共同事業体
指定期間 令和6年4月1日から令和7年3月31日まで

禁煙に関すること
相談件数うち電話相談

うち面接相談

栄養に関すること
相談件数うち電話相談

うち面接相談
疾病・医療に関すること

相談件数うち電話相談
うち面接相談

合計 相談件数 637



イ　ホームページの制作・管理運営

4月
・ホールの空き状況について（利用調整会議用）を掲載
・ホール及び講堂でのイベント情報（令和6年4月）を掲載

5月
・ホール及び講堂でのイベント情報（令和6年5月）を掲載
・ホールの空き状況について（利用調整会議用）を掲載
・あいれふ施設案内について内容を更新

6月
・施設の利用許可について（お知らせ）を掲載
・ホールの空き状況について（利用調整会議用）を掲載
・各種健診・教室の日程更新
・SSLサーバ認証更新完了
・チラシ紹介ページ作成
・動画紹介ページ作成(スマホ版)

7月
・ホールの空き状況について
・ホールでのイベント情報
・よかドックと各種がん検診等日程更新
・各種健康教室の日程更新
・にこにこルーム7月スケジュールチラシ掲載

8月
・ホール空き状況について
・ホールイベント情報
・よかドックと各種がん検診等日程更新
・各種健康教室の日程更新
・にこにこルーム8月スケジュールチラシ掲載

9月
・ホールの空き状況について
・ホールでのイベント情報
・よかドックと各種がん検診等日程更新
・各種健康教室の日程更新
・にこにこルーム9月スケジュールチラシ掲載

10月
・ホールの空き状況について
・ホールでのイベント情報
・よかドックと各種がん検診等日程更新
・各種健康教室の日程更新
・にこにこルーム10月スケジュールチラシ掲載

11月
・ホールの空き状況について
・ホールイベント情報
・よかドックと各種がん検診等日程更新
・各種健康教室の日程更新
・にこにこルーム11月スケジュールチラシ掲載

12月
・ホールの空き状況について
・よかドックと各種がん検診等日程更新
・各種健康教室の日程更新
・にこにこルーム12月スケジュールチラシ掲載
・サポートセンターNEWS掲載

1月
・ホールの空き状況について
・よかドックと各種がん検診等日程更新
・各種健康教室の日程更新
・にこにこルーム1月スケジュールチラシ掲載
・あいれふ１階出入口変更について（エスカレータ撤去工事）

2月
・ホール空き状況について
・よかドックと各種がん検診等日程更新
・各種健康教室の日程更新
・にこにこルーム2月スケジュールチラシ掲載
・サポートセンターNEWS48号掲載
・あいれふ内に勤務する福岡市職員等への弁当又は飲料の販売事業者の募集について

3月
・ホール空き状況について
・よかドックと各種がん検診等日程更新(令和７年度)
・各種健康教室の日程更新(令和７年度)
・４月からのにこにこルーム運動教室 4教室追加について
・各種チラシ掲載
・糖尿病教室＆血糖改善サポート(令和７年度)
・禁煙教室(令和７年度)
・やせナイト塾(令和７年度)
・LINE公式アカウント



ウ　講演会・公開講座等の開催 （単位：回、人）
４月 ５月 ６月 ７月 ８月 ９月 10月 11月 12月 １月 ２月 ３月 合計

1 1
132

30
1 1

100

43
1 1

169

17

エ　ウエルネスレストラン（食育体験型施設）

4月
・ウエルネスレストラン開放Day　inあいれふ　参加者11名 4/26

6月
・ウエルネスレストラン開放Day　inあいれふ　参加者13名 6/4

8月
・ウエルネスレストラン開放Day　inあいれふ　参加者22名 8/6

10月
　・ウエルネスレストラン開放Day　inあいれふ　参加者12名 10/16
　・実習受入れ　　(｢(8)その他｣欄参照)
2月

・ウエルネスレストラン開放Day　inあいれふ　参加者16名 2/19

オ　その他健康づくり・生活習慣病予防等に関する情報発信

｢(7)広報｣欄参照

（３）各種健康教室 （単位：回、人）
４月 ５月 ６月 ７月 ８月 ９月 10月 11月 12月 １月 ２月 ３月 合計

1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 12
12 14 12 8 14 14 12 11 12 12 13 13 147
2 1 1 0 0 2 1 1 1 2 1 1 13
3 1 1 0 0 2 1 2 1 2 1 2 16
1 1 1 0 0 0 1 1 1 1 1 1 9
2 1 1 0 0 0 1 2 1 1 1 2 12

1 0 0 0 0 2 0 0 0 1 0 0 4
0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 12
0 3 4 4 1 3 4 4 1 5 0 4 33
2 4 2 4 2 4 4 5 1 2 4 3 37

18 27 17 18 17 29 27 39 4 19 28 22 265
0 4 1 3 1 3 4 3 1 1 4 0 25
0 27 5 13 3 21 27 18 4 5 28 0 151
2 0 1 1 1 1 0 2 0 1 0 3 12

18 0 12 5 14 8 0 21 0 14 0 22 114
8 8 4 9 4 6 9 2 6 6 2 5 69
9 14 4 14 6 11 13 3 6 7 3 7 97
9 12 4 14 6 11 9 3 6 7 3 7 91
0 2 0 0 0 0 4 0 0 0 0 0 6

14 15 9 15 8 14 16 10 10 12 9 11 143
42 59 38 44 38 59 57 59 24 45 45 48 558

※別途各種健康教室実施報告書を添付すること

162

143

186

開設回数

第36回元気!長生き!い
きいき健康セミナー(ラ
イブ配信あり)

開設回数

テーマ
開設回数第34回元気!長生き!い

きいき健康セミナー(ラ
イブ配信あり)

受講者数
(来場/Web)

第35回元気!長生き!い
きいき健康セミナー(ラ
イブ配信あり)

受講者数
(来場/Web)

受講者数
(来場/Web)

所内（集団）
開設回数
受講者数

所内（個別）
開設回数
受講者数

一日糖尿病教室
開設回数
受講者数

禁煙教室
開設回数
受講者数

生活習慣改善教室
開設回数
受講者数

平日・夜間
開設回数
受講者数

所外
開設回数
受講者数

歯周病予防教室
開設回数
受講者数

健康づくりｻﾎﾟｰﾄｾﾝﾀｰでの受診者 受講者数
個別医療機関での受診者 受講者数

合計
開設回数
受講者数

土日祝・昼
開設回数
受講者数

ヘルシースクール
開設回数
受講者数



（４）本庁・区保健福祉センター等への技術的支援
ア　講師派遣

イ　運動指導士の派遣 （単位：回）
４月 ５月 ６月 ７月 ８月 ９月 10月 11月 12月 １月 ２月 ３月 合計

2 2 2 2 1 0 1 3 0 2 2 3 20
1 2 2 3 1 1 3 2 2 2 1 3 23
0 3 2 2 1 2 3 2 3 3 3 2 26
0 1 2 3 1 1 2 4 1 3 2 3 23
0 1 3 2 1 1 1 2 1 3 1 2 18
0 2 3 2 1 3 2 1 2 3 2 1 22
1 3 4 2 0 1 2 3 2 2 2 3 25
4 14 18 16 6 9 14 17 11 18 13 17 157

（５）各種健診
ア　健康づくりサポートセンター実施の総合健診 （単位：回、人）

４月 ５月 ６月 ７月 ８月 ９月 10月 11月 12月 １月 ２月 ３月 合計
5 5 6 5 5 6 5 6 4 5 5 6 63
0 1 0 1 0 1 0 1 0 1 0 1 6

194 188 243 202 175 235 217 243 160 201 200 271 2,529
0 8 0 7 0 13 0 8 0 8 0 17 61

194 196 243 209 175 248 217 251 160 209 200 288 2,590
80 63 90 81 72 101 88 98 55 83 79 115 1,005

80 63 90 81 72 101 88 98 55 83 79 115 1,005
36 40 47 40 39 46 39 46 29 37 37 42 478

36 40 47 40 39 46 39 46 29 37 37 42 478
204 191 255 211 185 266 222 282 160 189 213 305 2,683

0 6 0 9 0 9 0 6 0 9 0 15 54
204 197 255 220 185 275 222 288 160 198 213 320 2,737
112 115 143 141 106 170 145 154 108 83 123 201 1,601

0 10 0 8 0 14 0 8 0 10 0 10 60
112 125 143 149 106 184 145 162 108 93 123 211 1,661
175 171 189 177 175 219 195 214 157 118 166 234 2,190

0 14 0 11 0 15 0 9 0 13 0 11 73
175 185 189 188 175 234 195 223 157 131 166 245 2,263
235 219 289 228 187 287 267 303 190 209 232 318 2,964

0 13 0 9 0 13 0 9 0 10 0 16 70
235 232 289 237 187 300 267 312 190 219 232 334 3,034

4 2 8 3 2 2 4 3 2 3 5 9 47
0 1 0 1 0 0 0 1 0 0 0 0 3
4 3 8 4 2 2 4 4 2 3 5 9 50

58 49 71 52 67 70 46 62 44 45 60 44 668
0 5 0 5 0 4 0 10 0 5 0 4 33

58 54 71 57 67 74 46 72 44 50 60 48 701
43 46 83 44 42 41 95 46 54 51 52 106 703
0 15 0 14 0 14 0 13 0 16 0 13 85

43 61 83 58 42 55 95 59 54 67 52 119 788
9 12 17 17 26 41 23 22 17 19 25 57 285
0 0 0 1 0 1 0 5 0 0 0 3 10
9 12 17 18 26 42 23 27 17 19 25 60 295

1,150 1,168 1,435 1,261 1,076 1,561 1,341 1,542 976 1,109 1,192 1,791 15,602

なし

派遣日時
派遣先 派遣者数
内容 医師 保健師 管理栄養士 運動指導士 その他

早良区
西区
全市合計 派遣回数

東区

派遣回数

博多区
中央区
南区
城南区

胃がん検診（土日祝・昼）

受診者数（胃透視）　（平日・夜間）

計（②）
胃がん検診（土日祝・昼）

受診者数（胃内視鏡）（平日・夜間）

計（③）

総合健診（土日祝・昼）
開設回数

総合健診（平日・夜間）

特定健診（土日祝・昼）

受診者数特定健診（平日・夜間）

計（①）

子宮頸がん検診（土日祝・昼）

受診者数子宮頸がん検診（平日・夜間）

計（⑥）
肺がん検診（土日祝・昼）

受診者数肺がん検診（平日・夜間）

計（⑦）

大腸がん検診（土日祝・昼）

受診者数大腸がん検診（平日・夜間）

計（④）
乳がん検診（土日祝・昼）

受診者数乳がん検診（平日・夜間）

計（⑤）

骨粗鬆症検査（土日祝・昼）

受診者数骨粗鬆症検査（平日・夜間）

計（⑩）
胃がんリスク検査（土日祝・昼）

受診者数胃がんリスク検査（平日・夜間）

計（⑪）

喀痰細胞診検査（土日祝・昼）

受診者数                 （平日・夜間）

計（⑧）
よかドック３０（土日祝・昼）

受診者数よかドック３０（平日・夜間）

計（⑨）

合計（①～⑪） 受診者数



イ　中央区保健福祉センター実施の総合健診 （単位：回、人）
４月 ５月 ６月 ７月 ８月 ９月 10月 11月 12月 １月 ２月 ３月 合計

2 2 2 1 1 2 3 2 2 2 2 1 22
91 91 89 48 46 99 145 91 75 72 94 47 988
35 34 28 19 14 34 55 31 32 23 26 16 347
84 79 90 47 39 88 143 90 78 82 87 45 952
37 48 42 21 20 49 69 43 46 33 36 25 469
43 50 57 18 25 55 76 40 44 36 47 22 513
1 2 3 1 1 1 2 1 1 1 0 1 15
5 2 3 4 8 10 8 3 6 6 11 4 70

296 306 312 158 153 336 498 299 282 253 301 161 3,355

ウ　特定保健指導 （単位：回、人）
４月 ５月 ６月 ７月 ８月 ９月 10月 11月 12月 １月 ２月 ３月 合計

8 9 10 7 10 11 9 9 7 6 10 11 107
165 167 175 153 150 171 193 140 203 122 164 162 1,965
18 20 14 19 17 13 18 19 18 12 15 17 200
56 61 32 53 56 44 58 56 42 38 44 84 624
26 29 24 26 27 24 27 28 25 18 25 28 307

221 228 207 206 206 215 251 196 245 160 208 246 2,589
8 9 6 7 11 10 8 9 8 6 9 13 104

23 18 15 20 16 15 14 17 22 20 16 24 220
6 6 6 3 6 9 7 4 6 2 4 11 70

14 7 11 6 6 11 10 5 7 4 8 15 104

エ　よかドック３０結果説明会 （単位：回、人）
４月 ５月 ６月 ７月 ８月 ９月 10月 11月 12月 １月 ２月 ３月 合計

6 7 7 7 9 10 7 7 7 4 7 7 85
36 39 37 40 46 56 48 27 52 26 26 43 476
7 15 6 12 8 13 11 9 11 13 10 13 128

12 33 10 22 14 20 18 18 17 17 15 29 225
13 22 13 19 17 23 18 16 18 17 17 20 213
48 72 47 62 60 76 66 45 69 43 41 72 701

（６）糖尿病重症化予防支援事業 （単位：回、人）
４月 ５月 ６月 ７月 ８月 ９月 10月 11月 12月 １月 ２月 ３月 合計

27 14 25 28 13 25 34 29 27 22 23 51 318
10 3 17 10 8 7 17 12 15 10 14 17 140
4 1 1 1 1 4 2 2 1 1 0 5 23
9 7 7 16 3 13 15 14 11 10 8 29 142
7 5 2 9 2 9 12 2 5 5 6 16 80
4 3 0 1 1 1 0 1 0 0 1 0 12
0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 0 0 1

※別途実施報告書を添付すること

（７）広報

＜福岡市健康づくりサポートセンターだより(令和6年4月号～令和7年3月号)＞
福岡市医師会週報にて市内の医療機関に広報した。

＜インスタグラム投稿＞
年間50回の投稿を行った。

特定健診（平日・昼） 受診者数
胃がん検診（平日・昼） 受診者数
大腸がん検診（平日・昼） 受診者数

総合健診（平日・昼） 開設回数

胃がんリスク検査（平日・昼） 受診者数
合計 受診者数

乳がん検診（平日・昼） 受診者数
子宮頸がん検診（平日・昼） 受診者数
喀痰細胞診検査（平日・昼） 受診者数

合計
開設回数
実施者数

動機付け支援
開設回数
実施者数

結果説明会（土日祝・昼）
開設回数
実施者数

結果説明会（平日・夜間）
開設回数
実施者数

結果説明会（平日・夜間）
開設回数
実施者数

合計
開設回数
実施者数

登録者数

積極的支援
開設回数
実施者数

結果説明会（土日祝・昼）
開設回数
実施者数

各区保健福祉センターからの紹介

その他

本人自ら申込み
医療機関からの紹介
健康づくりｻﾎﾟｰﾄｾﾝﾀｰからの勧奨

うち健康づくりｻﾎﾟｰﾄｾﾝﾀｰ実施の健診受診者



（８）その他

＜糖尿病患者支援＞
　　3,698名に支援を行った。

＜託児＞
健診時等における託児は54回で利用者は141名であった。

＜実習等受入れ＞
8月

・福岡市医師会看護専門学校臨地実習(8/27)　4名
9月

・福岡市医師会看護専門学校臨地実習(9/4、9/19、9/24)　各4名 計12名
10月

・保健福祉センター公衆栄養学実習(東･中央･早良)(10/8)　計12名
中村学園大学 栄養科学部 栄養科学科 4名
福岡女子大学 国際文理学部 食・健康学科　8名

・保健福祉センター公衆栄養学実習(南・城南・西)(10/10)　計12名
中村学園大学 栄養科学部 栄養科学科 8名
福岡女子大学 国際文理学部 食・健康学科　3名
九州栄養福祉大学 食物栄養学部 食物栄養学科　1名

・保健福祉センター公衆栄養学実習(東･博多･中央)(10/22)　計12名
中村学園大学 栄養科学部 栄養科学科 12名

・保健福祉センター公衆栄養学実習(城南･西)(10/23)　計7名
中村学園大学 栄養科学部 栄養科学科 7名

・福岡市医師会看護専門学校臨地実習(10/2、10/24)　計6名
11月

・福岡市医師会看護専門学校臨地実習(11/5)　4名
1月

・福岡市医師会看護専門学校臨地実習(1/15-16、1/22-23)　計60名

＜糖尿病支援事業＞
11月

かかりつけ医のためのあいれふ糖尿病診療スキルアップセミナー（11/8）

（９）自主事業の実施状況

＜健康教室＞
・ニコニコペース健康教室は10回開催し、84名の参加があった。
・気軽に糖尿病教室は6回開催し28名の参加があった。
・にこにこルームは、運動教室を204回開催し3,832名の参加があった。

＜講師派遣＞

※別途収支報告を添付すること

・西部ガステクノソリューション株式会社(5/24)　「生活習慣病（糖尿病）について」　
・鹿島建設(株) 九州支店(6/12)　「良い睡眠と生活習慣」　
・三菱電機関連労働組合連合会(7/6)　「腰痛・肩こりの対策としての講和」　
・空研工業株式会社(7/12)　「熱中症予防と対処について」　
・西鉄ウィルアクト株式会社(7/29)　「健康に働き続ける為の食生活について」　
・西鉄ウィルアクト株式会社(8/5)　「健康に働き続ける為の食生活について」　
・株式会社フジタ(9/5)　「ひと工夫で健康的な食事を」　
・株式会社九電ビジネスパートナー(9/11)　「肥満解消につながる食事・栄養について」　
・株式会社ジェイコム九州(10/4)　「運動と健康づくりについて」　
・西部ガステクノソリューション株式会社(10/9)　「運動・転倒予防」　
・福岡家庭裁判所 事業所向け健康セミナー(10/18)　「肩こり・腰痛予防の運動」　
・福岡工業大学(10/22)　「ジョギング・ウォーキングで健康づくり 姿勢･走り方･歩き方のチェックをしよう！」　
・福岡県空調衛生工事業協会(10/23)　「良い睡眠と生活習慣」「運動で体を整えよう」　
・港湾空港総合技術センター九州支部(10/31)　「食事バランスを整えて生活習慣病予防」
・港湾空港総合技術センター九州支部(11/1)　「食事バランスを整えて生活習慣病予防」
・JR九州パレットワーク株式会社(11/14)　「睡眠と食事について～健康に働き続ける為の生活とは～」　
・福岡地方裁判所(11/26)　「健診結果の活かし方」　
・西部ガステクノソリューション株式会社(1/24)　「良い睡眠のための生活習慣」　
・株式会社九電ﾋﾞｼﾞﾈｽﾊﾟｰﾄﾅｰ(2/12)　「『健康づくりのための運動』：肩こり・脂肪燃焼等ﾎﾞﾃﾞｨｹｱの仕方について」　

・第59回4地区合同糖尿病を語る会(2/18)　「当センターにおける禁煙教室の実際」　



２　ホール等利用状況 （単位：回、人、日、台）
４月 ５月 ６月 ７月 ８月 ９月 10月 11月 12月 １月 ２月 ３月 合計

87 90 87 90 90 87 90 87 78 81 81 90 1,038
29 30 29 30 30 29 30 29 26 27 27 30 346
26 24 19 19 21 29 25 25 21 14 14 25 262

うち減免回数 16 17 16 6 8 14 13 17 16 7 7 16 153
2,534 2,551 1,944 1,962 1,890 2,412 2,788 3,352 2,326 1,208 1,023 2,657 26,647

0 16 18 16 30 23 30 11 0 1 27 30 202
0 330 221 456 2,122 718 415 110 520 10 240 520 5,662

45 58 62 56 53 50 60 55 50 52 54 56 651
うち減免回数 23 27 30 28 21 30 32 27 31 30 36 32 347

304 356 352 336 320 332 348 299 303 376 298 353 3,977
59 58 59 51 45 52 58 52 45 45 45 43 612

うち減免回数 30 33 32 27 22 28 35 24 24 22 20 25 322
650 825 868 669 591 652 705 651 535 578 538 536 7,798
64 57 56 49 47 54 51 57 41 47 49 49 621

うち減免回数 32 29 26 24 18 28 26 29 21 23 19 25 300
687 634 813 554 508 661 606 614 407 567 541 421 7,013
24 33 25 32 22 24 27 30 26 20 21 28 312

うち減免回数 9 14 6 11 9 14 9 10 11 8 8 11 120
310 371 288 407 381 299 325 361 389 255 289 394 4,069
36 43 37 37 24 36 32 34 27 36 28 32 402

うち減免回数 29 27 26 30 19 29 26 31 21 27 20 27 312
312 360 364 338 189 321 316 278 252 299 232 273 3,534
56 57 50 51 42 44 57 46 43 47 50 51 594

うち減免回数 33 32 25 29 21 21 32 23 21 27 24 27 315
317 308 235 250 191 247 233 224 199 216 248 216 2,884
17 20 19 17 12 24 23 18 20 17 17 16 220

うち減免回数 6 6 7 5 5 11 8 6 8 5 6 4 77
137 135 117 113 63 171 129 105 98 97 89 99 1,353
30 31 30 31 31 30 31 30 28 28 28 31 359

1,978 2,183 2,093 2,224 2,059 2,150 2,185 2,113 2,048 1,730 1,843 2,298 24,904
うち減免台数 110 108 123 136 132 129 116 116 114 93 101 140 1,418

2,534 2,881 2,165 2,418 4,012 3,130 3,203 3,462 2,846 1,218 1,263 3,177 32,309
2,717 2,989 3,037 2,667 2,243 2,683 2,662 2,532 2,183 2,388 2,235 2,292 30,628

３　使用料の状況 （単位：円）

※公共施設案内・予約システム（コミネット）利用者分は含まない

４　管理業務の実施状況
（１）光熱水費等支出状況

（２）設備・機械点検等に係る対応状況 （単位：件）
４月 ５月 ６月 ７月 ８月 ９月 10月 11月 12月 １月 ２月 ３月 合計

29 26 23 22 23 30 21 43 31 33 35 28 344

（３）警備に係る対応状況 （単位：件）
４月 ５月 ６月 ７月 ８月 ９月 10月 11月 12月 １月 ２月 ３月 合計

1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 12

展示スペース、駐車場以外
開館回数

展示スペース

利用回数

利用回数

利用人員

利用人員

利用人員

利用人員

利用回数

利用回数

利用回数

利用人員
利用回数

利用回数
利用人員

利用人員

利用人員

使用料計
使用料減免額

各種健康教室 0

利用回数

利用回数

和室Ａ（旧和室Ｂ）

30,686,405円 令和6年4月1日～令和7年3月31日
ガス（中圧） 87,761㎥ 13,126,007円 令和6年4月2日～令和7年4月1日

使用量計 金額計 対象期間

1,805,430円 令和6年3月21日～令和7年3月20日
7,843㎥ 2,834,320円 令和6年3月21日～令和7年3月20日

5,086㎥ 781,532円 令和6年4月2日～令和7年4月1日
3,561㎥ 1,860,930円 令和6年4月2日～令和7年4月2日

ホール 4,119,940 5,573,360 6,913,270 9,693,300
展示スペース

和室Ａ（旧和室Ｂ）
実習室

83,650 1,425 48,425 85,075
199,400 199,900 199,400視聴覚室Ａ

視聴覚室Ｂ 174,950 129,500 174,950
294,050 3,950 93,550 298,000調理実習室

712,700 5,819,400
10,805,140 5,579,635 8,359,845 16,384,775

51,650 209,550 51,650
60,750 900 45,750 61,650

実習室

調理実習室

研修室（旧研修室Ｂ）

電気 1,024,398kWh

駐車場
合計

和室Ｂ（旧和室Ｃ）

利用台数

和室Ｂ（旧和室Ｃ）
利用人員

駐車場開場日数

駐車場

ホール・展示スペース利用人員
研修室等利用人員（上記除く）

減免なし 減免あり

1,350 7,200 1,350
5,819,400

対応件数

対応件数

中水道 5,718㎥
下水道

上水道
ガス（低圧）

視聴覚室Ｂ

視聴覚室Ａ

研修室（研修室Ｂ）

展示スペース

ホール



（４）事故・緊急対応 （単位：件）
４月 ５月 ６月 ７月 ８月 ９月 10月 11月 12月 １月 ２月 ３月 合計
0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

（５）修繕状況 （単位：件） （単位：件）
４月 ５月 ６月 ７月 ８月 ９月 10月 11月 12月 １月 ２月 ３月 合計
5 5 3 4 3 5 3 2 4 1 6 8 49

５　指定管理料執行状況
（１）指定管理料A （税込、単位：円）

（２）指定管理料B （税込、単位：円）

対応件数

対応件数

設備更新工事費（追加予算）

修繕費
11,056,188 決算額

9,812 精算額

水光熱予算残金 656,898
13,095,500 5F個別空調機更新・ホール舞台機構設備更新（2件）

500 残額　弊社利益

Wi-Fi設備回線料

健康づくりの情報発信 2,162,422

備考金額
人件費 133,497,418
ホームページ運営 109,021

健康づくりサポー
トセンター運営費
（健診業務の係る
経費を除く）

ｻﾎﾟｰﾄｾﾝﾀｰNEWS発行　等
各種健康教室 1,613,857

検査機器等保守 14,138,522
1,136,080

糖尿病重症化予防支援事業 256,429
運動指導 14,543,149

印刷消耗品費

17,695,502

光熱水費
51,094,624

9,240 振込手数料（FPS電力）
清掃・警備等 36,759,668
設備等保守 18,196,836

執行計 102,928,410

金額 備考
人件費 69,636,635

執行計 369,231,000

3,963,191
ｶﾙﾅ特定健診ｼｽﾃﾑ利用料 2,154,625

備品購入費 880,000
その他

印刷消耗品費 1,032,216
植栽管理 528,068

各種通信費･機器ﾚﾝﾀﾙ費用　等6,988,102

検査費（委託費含む） 11,585,370
検査試薬 4,273,385

人件費 23,046,479
ホール等管理運営

343,200

装飾用植木メンテナンス 357,984
予約PC・固定FAXリース 326,040 PC6台、FAX1台
電話回線料・転送料 96,000 4階回線分

読影委託料

あいれふ施設
管理費
（ホール等管理
運営を含む）

その他 19,601,245

その他 3,152,932 検診着ｸﾘｰﾆﾝｸﾞ費用　等
その他 4,041,966 医師賠償責任保険料　等

事務的経費
印刷消耗品費 54,535
その他 3,804,358 各種通信料　等

事業費

機器代（リース料含む） 261,413



６　その他報告事項
ア　職員研修

イ　防災訓練

ウ　苦情処理への対応 （単位：件）
４月 ５月 ６月 ７月 ８月 ９月 10月 11月 12月 １月 ２月 ３月 合計

0 0 0 0 0 0 0 2 0 0 1 0 3

エ　あいれふ連絡会 （単位：回、人）
４月 ５月 ６月 ７月 ８月 ９月 10月 11月 12月 １月 ２月 ３月 合計

1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 12
7 8 8 8 9 11 9 9 9 10 8 8 104

2月27日 DKD Hybrid Seminar in 久留米 サポートセンター(保健師・栄養士・看護師) 9
3月3日 特定健診・特定保健指導研修会 サポートセンター(保健師・栄養士) 7

ＤＫＤ　ＵＰＤＡＴＥ　Ｓｅｍｉｎａｒ サポートセンター(保健師・栄養士・看護師) 11
12月14日 第７５回福岡糖尿病セミナー サポートセンター(栄養士) 2

2月4日 第12回慢性腎臓病(CKD)医療従事者向け研修会 サポートセンター(医師・保健師・栄養士・看護師) 11

12月12日～12月26日 eラーニング（コンプライアンス研修） 鹿島建物 4
12月2日～12月3日

9月29日 福岡糖尿病療養指導士認定会更新講習会 サポートセンター(栄養士) 1

10月17日～10月22日 指定管理者向け人権研修会 サポートセンター(総務・保健師・栄養士) 3
10月9日～10月17日 指定管理者向け人権研修 設備・受付係員 2

日時 テーマ 研修対象 参加者数

開催回数
参加者数

対応件数

3/1～3/31 防災動画視聴、消防計画の机上教育等の部分訓練 あいれふ内施設職員 250程

日時 内容 参加対象 参加者数
9月24日 通報、初期消火、避難等の総合訓練 あいれふ内施設職員 77

6月5日 福商実務研修講座2024 サポートセンター(総務) 1

7月22日～7月31日 人権・ハラスメント教育（eラーニング） 鹿島建物 5
8月1日～8月4日 保安規程に基づく電気保安教育 設備員 4

7月10日 救命講習 サポートセンター(総務・栄養士) 3

8月1日～8月5日 業務従事者基本教育、危機管理、接遇対応他 設備員 5
8月1日～8月6日 業務従事者基本教育、危機管理、接遇対応他 警備員 9
8月5日～8月15日 業務従事者基本教育、危機管理、接遇対応他 清掃員 9
8月7日～8月23日 業務従事者基本教育、危機管理、接遇対応他 受付係員 13
8月3日～8月20日 個人情報保護委員会 受付・警備 19

9月10日～9月25日 適正会計・不正取引防止教育（eラーニング） 鹿島建物 2
8月27日 第7回福岡糖尿病重症化予防セミナー サポートセンター(保健師・栄養士) 10

11月8日 あいれふ糖尿病診療スキルアップセミナー サポートセンター(栄養士・保健師・看護師) 11

12月3日 令和６年度特定保健指導従事者研修 サポートセンター(保健師・栄養士) 9
12月9日

11月11日～24日 採血研修 サポートセンター(看護師) 12

11月23日～11月24日 第１９回日本禁煙科学学術総会 ｉｎ 福岡 サポートセンター(保健師) 2
11月19日～11月25日 警備従事中の就業態度と接遇について 警備員 7

保安規程に基づく電気保安教育 設備員 4
12月2日～1月4日 業務従事者基本教育、危機管理、接遇対応他 設備員 5
12月2日～12月7日 業務従事者基本教育、危機管理、接遇対応他 警備員 11

2月1日～2月28日 標的型攻撃メール対応訓練 鹿島建物 5

3月8日 災害対応訓練・安否確認訓練 鹿島建物 5

12月3日～12月9日 業務従事者基本教育、危機管理、接遇対応他 清掃員 8
12月2日～12月16日 業務従事者基本教育、危機管理、接遇対応他 受付係員 12
12月3日～12月16日 個人情報保護委員会 受付・警備 20

2月18日 第59回4地区合同糖尿病を語る会 サポートセンター(保健師・栄養士) 8

4月3日～4月23日 個人情報保護委員会 受付・警備 19

4月1日～4月3日 保安規程に基づく電気保安教育 設備員 4
4月2日～4月4日 業務従事者基本教育、危機管理、接遇対応他 設備員 5
4月3日～4月8日 業務従事者基本教育、危機管理、接遇対応他 警備員 9

6月4日 福商実務研修講座2024 サポートセンター(総務) 1

4月1日～4月13日 業務従事者基本教育、危機管理、接遇対応他 清掃員 7
4月19日～4月26日 業務従事者基本教育、危機管理、接遇対応他 受付係員 9



オ　その他

＜事業推進検討会＞

事業について検討した。

＜アンケート＞
各健康教室および総合健診時にアンケート調査を実施した。(別紙)

＜その他＞
4月

1日　10F講堂貸室運用停止、1Fプラザ運用・名称変更（展示スペースに）
19日　建築物維持管理報告書提出（中央保健所）
24日　8F受付旧コミネット回線撤去（NTT）
26日　市備品搬出作業　長机26台（長生園）

5月
1日、31日　熱源機器更新設計現場調査
9日　保健医療局施設視察
14日　8F受付旧コミネット端末機器等撤去

6月
1日～　全館冷房開始、貸室等利用者アンケート実施
12、26日　1Fエスカレーター撤去事前調査
24日　10F福岡市保健所一部入居
27日　B2F熱源機器アズベスト調査
28日　福岡市保健所入居に伴う内外サイン工事

7月
1日　福岡市保健所入居、6F宿直運用開始
3、17日　1Fエスカレーター撤去事前調査
26日　2Fトイレ改修工事完了
31日　10Fバリアフリートイレ改修工事開始

8月
20日　B2F熱源更新事前調査
23日　市備品廃棄・ユマニチュード学会準備打合せ
27日　市備品廃棄作業
27日　10Fバリアフリートイレ改修工事完了（サイン工事含む）

9月
3日　ユマニチュード学会準備打合せ
5日　廃棄管球類回収
24日　あいれふ防災訓練
27～29日　ユマニチュード学会（準備含む）

10月
1日　公金徴収・収納事務検査
4日　熱源設備更新事前調査（財政局）
15日　全館冷房停止
23日　指定管理モニタリング調査（運用）

11月
8日　隣接地工事用定点カメラ設置（教育委員会）
15日　ハロン消火設備更新事前調査（財政局）
21日　空調用中圧ガスメーター取替（西部ガス）

12月
9日　全館暖房開始
9～10日　立体駐車場第3区画オーバーホール工事（整備公社）
13日　指定管理評価委員会
20日　光ケーブル機器停止作業（情報システム課）
29日　自家用電気工作物法定点検による全館停電（8：00～13：20）

1月
11～13日　館内ネットワーク機器更新工事（情報システム課）
15日　ハロン消火設備更新工事開始（アセット設備課）
17日　エスカレーター撤去工事開始（アセット設備課）

2月
1～28日　貸室利用者アンケート実施
27日　指定管理モニタリング調査（保健医療政策課）
20日　ハロン消火設備更新工事完了（アセット設備課）
28日　エスカレーター撤去工事仮完了（アセット設備課）

3月
6日、10日　1階ロビー用備品搬入作業
13日　エスカレーター撤去工事完了により正面玄関開放
17日、23日　1階正面入口床大理石　工事による油汚損の為、清掃（財政局）
27日　2階トイレ手摺設置工事（認知症支援課）

｢教室班｣｢健診班｣｢糖尿病予防支援班｣｢広報班｣｢ニコニコペース健康教室検討班｣の各班に分かれ

※事故、アンケート調査結果等、運営に関する活動状況を報告すること（資料等があれば添付すること）




