
 

 

 

 
出あえる よろこび 

語りあえる よろこび 
        ふれあえる よろこび 

≪認 知 症 予 防 講 座≫ 

～脳トレ、みんなで一緒に考えよう～ナンプレ、間違いさがし 

日 時 11 月 18 日（水） 10 時～12時 
会 場 名島公民館  参加費 無料 

定  員  予約申込みをお願いします。先着２０名 
連絡先 681-0155（名島公民館） 

主 催 名島校区男女共同参画協議会 

献 血 のお知らせ  
みなさんの善意の献血が、尊い命を救います。 

月 日   令和 2 年 11 月 30 日（月） 

受 付    9 時 30 分～12 時 30 分 

13 時 30 分～15 時 30 分 

場 所    名島公民館 
 

名島校区自治協議会ニュース 
 

２０２０・１１月号 

 
大丈夫 私があなたを 守るから 

人権カレンダー11 月掲載作品 松崎中学校生徒作品 

名島校区人権尊重推進協議会 
 

 

 

毎年１１月３日～９日は  

みんなで 参画 ウィークです。 
（福岡市男女共同参画週間） 

この週間をきっかけに、地域の男女共同参画推進の 

取組みの輪を広めましょう！ 

【問い合わせ先】福岡市市民局男女共同参画課 

TEL711-4107 

 ＜東区児童虐待防止推進月間のお知らせ＞ 

  

 

 １１月は，児童虐待防止推進月間です。 

 

 

 

 

 

◎子育ての悩み，相談は 

     ⇒東区子育て支援課 ℡645-1082 へ 

◎「虐待かも」と思ったら， 

⇒１８９（いちはやく）番へ 

最寄りの児童相談所につながり，専門家が対応します。 

≪東区児童虐待防止推進月間標語≫

「ひ」・・・・・ １人じゃない 

「が」・・・・・ がんばりすぎず 

「し」・・・・・ 心配せずに 

「く」・・・・・ 区に相談 

 

福岡市 

男女共同参画 

シンボルマーク 

お せ ち 料 理 
日 時   １2月 2日（水）10 時～13 時  

会 場 名島公民館 食材費 ７００円 

申 込 11 月 9 日(月)10 時から予約を受付します。

先着 10 名（公民館℡681-0155） 

講 師 管理栄養士 菅沼カオル先生 

メニュー ★海老の錦焼き ★かに爪の変わり揚げ 

★ささみのチーズロール衣揚げ ★信田巻き 

★洋風きんとん ★かにの卵寄せ 

※感染予防のため折詰弁当での持ち帰りになります。 

主 催 名島校区食生活改善推進員協議会 

松崎ふれあいサロン 
≪杖・歩行車の種類と上手な使い方≫よかトレ 
日 時  11 月 12 日（木） １０時～1１時 
会 場  松崎会館２階（松崎公園となり） 

定 員 予約申込みをお願いします。先着 30 名  
  ※ 飲み物は持参をお願いします 

申込み 663-0501 トリ二テ松崎館 松尾 
主 催  地域住民有志・トリニテ松崎館 

 

 

 

ふれあいサロン松崎台 

≪健  康  体  操≫  
講 師 畑中慎太郎先生(香椎原病院 健康運動指導士) 

日 時 11 月 17 日（火）１０時～１１時３０分 

会 場 松崎台集会所（松崎 4-19-10 の横） 
定 員 予約申込みをお願いします。先着１３名 

連絡先 田中（672-6611）※食事はありません。 
    八尋（090-5732-9306） 

主 催 名島校区社会福祉協議会ふれあいサロン松崎台 

 

名島台ふれあいサロン 

名島台しゃべり場 笑い場 お茶のみ場 
 歴史講座 ～名島・松崎名所・旧跡～No2 
日 時 11 月 11 日（水） 10時～12時 
会 場 名島台集会所 参加費 無料 

定  員  予約申込みをお願いします。先着 13 名 
連絡先 明石（090-6775-0806） 

主 催  名島台自治会・名島台男女協 

 

 

 

ふれあいサロン 

第 49 回 福岡市人権尊重週間（１２月４日～１０日） 

人権を尊重する市民の集い 
日 時 12 月 10 日(木)14 時 30 分～16 時 

会 場 東市民センターホール（なみきホール） 

    （東区千早 4-21-45 なみきスクエア内） 

参加方法 先着 200 人・事前申込が必要 

演 題 「子どもは毎日が旬」 

～好感・共感・親近感が人権力を育む～ 

講 師 関西外国語大学教授/人権教育思想研究所長 

      明石 一朗 さん 

問合せ先 東区役所生涯学習推進課 ☎645-1144 

みんなおいでよ♪「ふくふく子ども食堂」 
日 時 11 月 21 日(第 3 土曜）1２時～14 時 

① 12：00～12：50 ②13：00～14：00 

メニュー カレーライスなど 

参加費 こども１００円、大人３００円 

定 員 ①15 名 ②15 名 予約申込みをお願いします 

場 所 松崎３－３２－１ （松崎郵便局となり） 

申 込 ☎663-0118 ・080-3954-9381(佐志) 

主  催  ふくふく子ども食堂 

 




