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御長寿を心よりお祝い申し上げます 
9 月 1６日の敬老の日を迎えるにあたって、

地域を支えてこられた諸先輩の皆様方に対し名

島校区住民を代表して心からの御祝辞とお礼の

言葉を申し上げます。 

自治協議会では、本年 80 歳以上の方（校区

内 9３２名）に名島小学校・松崎中学校の児

童・生徒諸君の心のこもったお祝いのお便りと

自治協議会からの記念品（蜂蜜）を敬老の日ま

でにお届けしたいと思っています。どうぞご笑

納ください。 

 ますます長生きされまして、皆様の卓越した

英知と豊富な経験を名島校区の発展にお力添え

いただきますようお願いいたします。なお、名島

校区には 100 歳以上の方が 8 名いらっしゃいま

す。最高齢者 10４歳の男性と女性です。おめで

とうございます。  
         

令和元年 9 月吉日 

   名島校区自治協議会 会長 田中友春 
 

 

出あえる よろこび 
語りあえる よろこび 

        ふれあえる よろこび 

      ≪音楽健康促進体操≫ 

伴奏付きでみんなで歌いましょう♪ 

日 時 ９月１８日（水）午前１０時～12時 

会 場 名島公民館 参加費 200 円 

校区の皆さんどなたでも参加できます。 

  手作りの美味しい昼食を準備しています。 

主催 名島校区男女共同参画協議会 

 名島校区自治協議会ニュース 
 

２０１９・９月号 

第 2５回町内対抗グラウンドゴルフ大会 
日 時  １０月 ６日（日) 7 時 50 分～ 
会 場  名島小学校校庭 
第３８回校区内各種団体親善大会（グラウンドゴルフ） 
日 時  １０月 ６日（日) 13 時～ 
会 場  名島小学校校庭 

 

９月は全市一斉清掃月間です 
日時は各自治会に一任しています。 

熱中症に気を付けて実施してください。 

 

名島小学校第 8３回運動会 9月２９日（日) 

 

名島台ふれあいサロン 

名島台しゃべり場 笑い場 お茶のみ場 
     健康講座 ≪お口の健康≫ 

講 師 東区地域保健福祉課 保健師、歯科衛生士 

日 時 9 月 1１日（水）午前１０時～12時 

会 場 名島台集会所 参加費 無料(飲物等) 

参 加 予約不要  

連絡先 明石（090-6775-0806） 

主催  名島台自治会・名島台男女協 

 

 

 

ふれあいサロン松崎台 

≪健康づくりは幸せづくり≫ 
″ケアビクス″笑いながら歌いながら体操しましょう 

講 師 瀧口 晶恵さん 

日 時 ９月１７日（火）午前１０時～12時30分 

会 場 松崎台集会所（松崎 4-19-10 の横） 

参 加 予約不要 参加費 100 円 

連絡先 田中(672-6611) 

主催 名島校区社会福祉協議会 ふれあいサロン 松崎台             

 

ふれあいサロン 

 

松崎ふれあいサロン 
≪ウォーキング講習会≫ 

室内講習と松崎公園周囲を歩く予定 

講 師 健康科学研究所 山口 美紀さん 

日 時 ９月 1２日（木）午前１０時～12時 

会 場 トリ二テ松崎館 3 階交流室 

     （松崎 2-7-21 松崎公園向かい） 

どなたでもご参加いただけます。申し込み不要。 

問い合わせ 663-0501 トリ二テ松崎館 松尾 

主催  地域住民有志・トリニテ松崎館 

 

 

 

みんなおいでよ♪「ふくふく子ども食堂」 
期 日 初回 9 月 21 日(土）◎毎月第 3 土曜日 

時 間 11 時 30 分～14 時 

メニュー カレーライスなど 

料 金 こども１００円、大人３００円 

定 員 30 名予約制 1 週間前までに。 

場 所 松崎３－３２－１ （松崎郵便局となり） 

申込み ☎ ６６３－０１１８ 

     📱 ０８０－３９５４－９３８１（佐志） 

主催  ふくふく子ども食堂 

☆子ども、親子、高齢者も大歓迎 ボランティアも募集 

 

 

人権カレンダー ９月掲載作品 

  ふつうとはあなたが勝手に決めたこと 
名島小学校児童の作品 

名島校区人権尊重推進協議会 

 

令和元年度 東区人権を考えるつどい 

ペコロスの母に会いに行く 

～認知症になった母との日々を振り返って～ 

講 師 岡野 雄一氏 

日 時 ９月２５日（水）14:00～16:00(13:30開場) 

場 所 東市民センター なみきホール 

定 員 ６５０名 入場無料 予約不要 

主 催 東区人権尊重啓発連絡会議，東区役所 

問合せ先 東区役所生涯学習推進課 ℡645-1144 


