
みんなの楽しい出会いと居場所 
≪照葉公民館・社会福祉協議会主催≫ 

☆予約はいりません☆ 

おしゃべりサロンひまわり 
お子さんの不登校や発達に不安をお持ちの保護 

者対象で、お子さんの得意なこと、苦手なこと、 

困りごと等の情報を共有する場です。 

今回は元照葉北小学校教諭の福田先生（フリース

クール「コンコン」代表）をお招きして子育てに

ついてお話しいただきます。 

【日 時】6 月 19 日（木）10:00～12:00 

【会 場】照葉公民館 

【講 師】福田 遼氏 
 

 

 

照葉っこ広場 
小学生から高校生を対象に、それぞれ楽しく遊

んだり、静かに勉強したり、本を読んだりできる

居場所です。お気軽にご来館ください(^^♪ 

【日 時】6 月 21 日（土）13:00～16:00 

【会 場】照葉公民館  ★水筒持ってきてね！ 

【対 象】アイランドシティ在住小学生～高校生 

（未就学児は保護者の方と一緒に） 
 

 

   

 

 
  

 

 

 

 

 

 

『福岡ファミリー・サポート・センター』では依頼会員(子どもを預かってほしい人）と、提供会員 

(子どもを預かれる人)が、相互に子育て援助活動を行っています。保育所等へのお迎えや用事が 

あるときかりなどにご利用ください。なお、依頼会員と提供会員を兼ねることもできます。 
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照葉小中学校 

照葉公民館 
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日 曜 内  容 

7 土 
照葉ジョギング／グラウンド・ゴルフ 

花の寄せ植え（子ども対象） 

8 日 休館日 

10 火 べびーり～ふクラブ／避難所開設訓練 

14 土 照葉ジョギング／グラウンド・ゴルフ 

17 火 ソフトダーツ 

19 木 おしゃべりサロンひまわり 

21 土 
照葉ジョギング／グラウンド・ゴルフ 

照葉っこ広場 

24 火 
べびーり～ふクラブ（食育について） 

 

28 土 照葉ジョギング／グラウンド・ゴルフ 

 

照葉ジョギング 

【日 時】毎週土曜日の 7 時～（雨天中止） 

【集 合】外周緑地広場 

★御島グリーンベイウォーク（1 周約３㎞） 

を自分のペースで走ります。 
 

ソフトダーツ 

【日 時】6 月 17 日（火）10:00～12:00 

【会 場】老人いこいの家（照葉公民館内） 

★初心者の方もお気軽にご参加ください。 
 

グラウンド・ゴルフ 
【日 時】毎週土曜日 10:00～12:00 

【会 場】照葉北小学校 校庭 
 

★親切丁寧に指導しますので、どなたでもお

気軽にご参加ください。また、天候により

中止になる場合があります。 
 

≪問合せ先：照葉公民館≫ 

 

べびーり～ふクラブ 
 

乳幼児親子の交流の場（出入時間自由）です。 
 

【日 時】6 月 10 日（火）10:00～12:00 

【会 場】照葉公民館 
 

今月 2 回目の「べびーり～ふクラブ」は 

～ 食育講座です！ ～ 

【日 時】6 月 24 日（火）10:00～12:00 

【会 場】照葉公民館    参加費無料 

お子さんの毎日の食事に悩んでいませんか？ 

調理見学と試食しながら、離乳食やアレルギー 

など食に関する疑問に保育所の給食担当の方々 

が答えてくださいます。 

★予約不要ですが当日先着 25 組程です。 

 

 

 
 

 

 

予約不要 

こども病院生涯学習講座 

～こどもの成長発達を 
支える睡眠と栄養～ 

 

【日 時】7 月 11 日（金）10:30～12:00 

【会 場】照葉公民館 

【講 師】平良 遼志氏（小児神経科医師） 

【申込み】照葉公民館へご連絡ください。 

     （6 月 10 日 10 時より受付開始） 

【定 員】先着 25 名程 

お子さま連れの方は申込時にお名前、 

年齢（月齢）もお伝えください。 
 

≪照葉公民館/照葉北公民館/照葉はばたき公民館共催≫ 

 

 

 

 

≪7月の臨時休館予定日≫ 
7 月の臨時休館予定日は 13 日（日）です。 

この日に利用を希望される場合は７月３日

（木）17:00 までにご連絡ください。 

  

 

区役所・出張所に行かずに手続き 
 

マイナンバーカードの申請やマイナ保険証の申

込等のサポートを実施します。 
 

公民館でカードを新規申請（要予約）すると、

後日、出来上がったカードがご自宅に届くので

大変便利です。（区役所・出張所へ受取りに行く

必要はございません。）また、カードをお持ちの

方には、マイナ保険証の利用申込等のサポート

（予約不要）も実施します。 
 

【日 時】7 月 7 日（月）14:00～16:00 

【会 場】照葉公民館 講堂 

【対象者】東区に住民票のある方 

【事前予約終了日】7 月 1 日(火)9:00～18:00  

【予約受付】福岡市マイナンバーカード申請出張

サポートコールセンター 

      TEL 092-600-2402  

【必要なもの】事前にコールセンターにお問い

合わせください。 
 

インスタ 

二次元コード 

 

 

照葉公民館インスタグラムを開設しました！見てね(^^♪👆 

 

 救急出前講習会 
 
【日 時】7 月 7 日（月）10:00～11:30 

【会 場】照葉公民館 

【内 容】・もしもの時の応急手当、胸骨圧迫と

AED の取り扱い 

     ・発見から救急車到着までの 

一連の流れ 

※事前申し込みはいりません。いざという時

のために皆で学びましょう！ 

  

 
 

 

 

 

（ファイ太くん） 

～ 福岡ファミリー・サポート・センター ～

 

提供会員の講習会について 提供会員になるには、３日間の講習会を受講する必要があります。 
■日程 7/8(火) 10:00～15:00  7/16(水) 10:00～15:00  7/17(木) 10:00～14:30 
■会場 市民福祉プラザ  ■託児有(要申込、先着順)  ■申込期間 6/2～7/1（先着順） 

■申込方法 電話・メール・FAXで、下記宛にお申し込みください。 

 

 

※依頼会員となる場合も、利用方法などの説明(1 時間程度)を受ける必要があります。（こちらは随時受付、要申込） 
 社会福祉法人福岡市社会福祉協議会 福岡ファミリー・サポート・センター本部  

【申込・お問い合わせ先】 〒810-0062 中央区荒戸 3-3-39 TEL：７３６-１１１６ FAX：７１３-０７７８  

Eメール：f-support@fukuoka-shakyo.or.jp 
 

 

詳細はこちらをご覧ください。 

http://#

