
 

 

 

  

楽しく歩こう！ 月いち健康ウォーク 

 

健康づくり事業  

 

宮地嶽神社へ 

6 月 10 日（火）9 時 20 分  
西鉄貝塚駅改札口集合 西鉄貝塚～JR千早

～福間下車～西鉄バスで宮地嶽神社へ 
※交通費・昼食代等は実費 

定 員：15名（先着順）  

申 込：東箱崎公民館まで 

6月 2日（月）～受付開始 

※1日～の受付ではないのでご注意を！  

主催：健康づくり委員会 共催：東箱崎公民館 
 

 

 

宮地嶽神社は、息長足比売命（お 

きながたらしひめのみこと）を主祭神 

としてお祀（まつ）りし、古くから開運・ 

商売繁昌にご利益があるとされる神社です。 

階段の上から参道を見下ろす景色は、遠くの街や海 

まで見渡せ絶好のビューポイント！ 

2月と 10 月には夕日が参道に一直線に沈む「光の道」 

を一目見ようと遠方からも多くの方が訪れます。 

 ※7月 8日は「恒例！飾り山見学」の予定です。 
お楽しみに♪ 

おじちゃんと一緒の冒険クラブ 

 

 

6 月 13 日(金) エンジョイ子育て講座 

6 月 27 日(金) たなばた 

時 間：午前１０時 30分～１1時 30分 

場 所：東箱崎公民館   
＊予約不要です 

＊自宅で健康観察・体温測定をし、 

無理のない範囲で参加しましょう。 

 

 
 エンジョイ子育て講座 

1）昔あそび＆子育て情報 

6 月 13 日（金）10時 30分～11時 30分  

講 師：子育て支援コンシェルジュ 

 木下 泉美さん 
 〔東区香椎子どもプラザ くすくす〕 

2）歯科衛生士さん来館 

7 月 9 日（水）10時 30分～11時 30分 

 講 師：東区保健福祉センター 

 

1）・2）とも 

場 所：東箱崎公民館   

参加費：無料 ※予約不要です 
 

ぜひお気軽にご参加ください♪ 
 

 

子育てサポーター養成講座 

 

乳幼児ふれあい学級 

 

 

活動対象：校区小学 4～6年生  
＊今年度の申込は締め切りました 

島めぐり ～今年は地島に行きます！～ 

 6 月 8 日（日）８時 30 分出発 
（雨天中止） 

17 時 帰着予定 

集合は東箱崎公民館です 
        主 催：青少年健全育成連合会 

         共 催：東箱崎公民館 
 

 

子どもの健全育成事業 

のびっ子クラブ 

 

 

ぶら地元 第 1 回 

 

 

マレーシア料理を 

一緒に作って一緒に食べて 

楽しく交流しましょう♪ 
 

6 月 22 日（日）１0 時～13 時 30 分  

講 師：ナイム ファヒミ さん 

料 理：マレーシア料理（ナシアヤム） 

場 所：東箱崎会館 

（公民館ではないのでご注意ください）  

参加費：無料 

 持ち物：エプロン、三角巾、マスクなど 

定 員：15名  申 込：東箱崎公民館 
 主催：国際交流委員会  共催：東箱崎公民館 

 

公民館だよりに載っている 

このマーク、お子さん連れで 

参加できる講座です。 

公民館寺子屋  

6月 15日(日)10時～12時 ペットボトルで水そうづくり 

22日(日)10時～12時 メダカすくいと持ち帰り  
集 合：東箱崎公民館９時 40 分集合（会場：臨海 3Rステーション） 

参加費：無料  申 込：東箱崎公民館  締 切：6 月 6 日（先着順） 

対 象：小学生（1～3 年は保護者同伴）、地域にお住いのみなさん 
主 催：環境共生実行委員会  共 催：東箱崎公民館 

 

貝塚公園の再整備を考えよう 

   6 月 7 日（土）9 時 30 分～ 

場 所：貝塚団地集会所 

 
 

大きく変わろうとしている貝塚 

公園を、公民館で地元学を学んだ 

人達と歩いて、自然や歴史に出会いながら 

未来の街づくりを一緒に考えましょう。 

 

➀公園の再整備・資料による説明(約 30 分) 

②公園歩き(解散 12 時予定) 
主催:女性協議会 共催：東箱崎公民館 

  

■公民館運営懇話会 7 月 2 日（水） 
※19 時～ 公民館講堂にて行います 

■避難所開設訓練 6 月 10 日（火） 

 
 

   

お知らせ 
 

雨天決行 
2回とも 

参加してね！ 

6 月の臨時休館日 6 月 30 日

（月） 

 

 

 

子どもの健全育成事業 

利用申込がない場合は上記日程で 

臨時休館にします。利用希望の団体は、 

6月 20日（金）17：00までに公民館へ 

ご連絡ください。 

 

 

 

区役所・出張所に行かずに手続き 
 

マイナンバーカードの申請や 

マイナ保険証の申込等のサポートを 

実施します。 
公民館でカードを新規申請（要予約） 

すると、後日、出来上がったカードが 

ご自宅に届くので大変便利です。 
（区役所・出張所へ受取りに行く 

必要はございません。） 

また、カードをお持ちの方には、 

マイナ保険証の利用申込等の 

サポート（予約不要）も実施します。 
 

日 時：7 月 15（水）14 時～16 時 

会 場：東箱崎公民館  

対象者：東区に住民票のある方 

事前予約終了日：7 月 9 日（予約受付中） 

【 予約 】福岡市マイナンバーカード 

申請出張サポートコールセンター 

 TEL ０９２‐６００‐２４０２  
必要なもの等は、事前にコールセンター 

にお問い合わせください。 
 

男女共同参画学習講座 

国際交流「料理教室」 

 

 

国際交流事業 

 

＊公民館の活動の様子はブログで見ることが出来ます＊ 

「東箱崎公民館ブログ」を検索してご覧ください 
（下記２次元コードからもご覧いただけます） 

話し合い学級・ふれあい大学 

ふれあい大学・ 

 

 

高齢者と成人の地域参画支援講座 

 

話し合い学級 

 

開票速報の裏側～なぜ午後 8 時に 

「バンザーイ」できるの？ 

6 月 3 日（火）10 時 30 分～12 時 
講 師：大西 直人さん 
（元西日本新聞記者、筑紫女学園大学講師） 

定 員：15名（先着順）   

場 所：東箱崎公民館  

申 込：東箱崎公民館 

ご参加お待ちしています！ 

 

 
事前予約 

受付中 

 



 

 

 国勢調査は、国内に住むすべての人と世帯を対象に 

した、５年に一度実施される最も重要な統計調査です。 

この調査に従事する調査員を、市民の皆さんから募集 

します。 

【募集事項】 

〇身分：総務大臣に任命される非常勤の国家公務員 

〇任命期間：９月 1日(月)～10月 31日(金) 

〇応募要件：責任を持って業務を遂行できる原則 20歳 

以上の人  

※警察関係者、選挙関係者、暴力団関係者は除く 

〇報酬：1調査地域約 50世帯で約 5万円 

 ※担当する調査世帯の数に応じて変わります 

  (±2万円程度)。 

〇応募方法：コールセンター(0570-000-830)へ 

6月 13日(金)までにお申し込みください。 

ホームページ(「国勢調査員 福岡市」で検索)でも 

受け付けます。 

 

【問い合わせ】 

 福岡市総務企画局企画調整部統計調査課 

 TEL：092-711-4081 FAX：092-711-4934 

校区保護司会から講演会のお知らせ 

6月 曜日 公民館・校区行事・団体活動予定
1 日
2 月
3 火 話し合い学級
4 水 環境保全委員会総会・サロンいちばん星定例会
5 木
6 金
7 土 ぶら地元(貝塚団地集会所)
8 日 冒険クラブ(地島)
9 月

10 火 避難所開設訓練・月いち健康ウォーク(宮地嶽神社)
11 水 　　　　サロンいちばん星
12 木 スポーツ協会理事会
13 金 のびっ子クラブ・エンジョイ子育て講座
14 土
15 日 メダカ観察会①(臨海３Rステーション)
16 月
17 火 民児協定例会・食進会「よく噛む料理」(東箱崎会館)
18 水
19 木
20 金
21 土
22 日 メダカ観察会②(臨海３Rステーション)・国際交流料理教室(東箱崎会館)

23 月
24 火
25 水 　　　　サロンいちばん星
26 木
27 金 のびっ子クラブ(たなばた)
28 土
29 日
30 月 臨時休館日

 

 

 

 

 

 

日 時：６月 11日、25 日（水） 

10 時 30 分～１2時 

場 所：東箱崎公民館講堂  

参加費：無料 

対 象：未就園児と保護者、妊婦さん 

運 営：子育てサロンいちばん星 
 

    【     【お知らせ】】 

          7月 9日(水)は公民館と共催♪ 

「エンジョイ子育て講座」です。  

           歯科衛生士による歯磨き指導、 

           個別相談等をおこないます。 

           どうぞ、ご参加ください 

 

    
 

  

 

 

〇突然起こりうる予測不可能な災害「地震・津波」の避難行動 
 

平成 17年 3月に発生した福岡西方沖地震では、市内で最大震度 6弱を観測しました。  

いつ起こるか分からない地震や津波には、日頃から心構えが重要です。 

「津波」・・津波の特性を理解しておく 
ステップ①：すぐに高い場所へ・・津波注意報が発表された場合は、速やかに海岸や 

河口から離れ、津波警報が発表された場合は高台や高い建物に避難しましょう。 

ステップ②：危険個所に戻らない・・津波は時間をおいて繰り返し発生する為、一度収まっても油断しないで 

       ください。第 1波で助かっても、2波・3波で命を落とす危険性があります。 

ステップ③：川から離れる・・津波は海岸だけでなく、川を遡上(逆流)して川岸にも押し寄せてくるので、 

川からも速やかに離れましょう。 
 

＊屋外に出て指定された避難場所へ移動(水平避難)することが危険と感じる場合や、その余裕がない場合は 

 自宅や隣接建物の 2階以上へ避難(垂直避難)することが安全な場合があります。       防犯防災委員会 

 

 

アンビシャス広場 

アンビシャス広場は子どもの居場所づくり 

として平成 15年から開設しております。 

それぞれが好きなことをして時間を過ごして 

もらう場所です。 
 

火曜日 ふれあい交流館 15時半～17時 

6月 3日、10日、17日、24日 

土曜日 公民館 講堂  14時～16時 

6月 7日、14日、21日、28日 
 

 

 

 

 

 

① 短期集中！小学 1・２年生水泳教室 

時間 ９時半～11時 

② 短期集中！小学 3～6年生水泳教室 

時間 11時～12時半 

＊実施期間①②ともに  

7月 28日～8月 1日 期間中毎日 

＊募集期間①②ともに 

 6月 15日～6月 30日 

令和 7年国勢調査統計調査員を 

募集します 

子育てのお手伝いをしてみませんか？ 

～福岡ファミリー・サポート・センター～ 
 

 『福岡ファミリー・サポート・センター』では依頼会員(子どもを

預かってほしい人)と、提供会員(子どもを預かれる人)が、相互に子

育て援助活動を行っています。 保育所等へのお迎えや用事がある

時の預かりなどにご利用ください。  

なお、依頼会員と提供会員を兼ねることもできます。 

【提供会員の講習会について】 

提供会員になるには、3日間の講習会を受講する必要があります。 

■日程 7 月 ８日(火)10時～15時   ■会場 市民福祉プラザ 

7 月 16日(水)10時～15時  ■託児あり(要予約 先着順) 

7 月 17日(木)10時～14時 30 分 

■申込方法 電話・メール・FAX で下記宛にお申込みください。 

■申込期間 6月２日～7月１日(先着順) 
 ※依頼会員となる場合も利用方法などの説明を受ける必要があります。 

  （こちらは随時受付、要予約） 

 
申込・お問合せ先 
 社会福祉法人福岡市社会福祉協議会 

 福岡ファミリー・サポート・センター本部 

  〒810-0062 中央区荒戸 3-3-39 

  TEL ７３６－１１１６  FAX ７１３－０７７８ 

  E メール f-support@fukuoka-shakyo.or.jp 

詳細はこちらをご覧ください。 

＊詳細は東市民プールまで 

６６２－６１１１ 

東
市
民
プ
ー
ル
よ
り 

教
室
開
講
の
ご
案
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スマホはこちらから 

２年前、箱崎中学校の生徒が書いた作文が、法務省 

“社会を明るくする運動”作文コンテストにおいて中学生の部

最優秀賞(福岡知事賞)に選ばれました。タイトルは「先生が変

えた無意識の偏見」。大好きだった数学の先生の突然の退任。

その後伝えられた「これからは少年院で子どもたちに勉強を教

える」というメッセージ… 

 さて、今年の講演会では、この作文に登場する、箱中の数学

の先生から福岡少年院教務官になり、現在も少年たちの更生に

尽力なさっている園田先生を講師に迎えお話を聞きます。 

お楽しみに！ 

日時 7月 11日(金) 

   18時～19時 

会場 公民館講堂 
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