
  ❤❤ ゆ っ く り 傾 聴 ❤❤ 
♡貴方のお話を、貴方にしっかり寄り添って 
 聴かせて頂きます。言葉に出してみませんか。 
 

日 時：令和７年６月 10 日（火）・24 日（火） 
          10：００～11：００ 

場 所；西戸崎公民館  申 込；西戸崎公民館 

（守秘義務を厳守しています。） 

 

           

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

    【乳幼児ふれあい学級】 

日 時；令和７年６月１６日（月）１０:３０～ 

場 所；西戸崎公民館 

内 容：大久保歯科衛生士による歯科検診と 

元保育士さんとお楽しみイベント！ 

※申し込みをお願いします。 

【ママさんバレーボール交歓大会】 

～親睦・体力づくり・健康～ 

日  時；６月２２日（日）8：30 受付～開催 

会  場；西戸崎小学校 体育館 

参加締切；６月８日（日）各町内体育委員まで 

参加希望の方は各町内体育委員もしくは 

       西戸崎校区体育協会 

メールアドレス saitozaki50＠aol.com にご連絡ください 

チーム構成； 西戸崎校区に在住する既婚の女性 

（35 歳以上の 3 名迄可 但しコート内は 

2 名迄） 

※独身者は、令和 7 年 8 月 31 日（市大会）までに満３５歳

になる方 

問 合 せ；saitozaki50＠aol.com 

主  催；西戸崎校区体育協会 

     ＊＊＊食進会の料理教室＊＊＊ 
       ～フレイル予防食～ 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

６月１日から６月２９日までの回収になります。 

西戸崎公民館事務所前に回収ボックスを設置しています。 

※目立った汚れやキズがないものをお願いします。 

（対象：０歳～年長さんサイズのもの） 

        『遺 影 撮 影 会』 

６月２９日（日）１０時～ 

九州産業大学「遺影撮影プロジェクト」の 

皆さんによる撮影です。 

☆詳細は後日配布いたします。 

 

≪６月３０日（月）は月１回の休館日です≫ 

利用申し込みがない時は臨時休館をします。この日に利用を 

希望される方は６月２０日（金）１２時までにご連絡ください。 

仔猫と成猫さん譲渡会開催 

6 月１５日（日）10:30～14:30 

西戸崎公民館 
毎年、この季節になると仔猫が増えます！ 

保護した仔猫を里親さんに繋げたらと思って 

います。天使の様な仔猫や落ち着いて貫禄ある

成猫さんが待っています。会いに来て下さい！  

主催；西戸崎地域猫                              

 

      ふれあいサロン “汐 風” 

６月１４日（土）１０時～ 西戸崎公民館 

❝ペットボトルカーリング大会❞ 

☆ペットボトルをすべらせてカーリングしますよ～ 

ふれあいサロン “よか よか“ 

６月１５日（日）１０時～ 大岳集会所 

        ❝ダーツ大会❞ 

☆高得点ねらいましょう！！ 

※どちらのサロンもどなたでも参加可能です。 
        参加お待ちしています。 

 

子育てのお手伝いをしてみませんか！ 

～福岡ファミリーサポートセンター～ 

『福岡ファミリー・サポート・センター』では依頼会員（子どもを預かってほし

い人）と、提供会員（子どもを預かれる人）が、相互に子育て援助活動を行って

います。保育所等へのお迎えや用事がある時の預かりにご利用下さい。なお、依

頼会員と提供会員を兼ねることもできます。 

提供会員の講習について 
 提供会員には、３日間の講習会を受講する必要があります。 

★日程；７/  8（火）10：00～15：00 ・ 7/16（水）10：00～15：00 

    ７/17（木）10：00～14：30 

★会場；市民福祉プラザ  ★託児有（要申込、先着順） 

★申込方法；電話・メール・FAX 下記宛に申し込み下さい 

★申込期間；６/２～７/1（先着順） 

 申込・お問い合わせ先  社会福祉法人福岡市社会福祉協議会 

福岡ファミリー・サポート・センター本部 

TEL:736-1116 FAX；713-0778 Eメール；ｆ-support＠fukuoka⁻shakyo.or.jp 

子育てママのフリースペース “ゆう・ゆう“ 

６月２・９・１６・２３（月）10:30～13:00 西戸崎公民館 

※１６日は乳幼児ふれあい学級に参加となります。 

（日 時） ６月２７日（金）９:３０集合 

（申込み） 西戸崎公民館  （締切り）６月１６日（月） 

（参加費） ５００円  （定 員）２０名  

    ☆健康で長生きできるよう共に学びましょう！ 

    ☆食事だけ希望の方は申込み時にお伝えください。 

      （食事のみの方は１１時集合） 

令和７年６月号 


